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PRESENTACION

La prevencion de incendios en los edificios es considerada, erréneamente, como un
ambito reservado atécnicos titulados que proyectan o que controlan las medidas especificas que
deben adoptarse en cada caso paramantener un nivel de seguridad adecuado. Se cree queesun
tema demasiado complicado para personas que no sean técnicos.

No esasi. Laprevencion deincendios es un objetivo en el que puedeny deben participar
activamente, junto con los Bomberos, los propietarios o responsables de los edificios y
establecimientos, los funcionarios que deban intervenir en los procesos de supervision
administrativa, |os representantes de los trabajadores parala prevencién deriesgos|aborales, los
voluntarios de proteccién civil que quieran organizar camparias de divulgacién y asesoramiento
alos ciudadanos,...

A todos ellos se dirige este Manual. Nuestro objetivo es aportar un instrumento de
formacion y de consulta que les permita, sin necesidad de conocimientos técnicos de alto nivel,
participar en las tareas de prevencion de incendios activamente y con la maxima eficacia.



ABREVIATURAS MAS UTILIZADAS

Abreviatura Indica una exigencia que deben cumplir:
A* Edificios o establecimientos de uso Administrativo
C* Edificios o establecimientos de uso Comercial
D* Edificios o establecimientos de uso Docente
G* Edificios o establecimientos de uso Gargje
H* Edificios o establecimientos de uso Hospitalario
P* Edificios o establecimientos de uso Publica Concurrencia
R* Edificios o establecimientos de uso Residencial
V* Viviendas
Indica que se aplica el articulo o apartado (nimero) de:
CPI- (nimero) | NBE-CPI/96
RIPCI- (nimero) | Reglamento de Instalaciones de Proteccion contra Incendios
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1.1- NORMATIVA APLICABLE

El objetivo principal de las inspecciones de proteccion contra incendios consiste en
analizar las condiciones constructivasy las actividades desarrol ladas en un edificio o en parte del
mismo, para detectar toda situacion que puedasuponer un riesgo y pararedactar un informeen
el que deberan proponersetodas agquellas actuaci ones que sean necesarias parasuprimir €l peligro.

Eseinforme, como documento oficial, no puede basarse en opiniones personal es, sSino que
debe apoyarse en los niveles de seguridad que establecen las normas legal es vigentes.

Son centenares |as normasy reglamentos técnicos que incluyen algiin aspecto relativo a
seguridad contraincendios en los edificios, en funcion del departamento ministerial, autondmico
o de la Administracion Local que tenga competencias en alguno de los muchos aspectos
rel acionados con esta materia. Las més importantes que se deben tener en cuentaal realizar una
inspeccion, son las aplicables alas siguientes actividades y situaciones:

® Redaccion de proyectos de obra nueva, reforma y cambio de uso.
® Espectaculos y actividades recreativas.

® Establecimientos hoteleros.

® Centros y establecimientos de Servicios Sociales.

® Lugares de trabajo.

® Actividades molestas, insalubres, nocivas y peligrosas.

® Instalaciones de servicio para los edificios.

® Instalaciones de proteccion contra incendios.

= NBE-CPI1/96

La Norma Basica de la Edificacién NBE-CPI/96, “Condiciones de proteccion contra
incendios en los edificios’ fue promulgada mediante el Real Decreto 2177/1996 de 4 de octubre
(BOE n° 261 de 29-10-1996).

No tiene efectos retroactivos ni incluye procedimientos de actualizacién para edificios
cuyos proyectos hubieran sido presentados paravisado o autorizacién administrativaantesdel 30
de enero de 1997.

Debe cumplirse en todos |os proyectos de nueva obra, reforma o cambio de uso, con la
Unica excepcion de los destinados a uso exclusivamente industrial (CPI-2.1).

Cuando un proyecto se limita areformar una construccion ya existente o a cambiar los
usos a que antes se destinaba, |a Norma se deberd cumplir, pero sdlo en la parte reformaday en
todas aquellas zonas donde, aunque no se realice ningun cambio, se den circunstancias que
influyan en la seguridad de los nuevos ocupantes (CPI-2.3/2.4). En ningun caso se podran
menoscabar |as condiciones de seguridad anteriormente existentes.



LaNBE-CPI/96 debe cumplirse incluso en los proyectos que tengan por objeto cambios
de uso circunstanciales, como la instalacién de exposiciones en vestibulos o pasillos, la
utilizacion de un almacén para unafiesta de fin de afio, etc.

También debe cumplirse la NBE-CPI/96 en las construcciones abiertas como estadios
deportivos, plazas de toros, auditorios al aire libre, campings, etc.

Es importante destacar que sélo se aplica al proyecto, pero no se puede aplicar
directamente al edificio construido, incluso, se pueden adoptar soluciones diferentesalas que
establecelaNBE-CPI/96. Por egemplo, en el caso de unaprision, o de un centro deinternamiento
psiquiéatrico, en donde seria absurdo exigir el cumplimiento de las condiciones de evacuacion a
gue obligala Norma o como en €l caso de construcciones abiertas en donde no tendria sentido
aplicar las condiciones de compartimentacidn en sectores de incendio.

Por estarazon, si en el proyecto que se hubiera aceptado para conceder lalicencia de
construccién o de apertura no se cumplieron algunas de las prescripciones de la CPI/96, en |la
inspeccion ddl edificio no se podraexigir a titular, legalmente, que se cumplan esas prescripcio-
nes.

Su aplicacién resulta confusa en determinados usos, como en |os siguientes:

e Edificios de uso exclusivamente industrial: El 30 de enero de 2002 entraen
vigor el Reglamento de Seguridad contra incendios en los establecimientos industriales (RD
786/2001 de 6 de julio publicado en el BOE de 30 de julio de 2001). Se aplica a industrias,
almacenamientosindustriales, talleres de reparacién y estacionamientos de vehicul os destinados
al transporte de personas o de mercancias. En estas actividades no es aplicable la NBE-CPI/96
salvo en zonas de uso no industrial que superen determinadas dimensionesy que deben formar
sector de incendios independiente.

® Carceles, psiquiatricos,...: La aplicacion de la Norma no sera posible en
algunos de sus puntos (como en las condiciones de evacuacion), por |o que se deberan adoptar
otras medidas sustitutorias para que los ocupantes queden perfectamente protegidos frente al
riesgo de incendio.

® Espectaculos y actividades recreativas: Aunque es aplicable laparte general
delaNorma, no se hapublicado, hastalafechaen que se redacta este manual, un Anexo parael
uso de Publica Concurrencia, que defina donde debe aplicarse y que concrete las condiciones
especificas que establece para el resto de usos.

® Instalaciones provisionales, desmontables (ferias, parques de atracciones...):
No seincluyen en la CPI/96, pero se pueden asimilar a usos como el Comercia o € de Piblica
Concurrencia s las caracteristicas constructivas y funcionales, las del riesgo derivado de la
actividad y las de los ocupantes se puedan asimilar més a las propias de este uso que alas de
cualquier otro.

® Estaciones de ferrocarril y autobis, aeropuertos,...: N0 se contemplanenla
Norma como usos especificos, por |0 que debe aplicarse la parte general.



Finalmente, presenta serios problemas para que, quien realiza la inspeccion, le pueda
explicar a titular por qué se imponen exigencias diferentes en funcion del uso que no siempre
parecen justificadas, como ocurre en el caso de laanchurade pasillosy escaleras o, lalongitud
maxima de |os recorridos de evacuacion.

= ESPECTACULOS Y ACTIVIDADES RECREATIVAS

El Reglamento General de policia de espectaculos publicos y actividades recreativas,
promulgado mediante el Real Decreto 2816/1982 de 27-8) (BOE 6-11-82, Correccion de errores
29-11-82 y 1-10-83) incluye requisitos de proteccion contra incendios aplicables a los usos
incluidos en su Anexo-Nomenclétor.

No obstante, y alos efectos de seguridad contraincendios, deben considerarse derogados
sus articulos 2° a 9°y 20° a 22° de este Reglamento ya que |os temas que regula deben cumplir
los requisitos exigidos por la NBE-CPI/96.

Por otra parte, y en cuanto a la regulacion de situaciones no previstas en normativas
posteriores, todavia siguen vigentes algunos articul os del Reglamento de Policiade Espectécul os
publicos (O.M. de 3-5-1935, Gaceta de Madrid n° 125 de 5-5-1935, Modificacién 8-5-1935).

" ESTABLECIMIENTOS HOTELEROS

En Cadtilla-LaMancha, estos establ ecimientos estén regulados por €l Decreto 4/1992, de
28 de enero, dela Consgjeriade Industriay Turismo (DOCM n° 9 de 5-2-1992) que modificael
Decreto 4/1989 de 16 de enero (DOCM n° 5 de 31-1-1989), sobre ordenacién y clasificacion de
establ ecimientos hotel eros.

Estasdisposi cionesregulan aspectos especificos que laJuntade Comunidades exige para
conceder laclasificacion oficial. Entre otras condiciones, afecta a:
-Anchurade pasillosy escal eras segun categoria.
-Exigencia de dos escaleras validas para evacuacion en Hoteles.
-V entanas de habitaciones al exterior
-Dotacién de teléfonos.
-Alturalibre en habitacionesy en zonas comunes

Por otra parte, siguen vigentes para estos establ ecimientos algunos requisitos contenidos
en las Ordenes del Ministerio de Comercio y Turismo de 25-9-79 (BOE de 20-10-1979) y de 31-
3-80 (BOE de 10-3-1980) sobre Prevencién de incendios en establ ecimientos turisticos.

El Decreto 43/1994 de 16 dejunio dela Consgeriade Industriay Turismo, de ordenacion
del aojamiento turistico en casasrurales (D.O.C.M. n° 33 de 1-7-1994) exige la dotacion de un
extintor en este tipo de alojamientos y la ventilacion directa a exterior en los dormitorios por
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medio de ventanas practicables.

La regulacién de la Junta de Comunidades sobre las instalaciones de campings esta
contenida en e Decreto 247/1991 de 18 Diciembre de 1991 (Campamentos de Turismo.
Ordenacién y clasificacién), aunque no es de obligado cumplimiento para los campamentos
juvenilesy escolares.

" CENTROS Y ESTABLECIMIENTOS DE SERVICIOS SOCIALES

La Orden de 31 de Marzo de 1992, por la que se regula acreditacion de establ ecimientos
de TerceraEdad, Minusvalidos, Infanciay menores (D.O.C.M. nim. 26, de 3 de abril 1992) exige
condiciones especiales para este tipo de edificios que, en algunos casos, afectan a la seguridad
contraincendios.

" LUGARES DE TRABAJO

El Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por € que se establecen las disposiciones
minimas de seguridad y salud en loslugares de trabajo (BOE 23-4-1997) debe cumplirse en todos
los edificios y zonas de los mismos en donde existan puestos de trabajo, ademas de las
condiciones exigidas por otras Normas que sean aplicables en funcion de su uso.

" ACTIVIDADES MOLESTAS, INSALUBRES, NOCIVAS
Y PELIGROSAS

El Reglamento de Actividades Molestas, Insalubres, Nocivasy Peligrosas es aplicable a
las actividades definidas en su Anexo (Decreto 2414/1961 de 30 de noviembre, en BOE n° 292
de7-12-1961, Correccion deerrores 7-3-1962). Lamentabl emente, destacamaspor lasexigencias
burocréticas que impone paralatramitacion delaslicencias que por los niveles de seguridad que
establece.

" INSTALACIONES DE SERVICIO PARA LOS EDIFICIOS

Las instalaciones de los edificios (electricidad, calefaccion, depdsitos de combustible,
instalaciones de gases inflamabl es, ascensores, ...) tienen su reglamentaci 6n especificaen laque
seincluyen, deformamas o menosdirecta, condicionesde seguridad contraincendios. En genera
las competencias para controlar su cumplimiento corresponden ala Consegjeriade Industria.



= INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS

El Reglamento de instal aciones de proteccion contraincendios fue promulgado mediante
el Real Decreto 1942/1993 de 5 de noviembre (BOE n° 298 de 14-12-1993).

Determina las condiciones que deben cumplir las instalaciones de deteccién y extincién
deincendios, segin Normas UNE, atribuyendo el control de su cumplimiento ala Consgjeriade
Industria.

" OTRAS NORMAS

Algunos Ayuntamientos mantienen en vigor Ordenanzas Municipales contra Incendios
aprobadas con anterioridad a la entrada en vigor de la NBE-CPI/96. Su exigencia es, cuando
menos, discutible ya que seria ilegal que se aplicaran para justificar niveles de seguridad
inferioresy, s impusieran medidas adicionales, podrian recurrirse ante el Ministerio de Fomento
y ante |os organi smos europeos competentes.

En cuanto a las normas que garantizan la accesibilidad de los edificios para personas
minusvaidas, quienestienen que inspeccionar un edificio se encontraran con el grave problema
de que setrata de condi ciones de acceso que no siempre suponen facilidades paralaevacuacion.
Por g/ empl o, exigen en algunos casos que se puedallegar en ascensor, con sillade ruedas, hasta
el Ultimo piso pero, en caso de incendio, ese ascensor no podra ser utilizado para escapar del
fuego. Otro g emplo de ese problema es la reserva de espacios en salas de espectéculos para
usuarios de sillas de ruedas que han de estar préximos a los accesos con €l riesgo de que una
evacuacion incontrol ada suponga gque esas personas sean arrolladas.



1.2- USOS Y CONDICIONES PREVIAS

OBJETIVO DE LA INSPECCION

Tomar los datos que seran necesarios para laredaccién del informe

Revisar proyecto, si es posible, y determinar Normas de obligado cumplimiento
| dentificar usos de cada zona

Comprobar si deben aplicarse restricciones a uso de cada zona

Tomar otros datos que determinaran las exigencias a cumplir

" OBJETO DE LA INSPECCION

Parainformar sobre el cumplimiento de las condiciones de proteccion contraincendios
exigiblesen un edificio yaconstruido o en un proyecto de construccion, esnecesario inspeccionar
0 supervisar una serie de elementos que deben incluirse en una lista de chequeo previamente
redactada.

Esa lista debe comenzar con latoma de datos que definirén el objeto del informey que
pueden ser losincluidos en & siguiente cuadro:

Fecha de la inspeccion: Municipio:

Denominacion/Actividad:

Emplazamiento:

Titular:

Enviar informe a: Teléfono de contacto:

" PROYECTO__

Para la inspeccion de las condiciones de proteccion contra incendios en edificios ya
construidos es conveniente, siempre que seaposible, recabar €l proyecto que sirvié de base para
conceder lalicenciade construccion o de apertura. Lainspeccion seiniciaracomprobando si los
elementos de proteccién contraincendios existentesrespetan el contenido del proyectoosi sehan
modificado.

( Fecha del visado



En primer lugar, se comprobaralafechade visado del proyecto afin de determinar si le
es aplicable laNBE-CPI/96 0 s es anterior ala entrada en vigor delamisma. Si € edificio se
construy6 segun un proyecto cuya fecha de visado sea anterior a 30 de enero de 1997, la Unica
exigencialega que se puede hacer es que se cumplan las condicionesreflegjadas en el proyecto,
aunque aporten menor nivel de seguridad que las aqui sefialadas.

( Fecha de la licencia
No obstante lo anterior, si lalicencia se hubiera solicitado después del 30 de enero de
1998 (sea cua sealafechade visado del proyecto), el edificioy su proyecto deberan cumplir las
condiciones establecidas en la Norma Basica NBE-CPI/96.

( Normativa exigible

## Si se mantienen las condiciones del proyecto: Si |as caracteristicas constructivas, las
condiciones de evacuacion y las medidas de proteccion contra incendios corresponden a las
previstas en el proyecto, sin haber sufrido reforma alguna, el informe deberé expresar que se
cumplen la normativa exigible. No obstante, se deben sefialar las actuaciones que serian
necesarias para que se alcancen niveles de seguridad similares alos exigidos por laNBE-CPI/96
y “recomendar” queselleven acabo paragarantizar unaprotecci én adecuadaparal os ocupantes.
Estasrecomendacionesno pueden ser opiniones personal es sino que deben tener unabasetécnica
gue es la contenida en la normativa vigente.

# Si se han efectuado cambios sobre las condiciones del proyecto: En el caso de que
esas caracteristicas incluidas en el proyecto se hubieran reformado, se podré optar por:

a) Limitarse ainformar que se debe requerir del titular que presente un Certifica-
do, suscrito por técnico competente, en e que se justifique €
cumplimiento de la normativa aplicable.

b) Sefialar en el informe las actuaciones necesarias para que se cumpla esa
normativa.

# Si no fuera posible disponer del proyecto inicial: Se actuarade lamismaformaque
seindicaen el apartado anterior.

= USOS

Antes deiniciar lainspeccion o la supervision conviene identificar las distintas zonas y
comprobar lascondicionesquedeterminaran, posteriormente, lasexigenciasquedeben cumplirse.
Para €llo, se anotaran los datos que se incluyen en un cuadro como el siguiente:
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Planta

Zona o Recinto Uso

M2
construidos

)

D) 2

3

Pararellenar cada unade las columnas del cuadro, consultar |os apartados siguientes.

__O-(1)_Planta y zona o recinto_
Anotar laidentificacion, en cada planta, de cada espacio de caracteristicas similares en
cuanto aocupaciony riesgos de formaque sirvade guia paralainspeccion posterior de cadauno
de ellos. Cuando las caracteristicas de varios recintos sean idénticas (por gemplo, las
habitaciones de un hotel, los despachos de unas oficinas, etc...) pueden agruparse en zonas.

__0O-(2) Usos_

Indicar, para cada zona o recinto, el uso que corresponda de entre |os siguientes:
* Administrativo
* Comercial
* Docente
* Garaje
* Hospital
* Publica concurrencia
* Residencial
* Vivienda
* Lugares de trabajo

Para determinar el uso en cada zona, consultar los siguientes apartados:

# Uso A* Administrativo: | Centrosdela Administracion Plblica

» Bancosy Cgjas de Ahorro
* Despachos profesionales
* Oficinas Técnicas

 En general, toda zona de oficinas, despachosy actividades similares

(CPI-A.2.2)
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# Uso C* Comercial:

* Todo tipo de zonas destinadas a venta de productos directamente a
publico, como: Tiendas, grandes almacenes, centros comerciales,
mercados, galerias, "multicentros’, "hipermercados’, etc.
» Actividades destinadas alaprestacion de serviciosal publico, aunque
no estén relacionados con la venta, siempre que sus caracteristicas
constructivasy funcionales, lasdel riesgo derivado delaactividady las
de los ocupantes se puedan asimilar mas alas propias de este uso que
alas de cualquier otro, como: Lavanderias, peluquerias, tintorerias,
talleres de zapatero,...
_No obstante, en pequeiios establecimientos, como pelugque-
rias, consultas de dentista, etc. puede ser mds apro-
piado aplicar el uso A* (CPI-C.2.2)

# Uso D* Docente:

» Todo tipo de actividad docente que se realice en aulas con elevada
densidad de ocupacion, como: Escuelas infantiles (guarderias y
similares), centros de ensefianza primaria, secundaria, universitariao
formacion profesional, etc. (CPI-D.2.2)
_Si la actividad docente no requiere aulas con elevada
densidad de ocupacion, se aplicard el uso A*. Por
ejemplo en: Centros docentes enrégimen de semina-
rio, Centros universitarios de proceso de datos,
Centros de investigacion,... (CPI-A.2.2)
_Las zonas de edificios docentes destinadas a internado, ast
como las colonias de vacaciones, escuelas de vera-
no, etc., se consideran de uso R* (CPI-D.2.2)
* Los Centros de Atencién a la Infancia, sujetos a regulacion por la
Comunidad Auténoma, deben cumplir su normativa especifica.
* Enlos establ ecimiento hotel eros, se debe considerar lacategoriaque
solicitan o quelesasigna Turismo, yaque al gunas condiciones depen-
derén de esa categoria.

# Uso G* Garaje:

* Zonas destinadas a estacionamiento de 6 0 mas vehiculos
(CPI-G.2.2)
_Si la capacidad de estacionamiento es para 5 vehiculos o
menos no se consideran de uso G* sino Zonas de
Riesgo Especial Bajo y se le exigen caracteristicas
diferentes (CPI-19.1.3)
* Zonas destinadas a revision de vehiculos (lavado, puesta a punto,
montaje de accesorios, comprobacion de neumaticos y faros, etc.) si
no requieren la manipulacion de productos o Utiles de trabajo que
puedan presentar riesgo adicional al propio del estaciongf@iehia.2.2)
_Lostalleres dereparaciony los estacionamientos de vehicu-
los destinados al transporte regular de personas o

mercancias, se deben considerar de uso Industrial.
(CPI-G.2.2)
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# Uso H* Hospital:

* Hospitales, clinicas, sanatorios, etc., ocupados en hospitalizacion
de 24 horas por personas que, en su mayoria, son incapaces de
cuidarse por si mismas (CPI-H.2.2)
_Las zonas situadas dentro de los hospitales y destinadas a
consultas, areas destinadas al diagnostico y trata-

miento ambulatorio (separadas de las destinadas a

pacientes internados) son de uso A* (CPI-H.2.2)
_Ambulatorios, centros de andlisis clinicos, centros de
especialidades, centros de salud, centros de diag-

nostico, consultorios, etc., que no disponen de

hospitalizacion (aunque sean centros sanitarios), se

consideran de uso A* (CPI-A.2.2/H.2.2)

_Las zonas situadas dentro de los hospitales, para usos de

oficina, son de uso A*. Los salones de actos, capi-

llas, etc. son de uso P*. Las zonas con dormitorios

para el personal, son de uso R* (CPI-H.2.2).

# Uso P* Piblica concurrencia: -Restaurantes, cafés, cafeterias, baresy similares
-Cines, teatros, salas de conciertos
* Aunque no estd definido -Salas de exposiciones y conferencias
en la NBE-CPI/96, se deben -Verbenasy fiestas populares
considerar de este uso las activida- -Pubs, discotecas y salas de baile, salas de fiesta
des relacionadas con espectdaculos -Atraccionesy casetas de feria
y actividades recreativas incluidas -Parques de atracciones, parques zool 6gicos

en el Anexo de su Reglamento

-Casinos, salas de bingo, salas de maquinas recreativas
-Espectéculosy actividades deportivas
-Circos, plazas de toros
» Terminales de autobuses, ferrocarriles o aeropuertos, iglesias,
auditorios, etc., yaque sus caracteristicas constructivas, funcio-
nales, del riesgo derivado de la actividad y de los ocupantes,
son més asimilables a este uso que a cualquier otro.
_Por la misma razon, también deben considerarse de
este uso las zonas de edificios destinadas a
salones de actos, capillas, etc.

# Uso R* Residencial:

* Alojamientostemporal esregentados por untitular delaactividad
diferente de los ocupantes y dotados de servicios comunes como:
Hoteles, hostales, pensiones, residencias, apartamentos turisticos
0 equivalentes, campings, €etc. (CPI-R.2.2)
_Ademas, y aunque en principio tienen uso R*, las zonas
ocupadas por ancianos que no pueden valerse por

si mismos deben cumplir, también, las condicio-

nes de uso Hospitalario
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# Uso V*_Vivienda: Viviendas de cualquier tipo (CPI-V.2.2)

_Paralasviviendas unifamiliares, algunas exigencias son
especificas y distintas que para las viviendas
plurifamiliares.

_Enalgunos casos, y segun sus caracteristicas constructi-
vas y las de sus ocupantes, los apartamentos
turisticos pueden considerarse como deuso V*en
lugar de uso R*

# Uso T* Lugaresdetrabajo: | * Si algunazonadel edificio, ademés deaguno delosusosanterio-
res, se desarrolla cualquier actividad para la que los ocupantes
deban permanecer 0 a acceder en razdn de su puesto de trabagjo,
debera cumplir las exigencias sefidladas para € uso que
corresponda y, ademés, las exigidas para |los lugares de trabgjo.

# Otros Usos: En caso de que el uso concreto en unazonano encaje en ninguno de los
usos citados en larelacion anterior, se le asignara el uso que sea mas asimilable de entre ellos,
en funcion de sus caracteristicas constructivas y funcionales, del riesgo derivado de laactividad
y del tipo de ocupantes.

Para€l uso Industrial, no se podra exigir que se cumplala NBE-CPI/96, sino su
reglamentacion especifica. No obstante, habrd que considerar si conviene recomendar su
cumplimiento teniendo en cuenta que muchasindustrias permiten el acceso del publico (clientes,
vendedores,...) o disponen dezonas de uso contemplado en laNorma(como oficinas, comedores,
exposiciones, salasdereunion,...). En € caso de unaubicacion delaindustriaen las plantas bajas
deedificiosdeviviendas (permitidapor algunos Ayuntamientos), deberacumplir lascondiciones
gue les sean aplicables en funcidn del riesgo que suponen para esas viviendas.

# Zonas con varios usos diferentes: Cuando en un mismo edificio se realicen varias
actividades que correspondan a usos diferentes en recintos o zonas especificos, se aplicard el uso
gue corresponda a cada actividad en su zona correspondiente.

* Por gjemplo: Cafeteria, comedor, salon actos, capilla, etc.

Si en un mismo espacio (recinto, zona, pasillo, escalera,...) coinciden actividades
diferentes, se aplicara el uso que determine unas medidas de proteccion contra incendios que
correspondan alasituacion més desfavorable.

* Por giemplo, en un pasillo de hospital en € que, ademés de habitacionespara
pacientes haya oficinas administrativas, € ancho del pasillo debe ser € exigido para
hospitales, por ser mayor que €l exigido paralas oficinas.

# Zonas de uso no definido: En algunos edificios o proyectos puede haber zonassin un
uso definido (locales en planta baja de edificios de viviendas, zonas reservadas para futuras
ampliaciones,...). En este caso, no es posibleinformar sobre el cumplimiento de las condiciones
contra incendios puesto que estas dependeran de su uso concreto. En consecuencia, se puede
emitir el informe sobre el resto delas zonas de uso conocido y especificar que aquellasen lasque
no se defina un uso concreto, no podran ser utilizadas para ningun tipo de actividad ni de
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almacenamiento, sin previa solicitud de licencia municipal que requerirala presentacion de un
proyecto técnico en el que se justifique el cumplimiento de las condiciones exigidas por la
normativa vigente, para € uso a que se destine, en cuanto a evacuacion, sefidizacion e
iluminaci 6n, sectorizacién, comportamiento al fuego de los materialesy elementos constructivos
y dotacién de medios de proteccién contraincendios (CPI-3.1).

O-(3) _M:? construidos
Anotar la superficie construida de cada zona o recinto y, a fina de la columna, la
superficie total construida del edificio o de lazonadel mismo que debe inspeccionarse.

" RESTRICCIONES DE USO

Antesdeiniciar lainspeccién delas condicionesde proteccion contraincendios, conviene
revisar |os puntos siguientes puesto que el uso previsto puede no ser aceptable si no se cumplen
la condiciones requeridas.

( Dimensiones de los locales

# Altura libre:

¥ Uso P* Paraqueun loca puedadestinarse a espectacul os publicos, su atura
libre, medida desde el suelo delasalaal techo, debera ser de 3,20 m como minimo. No obstante
se admite |la existencia de elementos escal onados o decorativos en algun punto delasala, siempre
que su dturalibre no seainferior a2,80 m (RD 2816/1982, Art. 10).

I Uso R* Las normas especificas para establecimientos hoteleros establecen
l[imites de alturadiferentes en funcion de su categoria (2,70 m parahotelesde 4 0 5 estrellas, 2,60
m para hotelesde 3 estrellasy 2,50 m para el resto de categorias). Aungue €l incumplimiento de
esos | imites determina gque | os organismos de Turismo no concedan la categoria solicitada por el
titular, eso no afectaal cumplimiento de las condiciones de seguridad contraincendios.

¥ Lugares de Trabajo L 0slocales de trabajo deben tener, en general, 3 metros
de alturadesde el piso hastael techo. No obstante, en locales comerciales, de servicios, oficinas
y despachos, la atura podrareducirse a 2,50 metros (RD 486/97).

#Superficie libre: Lugares de Trabajo Cadarecinto que constituyaun lugar detrabajo
debe tener como minimo 2 m? de superficie libre por trabajador (RD 486/97).

#Volumen libre:
¥ Uso P* Todo local destinado a espectaculos debe tener un volumen que
supongan un minimo de 4 m3 por persona, si bien se permite que pueda gjustarse a las
condiciones esenciales de ventilacion existentes en cada local y a la indole del espectéculo o
recreo (RD 2816/1982, Art. 10).
¥ Lugares de Trabajo Cadarecinto que constituyaun lugar detrabajo debetener
como minimo 10 m? de volumen no ocupado por cada trabajador (RD 486/97).
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( Zonas de evacuacion ascendente

Si en el edificio que se inspecciona existieran recintos o zonas en donde todos los
recorridos de evacuacion atraviesen algiin tramo en sentido ascendente, se medira la altura de
evacuaci 6n ascendente necesariaparallegar asu salida (aunque, despuésde salir del recinto o de
lazona, el resto de los tramos arecorrer hasta el exterior sean descendentes). En funcién de esa
altura, no se podra admitir que se destinen alos usos que se indican a continuacién salvo que la
alturadel techo seatal que permita garantizar que el humo no obstaculizarala salidaen caso de
incendio:

#Uso D* Altura ascendente mayor de 1 m: Las zonas de una escuela infantil cuya
evacuacion hastaalgunasalidadel edificio precise salvar en sentido ascendente una alturamayor
gue 1 m no podran destinarse a permanencia habitual de alumnos (aulas, talleres, laboratorios,
saladejuegos, €etc.) (CPI-D.5.1).

* En los centros destinados a Residencias de la Tercera Edad o a Atencidn ala Infancia

de Cadtilla-La Mancha, no se admite la ubicacién en sétanos o semisdtanos de unidades de las
zonas residencia y de convivencia.

# Altura ascendente mayor de 2 m:

¥ Uso D* L aszonasde un centro de ensefianza primaria cuya evacuacion hasta
alguna salida del edificio precise salvar en sentido ascendente una altura mayor que 2 m no
podran destinarse apermanenciahabitual dealumnos(aulas, talleres, laboratorios, saladejuegos,
etc.) (CPI-D.5.1).

¥ Uso H* L as zonas cuya evacuacion hasta alguna salida del edificio precise
salvar aunaalturamayor que 2 m en sentido ascendente, no podran destinarse ahospitalizacion
ni atratamiento intensivo (CPI-H.5.1).

* Las zonas destinadas a tratamiento intensivo con radioterapia
podran tener una altura de evacuacion mayor de 2 metros (CPI- H.5.1.2)
si cuentan, como minimo, con dos salidas de planta y al menos una de
ellas consiste en una puerta que de acceso a otro sector en la misma
planta, a una escalera o pasillo protegidos o a un vestibulo previo (CPI-
H.722).

#Altura ascendente mayor de 4 m:
¥ Engenera, laszonas cuyaevacuacion requierasalvar unaaturade evacuacion
mayor que 4 m en sentido ascendente, en alguno de los tramos del recorrido hasta el espacio
exterior, no podran destinarse aninguin uso queimpligque permanenciahabitual de personas (CPI-
5.1). Sin embargo, no se aplica esarestriccion en |os siguientes casos:

* Cuando se trate de puestos de trabajo destinados a mantenimiento o a control
de servicios (CPI-5.1).

* En la primera planta bajo rasante (CPI-5.2).

* Enlosrecintos de gran volumen en los que no sea previsible laconfluenciade
la evacuacion con el sentido ascendente de los humos, debido a la
configuracion de dichos recintos y a las posibilidades de una répida
eliminacion del humo (CPI-5.3).
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¥ UsoA* Laséreasdealtaseguridad quesedestinan alacustodiade documentos
u otros objetos de alto valor y que precisan ser situadas en lugares dificilmente accesibles desde
el exterior, pueden tener una altura de evacuacion mayor de 4 my de 6 m como maximo hasta
lassalidas del edificio (CPI-A.5.1) si cuentan, como minimo, con dos salidas de planta. Al menos
unade €ellas consistird en una puerta que dé acceso a otro sector situado en lamisma planta, auna
escalera protegida o pasillo protegido o aun vestibulo previo (CPI-A.7.2.1).

Y Salidaaexterior

. N 4
Zonarestringida

h> 1 m = No aulas Infantil

h>2m=NoaulasPrimaria
h>2m = No hospitalizacién

h >4 m = No permanencia habitual

:<h

2]
>_

Zonarestringida W,
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* El uso aque se destine la zona restringida esta condicionado alaaltura
de evacuacion ascendente (h) hastala salida a exterior. Esta altura se refiere a
cualquierade los tramos del recorrido.

(Como se ve en el grdfico inferior, si para evacuar la zona hay
queascenderuna altura h en cualquier punto del trayecto,
eluso debe restringirse aunque la diferencia de cotas con
la salida exterior sea menor que el limite exigido).

( Uso R* Ventanas en las habitaciones
Todas |as habitaciones, en todas | as categorias hotel eras, deberan disponer de ventilacién
directaal exterior 0 apatios no cubiertos.
En las Casas Rurales, todas las habitaciones destinadas a dormitorio de los huéspedes
deberan disponer de ventilacion directaa exterior por medio de ventanas practicables.

" SUPERFICIES CONSTRUIDAS

Lasuperficietotal construidadel edificio, asi como las delas zonas de uso diferenciado,
determinaran posteriormente las exigencias relativas a pasillos fijos de evacuacion en zonas
comercial es, sectorizacion, medios de proteccion contraincendios, instal aciones paraBomberos,
etc.

" ALTURAS DE EVACUACION

Laalturade evacuacion eslamayor diferenciade cotas entre cualquier origen de evacua-
ciony lasalidadel edificio que le corresponde (CPI-7.1.3). Al medir esaatura, se debetener en
cuenta que las zonas de ocupacién nula no se consideran.

* Por giemplo, si en la dltima planta de un edificio de viviendas sdlo esta €l casetdn del
ascensor, la altura de evacuacion se mide desde la plantainferior hasta d nivel de lapuertaala
caley no desde esa ultimaplanta.

Caset6n
Ascensor

Ultima planta habitable

Alturade
evacuacion
del edificio

Nivel salidaedificio
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Laaltura de evacuacion de cada zona, segun €l uso a que se destine, determinara el tipo
de proteccion de las escaleras, la dotacién de medios de protecciéon contra incendios y de
instal aciones para Bomberos, etc.

Por otra parte, si lainspeccion se realiza sobre un establecimiento integrado en parte de
un edificio, se debeindicar, también, la maxima altura de evacuacion del edificio yaque seraun
dato necesario para establecer los valores de Estabilidad a Fuego de la estructura.

* Por ggemplo, s setratade un bar en € bajo de un edificio de viviendas, se debe indicar
la atura méxima de evacuacion de las viviendas aunque solo se debainformar sobre el bar.

" NUMERO DE PLANTAS

¥ En uso G*, €l nUmero de plantas, sobre o bajo rasante, determina la dotacién de
Columnas Secas.

¥ Enuso R*, € nUmero de plantas destinadas a al ojamiento definira que las escaleras
sean Protegidasy €l nimero de las mismas.
= Uso C* CARROS PARA EL PUBLICO

Su uso determinaralas anchuras 'y las condiciones de los trayectos de evacuacion.
" Uso G* NUMERO DE PLAZAS DE APARCAMIENTO

Determinarala dotacién de bocas de incendio equipadas.

= Uso H* NUMERO DE CAMAS PARA PACIENTES

Determinaralaobligacion deinstalar unacomunicacion telefénicadirectacon e Servicio
de Bomberos mas préximo.

= Uso R* NUMERO DE HABITACIONES PARA ALOJAMIENTO

Determinara la obligacion de colocar planos indicativos en las habitaciones y en las
plantas de | os establ ecimientos hoteleros.

" Uso R* NUMERO DE PLAZAS DE ALOJAMIENTO
Determinarala dotacién de bocas de incendio equipadas.
" ENTORNO
L asactividadesdesarrolladasen | osedificiosy zonas colindantesal edificio inspeccionado

pueden exigir la adopcion de medidas especificas de proteccion para neutralizar 10s riesgos que
podrian implicar sobre los ocupantes del edificio.
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Las condiciones de accesibilidad en el exterior del edificio inspeccionado, asi como los
obstaculos para € paso de personas y vehiculos, pueden afectar ala exigencia de un espacio
exterior seguro paralaevacuacion y alas condiciones necesarias parael acceso delos Bomberos.

Si lainspeccion se realiza sobre un establ ecimiento integrado en parte de un edificio, los
usos a que se destinan las restantes zonas del edificio puede determinar la condicién de Riesgo

Especia para determinados locales o zonas que no tendrian si €sos usos no existieran.
* Por gjemplo, un trastero con més de 50 m? perteneciente a un comercio ubicado en el

bajo de un edificio de viviendas, podria no ser Zona de Riesgo Especial s su carga de fuego es
menor que la exigida por la CPI/96. Sin embargo si debe considerarse de Riesgo Especial con

respecto alasviviendas.
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1.3- ZONAS DE RIESGO ESPECIAL

OBJETIVO DE LA INSPECCION

Identificar las Zonas que deben clasificarse como de Riesgo Especial
Clasificarlas como de Riesgo Alto, Medio o Bgjo
Si estén ubicadas bajo rasante o en uso C*, comprobar restricciones de uso

= ZONAS DE RIESGO ESPECIAL. CLASIFICACION

Cuando las condiciones de uso en un local 0 en una zona implican la presencia de
almacenamientos o € desarrollo de actividades que supongan un riesgo especial deiniciacién de
un incendio o de su propagacion a resto del edificio, la NBE-CPI/96 establece condiciones
especiaes, distintasalasaplicablesalaszonasgeneral es, y dependiendo de su clasificacion como
de Riesgo Especia Bajo, Medio o Alto.

Para determinar s un local 0 un conjunto de locales del edificio constituye una Zona de
Riesgo Especial, se debe comprobar si estéa clasificado en alguno de los cuadros siguientes segiin
su destino especifico, €l uso del edificioy la superficie construida, volumen, riesgos especificos,
numero de vehiculos o carga de fuego (CPI-19.1).

Si hay zonas que presentan riesgo claro de incendio (por laposibilidad deignicion y/o por
los materiales combustibles que contiene) pero que no aparecen en |os cuadros siguientes, se
clasificaran por comparacion con los que reinan caracteristicas similares.

Es importante tener en cuenta que cuando varios recintos colindantes son clasificados
como de Riesgo Especial y no estdn compartimentados con paredesy puertasresistentesal fuego,
se deben considerar como una Unica Zona de Riesgo Especial, de forma que la carga de fuego,
lasuperficie o el volumen que determina su nivel de riesgo serala sumatota de todos ellos.

* Es una situacién frecuente, por gjemplo, en los trasteros ubicados en los sétanos de
edificios de viviendas. Cuando hay varios trasteros colindantes cuya superficie es mayor de 50
m2, constituyen unaZonade Riesgo Especial aunque cadatrastero tengaunasuperficieindividual
menor de ese limite. En consecuencia, esa zona debe estar compartimentada del resto del s6tano
con paredes, techos y puertas resistentes a fuego.

( Uso C* Carga de fuego en almacenamientos
Para los almacenamientos en edificios de uso Comercial, la NBE-CPI/96 determina el
nivel de riesgo segun la carga de fuego medida en Megaca orias (Mcal) o en Megajulios (MJ).
LaNBE-CPI/96 no obligaa utilizar ningin procedimiento concreto paracalcular lacarga
de fuego. En consecuencia podremos utilizar cualquier documentacidn técnica que aporte una
garantia adecuada .
* Pueden utilizarse las tablas que ha publicado € Instituto de Seguridad e Higiene en €l

Trabajo (Notas Técnicas de Prevencién, NTP-37/1983, sobre riesgo intrinseco de incendio), o
algunas entidades como CEPREVEN, aplicar e método que se conteniaen laNBE-CPI/82, etc.
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# Calculo rapido de la carga de fuego:
A faltade documentaci on mas precisa, en el momento de lainspeccion, se puede
utilizar €l procedimiento siguiente para estimar si |a cargade fuego de un almacén puede obligar
ague se considere su clasificacion de riesgo:

-1) Medir la superficie del local destinado a almacenamiento en m? (sin
descontar zonas libres, pasillos para el transporte, etc.).

-2) Medir la altura del almacenamiento en m (comprobar la atura
maximaque sefijao se permitey, si no se especificanada, medir

laalturade suelo atecho).

-3) Establecer ladensidad de carga de fuego segiin la siguiente tabla:

Tipo Densidad Tipo Densidad
de de Carga de Fuego de de Carga de Fuego
almacenamiento En Mcal/m3 almacenamiento En Mcal/m?3
Alfombras 400 -Fotografia 71
Alimentacion 167 -Juguetes 120
Automovil-Accesorios 40 -Libreria 238
-Barnices, pinturas 238 -Mengje de hogar 71
-Bebidas alcohdlicas 200 -Muebles 120
-Cerdmica 48 -Neuméticos 440
-Colchones 120 -Oficina, Material de 200
-Cristaleria 48 -Papeleria 167
-Deportes 191 -Perfumeria 120
-Electrodomésticos 120 -Ropa 144
-Farmacia 191 -Tabaco 120
-Ferreteria 71 -Zapateria 120

-4) Multiplicar las tres cantidades anteriores para deducir la carga de
fuego total que determinara el nivel de riesgo.

-5) Una vez caculada la carga de fuego por cualquiera de los

procedimientos indicados, determinar €l nivel de riesgo segin se
indicael cuadro siguiente:
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Nivel de riesgo especial por carga de fuego de productos almacenados
Uso Carga de fuego (masde...) Nivel de riesgo
c* 11.940 Mcd (50.000 MJ) Bgo
119.000 Mca (500.000 MJ) Medio
358.000 Mca (1.500.000 MJ) Alto
720.000 Mcd (3.000.000 MJ) Alto (1)

(2)- Si la carga de fuego es mayor de 720.000 Mcal (3.000.000 MJ), las
zonas no accesibles al publico y destinadas a almacenamiento, fabricacion,
reparacion, empaquetado o distribucion,... de productos, deben considerarse
como de uso Industrial.

Para usos distintos al Comercial, €l nivel de riesgo especial viene determinado por €l
riesgo, por el volumen total delazonade almacenamiento o por su superficie enlugar de hacerlo
por la carga de fuego medida en Megacalorias (Mcal) o en Megajulios (MJ). No hay razones
[6gicas que expliquen por qué esta diferencia. No obstante, a permitir la misma Norma que se
puedan clasificar los niveles de riesgo por comparacion con los que relinan caracteristicas
similares, entendemos que el nivel de riesgo en los amacenamientos de cualquier otro uso
distinto del Comercial, también puede determinarse por su carga de fuego.

* Enlasinspecciones, serafrecuente encontrar recintos destinados a a macenamiento de
servicio con muy baja carga de fuego en un gran espacio, como ocurre en muchos bares y
restaurantes. Si se aplicara € criterio del volumen habra que exigir unas condiciones
desproporcionadas a riesgo. Por ello, conviene considerar la carga de fuego méxima previsible
y determinar asi su nivel de riesgo, en lugar de hacerlo por € volumen o por la superficie del

local.
( Basuras
Nivel deriesgo (si mds de ...)

U Destino del local Clasificaci6 ) .

sos ino oca o zona asificacion por e Medio Alto
H* #Basuras (dep0sito) Superficie 5m?2 15m? 30 m2
Todos | #Basuras (deposito) Superficie 5m?2 15 m?2 -

( Cocheras

L os recintos destinados agaraje o cochera con capacidad para 5 vehicul os como méximo
seran considerados como Zonas de Riesgo Especial Bgjo 'y no como uso G*.
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( Cocinas

Nivel deriesgo (si mds de ...)
Usos | Destino del local o zona Clasificacion por ... . Medio Alto
H* #Cocina Superficie - 20 2 200 m2
R* #Cocina (1) Superficie - 50 m? (2) 100 n?
Todos | #Cocina (2) (excepto uso H*) | Superficie - 50 -

( Focos de calor o presencia de inflamables

(2)- Se incluye en la superficie la de los oficios y demas dependencias anejas
(2)- Si tiene sistema automadtico de extincion, no se considera Zona de Riesgo Especial.

Nivel deriesgo (si mds de ...)
Usos | Destino del local o zona Clasificacion por ... . Medio Alto
D* #L aboratorio docente (1) Determinar nivel segun actividades
#Taller docente (1) y segun peligrosidad de los productos utilizados
H* #HEderilizacion (2) Volumen 0oms 100 m3 300 m3
#Incineracion Riesgos especificos - - Siempre
#L aboratorio clinico Superficie 0m? 350 M2 500 m2
Todos | #Baterias (3) Riesgo especifico - - Siempre
#Taller de mantenimiento | Volumen 100 m? 200 m? 400 m?3
#Sala maquinas calefaccion | Potencia Util >= 70kW | <600kW -
#Sala deposito calefaccion | Riesgo especifico - Siempre -
#lnstalaciones (Cuartos) Riesgos especificos Segun Reglamento aplicable

(2)- Universidad o FP.
(2)- Se incluye en la superficie la de sus dependencias anejas
(3)- Cuarto de baterias de acumuladores de tipo no estanco centralizadas

( Acumulacion de papel
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Nivel deriesgo (si mds de ...)

Usos | Destino del local o zona Clasificacion por ... . Medio Alto
A* #Destruccion de | Supeficie - 15 m? -
documentos
#lmprenta (1) Volumen - 100 m3 200 m?
#Reprografia (1) Volumen - 200 m? -
H* #Archivo historias clinicas | Volumen - - 400 m3
Todos | #Almacén de libros Superficie 25 2 50 -
#Almacén de papel Superficie 25 m?2 50 m?2 -
#Archivo documentos Superficie 25 50 2 -

(2)- Se incluye en la superficie la de sus dependencias anejas

( Acumulacién de ropa

Nivel deriesgo (si mds de ...)

Usos | Destino del local o zona Clasificacion por ... . Medio Alto
H* #Lavanderia Volumen 100 m3 200 m3 400 m3
R* #Lavanderia Superficie 20 m? 100 m? 200 m?
#Ropero Superficie - 20 2 100 mz
#Vestuario persona servicio | Superficie 20 2 100 mz -
Todos | #Almacén de lenceria Volumen 100 m3 200 m3 400 m3

( Almacén de materiales combustibles

Nivel deriesgo (si mds de ...)

Usos | Destino del local o zona Clasificacion por ... . Medio Alto

H* #Almacén materid clinico | Volumen 100 m? 200 m? 400 m?3
#Almacén de farmacia Volumen 100 m3 200 m? 400 m3

R* #Equipajes (custodia) Superficie - 20 m? 100 m?

Todos | #AlImacén de limpieza Volumen 100 m3 200 m3 400 m3
#Almacén de mobiliario Volumen 100 m3 200 m? 400 m?3
#0Otros almacenes de Volumen 100 m? 200 m? 400 m?3

combustibles
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( Uso V* Trasteros

Nivel deriesgo (si mds de ...)
Desti I lasificacié
Usos estino del local o zona Clasificacién por . Medio Alto
V* #HTrastero (1) Superficie 50 2 100 n2 500 m2

(2)- Sélo si esta ubicado bajo zonas habitables (no seria de riesgo especial si estd en el
datico, bajo cubierta o si estd en una construccion de planta unica)

“ RESTRICCIONES PARA ZONAS DE RIESGO ESPECIAL

( Altura de evacuacion ascendente
En zonas de Riesgo Especial Alto (no se aplica en zonas de Riesgo Bajo ni Medio), a
menos una salida permitira la evacuacion de la zona de riesgo desde €l interior con una altura
ascendente no mayor de 60 cm (CPI-19.2.1).

( Uso C* Superficie maxima
Las Zonas de Riesgo Especial de nivel Medio o Alto pertenecientes a establecimientos
comerciales no deben superar los limites de superficie construida y |as demas condiciones que
se indican en el cuadro siguiente segun estén 0 no estén protegidos por una instalaciéon de
rociadores (CPI-C.19.2.2).

Maxima superficie que se admite

Tipo de establecimiento Nivel de riesgo . . .
Con rociadores | Sin rociadores

En un edificio con otros Medio 4,500 m? 1.500 m2

usos o establecimientos

comerciales Alto 1.500 m? No se admite nunca
En un edificio de uso ex- Medio Sin limites 3.000 m?

clusivo con varias plantas .
P Alto 3.000 m2 1.000 m2y sin zonas de uso

publico sobre ellos

En un edificio de uso ex- Medio Sin limites Sin limites
clusivo con planta Gnica

Alto Sin limites Sin limite m? pero con es-
tructuraindependiente de la
de las zonas de publico

Esimportante destacar que se prohibe la existencia de Zonas de Riesgo Especia Altoen
los establecimientos comerciales ubicados en edificios de viviendas o de otros usos, aunque
tengan rociadores.
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* CONDICIONES EXIGIBLES

L as condiciones especiales de seguridad que la CPI/96 exige para las Zonas de Riesgo
Especia seindican en cada apartado alo largo de este manual. Su resumen es el siguiente:

Condiciones exigibles a las Zonas de Riesgo Especial

CUADRO RESUMEN

Nivel de Riesgo

Condiciones Usos Bajo Medio Alto
#Restricciones de superficie c* - Sl Sl
#Recorrido a Salida de Recinto Todos =<25m =<25m =<25m
c* =<35m =<35m =<35m
(rociadores) | (rociadores) | (rociadores)

#Evacuacion ascendente Todos - - =< 60 cm
#Sefa Salidas (Presencia habitual) Todos Sl Sl Sl
#Alumbrado Emergencia Todos Sl Sl Sl
#Vestibulo Previo Todos - Sl Sl

-Uso exclusivo circulacion

-Sin paso a usos diferentes

-Giro de las puertas a pasillos

-Paredes RF-120

-Barrido puertas a>=0,50 m
#Puertas RF Todos RF-60 RF-30 (2) RF-30 (2)
#HEstructura (EF-30 en planta unica) Todos EF-90 EF-120 EF-180
#Forjado techo (excepto planta unica) | Todos RF-90 RF-120 RF-180
#Paredes Todos RF-90 RF-120 RF-180
#Clase M Todos MO-M1 MO-M1 MO-M1

(M2 en suelo)

#HExtintores 21A 0 55B (s/clase fuego) | Todos Sl Sl Sl
#Extintores méviles50 Kg (>1.000 m?) | C* - Sl Sl
#Extintores moviles 25 Kg (>500 m?) H* - - Sl
#BIE-45 (Combustibles sdlidos) Todos - - Sl
#BIE-25 + Toma agua c* - - Sl
#Deteccion-Rociadores Todos (Segiin exigencias generales)
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EJERCICIO PRACTICO

CALCULO RAPIDO DE LA CARGA DE FUEGO

EN UN ALMACEN DE FARMACIA

ZONA
PUBLICO
ALMACEN DE
FARMACIA
(Superficie 300 m?)
(Altura estantes 3 m)
OFICINA
-1) Superficie del Almacén 300 m?
(sin descontar zonas libres)
-2) Altura de almacenamiento 3m
(altura de las estanterias)
-3) Densidad de carga de fuego 191 Mcal/ms3

(Farmacia)

-4) Carga de fuego calculada

300m2 X 3m X 191 Mca/m3 =
=171.900 Mcal

-5) Nivel de Riesgo

(Carga de fuego > 119.000 y < 358.000 Mcal)
Medio
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1.4- CALCULO DE LA OCUPACION

OBJETIVO DE LA INSPECCION

Determinar la ocupacion en cada zona

En uso P*, incluir en &l informe el aforo méximo de publico

|dentificar los origenes de evacuacion més desfavorables

Asignar € nimero de ocupantes que corresponde a cada el emento de evacuacion

" CALCULO DE LA OCUPACION

El nimero maximo de personas que pueden ocupar cada zona de un edifico determina
gran parte de las condiciones de evacuacién, de sectorizacion y de deteccion y extincion de
incendios que le son exigibles.

Paracal cular esenimero, laNBE-CPI/96 obligaaseguir, en laredaccion delosproyectos,
el procedimiento que seindicaacontinuacion y que esta basado en la superficie ocupable sin que
importe cual sealaocupacion real.

En las inspecciones, como norma general, debera seguirse el mismo procedimiento. No
obstante, en algunas ocasiones, puede ser més razonable considerar laocupacionrea s setiene
la completa seguridad de que no se superara esa ocupacién en ningln momento.

Para calcular la ocupacion de cada zonay latotal, es recomendable hacer y rellenar un
cuadro como €l siguiente:

Superficie Densidad Ocupantes
Planta | Zona o recinto -
Util Constr. 1/... Recintos | Plantas
D 1) ) ) 3 (4) (4)
@

TOTAL OCUPANTES (5)

(&)- Ajustar el cuadro a la distribucion real del edificio inspeccionado
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Pararellenar cada una de las columnas del cuadro, consultar |0s apartados siguientes:

___O-(1)_Planta y zona o recinto
Indicar en cada planta, las zonas o recintos existentes de forma que se pueda, a
continuacion, anotar la densidad de ocupacion gque corresponda en cada caso.

__O-(2)_Superficie

En estas columnas se anotara la superficie Gtil y la superficie construida de cada zona o
recinto.

Lasuperficie util eslamedidasinincluir el grosor de las paredes ni 1os elementos fijos
gue impidan la estancia de personas en un lugar determinado. Sin embargo, si incluye la
superficie ocupada por el mobiliario o por otros elementos méviles

* Por giemplo, en un bar no se descontara el espacio ocupado por lassillasy las
mesas, pero si se descontara la superficie ocupada por labarra.

No se descontara el espacio ocupado por mobiliario o elementos similares
excepto enuso C*.

Uso C* En las inspecciones de &reas comerciales, puede descontarse el
espacio realmente ocupado por mostradores, estanterias, expositores,
contenedores, cajas registradoras, etc. 0, S no se puede medir con
exactitud, se puede descontar €l 25 % de lasuperficie total (CPI-C.6.1).

Lasuperficie construida eslaocupadapor laconstruccion, esdecir queincluyeel grosor
delasparedesy delos elementosfijos. Las superficies construidas de las zonas de baja densidad
de ocupacién se determinan restando de la superficie construida total del edificio o estable-
cimiento, las superficies Utiles ocupadas por los recintos y zonas de densidad elevada y la
superficie construida ocupada por |os de ocupacién nula.

__0O-(3)_Densidad de ocupacion

LaNBE-CPI/96 impone distintos val ores de densidad de ocupacién que se aplicaran ala
superficie ttil (en zonas dealta densidad de ocupacién) o alasuperficie construida(en zonas de
baja densidad) destinada a cada actividad (CPI-6).

El valor de densidad de ocupacion viene indicado con laférmula de 1 persona por cada
“x” m2. De forma que multiplicando la superficie por 1/x (o, lo que es o mismo, dividiendo la
cifrade m? por el valor de“x") se obtiene la ocupacién de la zona considerada.

Deestaforma, pararellenar lacolumnacorrespondiente aladensidad, se debe comprobar
si existe alguno de los espacios indicados a continuacion. Si es asi, se anotara en la columna
“Densidad” € niUmero que corresponday, teniendo en cuentasi debe aplicarse sobrelasuperficie
util o sobre la construida, se tacharéala que no proceda.

* Si existe alguna zona cuya utilizacion o destino no se cite a continua-
cion, se aplicara el valor que sea mds asimilable teniendo en cuenta factores
como el grado de compartimentacion, las restricciones al acceso, el tipo de
mobiliario y enseres, etc.
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Densidad (1/...)
aaplicar sobre

Uso Espacio destinado a ... .
m? utiles m? constr.
A* « Zona publico en Sétano, Bajay Entreplanta 2 -
(Vestibulo o Hall General, Patio de operaciones,...)
* Toda zona no incluida en €l apartado anterior - 10
Cc*  Zona publico en Sétano, Bajay Entreplanta 2 -
« Zona publico en plantas superiores 3 -
» Zonacomercia s no es previsible gran afluenciade publico 5 -
(Venta-exposicion muebles, coches, jardineria, ...)
* Centro * Mercado 2 -

Comercia | « Galeriaaimentacion

* Zonas comunes de circulacion de publico
en Sbtano, Bajay Entreplanta

* Zonas comunes de circulacion de publico 3 -
en cualquier plantasuperior quetengaacceso
directo publico desde un espacio exterior

* Zonas comunes de circulacion de publico
en plantas altas sin acceso directo para 5 -
publico desde un espacio exterior

D* » Aulas » Todo tipo de ensefianza (excepto infantil) 15 -
* Infantil 2 -
» Locales docentes distintos de las aulas - 5

(Laboratorios, talleres, gimnasios, salas dibujo, etc)

» Toda zona no incluida en los apartados anteriores - 10

G* » Aparcamiento - 40

» Aparcamiento en edificios de uso C* o de uso P*

(Sélo para dimensionar las salidas de planta del
propio aparcamiento, sin aniadir este resultado a la ocupa- - 15
cion total del edificio. Si la zona tiene salidas por el interior
del edificio, se aplica la densidad 1/40 para dimensionarlas)

H* * Hospitalizacion, servicios ambulatorios y de diagndstico 10

* Servicios de tratamiento para pacientes internados 20
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Uso

Espacio destinado a ...

Densidad (1/...)
aaplicar sobre

m? utiles m? constr.

* Espectadores de pie

0,25 -

* Zona publico en discotecas
 Zona publico en salas de juventud,...

0,50

* Espectadores sentados
(Si los asientos estd fijados al suelo, contar
su numero real y considerar que ese es el numero de
ocupantes, sin aplicar la densidad 1/0,50)

0,50

* Zona publico en Bar
* Zona publico en Cafeteria
* Salones de uso mdltiple en edificios para Congresos

* Zona publico en Restaurantes
* Zona publico en Salas de Juego
* Zona publico en Casinos

* Zona publico en Museos o Galerias de arte

* Zona publico en recintos para Ferias

* Zona publico en Exposiciones

* Angjos a Espectéculos y salas de reunién
(Vestibulos, vestuarios, camerinos, etc.)

» Terminales de transporte

» Zonas de servicio de bares, restaurantes, cafeterias
(Barra de bar, oficios, cocinas,...)

R*

* Sal6n uso multiple en Hoteles

« Zona publico en Sétano, Bajay Entreplanta
(Hall, Recepcion,...)

-Zona de habitaciones para al ojamiento

V*

* Viviendas

20

Todos

» Salade espera

» Sala de lectura en bibliotecas

* Almacén, Archivo
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__0O-(4)_Ocupantes

Para cada uno de |os recintos o zonas indicados en €l cuadro, se anotara en la columna
“Recintos’ el resultado de dividir la superficie Util o construida, segiin corresponda, por €l
nimero indicado en lacolumna“Densidad”.

# Ocupacion nula: Se consideran recintos y zonas de ocupacion nula
(nimero de ocupantesigual acero), aquellos que son accesibles Gnicamente para
reparacion y mantenimiento y aquellos cuyo uso implique sélo una ocupacion
ocasional

* Por gjemplo: Aseos, salas de méguinas deinstal aciones, locales para
guardar material de limpieza, amacenes donde no se redizan trabajos
habituales de carga o descarga, €etc.

# Ocupacion simultanea: Excepcionalmente, no se incluiran en las
sumas de ocupantes, |as ocupaci ones parcial es de aquellos recintos 0 zonas cuya
dependencia de usos entre ellos permitaasegurar que su ocupacion es aternativa.
No obstante, estas ocupaciones parciales deberdn tenerse en cuenta para
determinar las anchuras de las salidas, pasillos, escaleras,... que Sirvan a esos
recintos o zonasy las dotaciones de deteccion, BIE,... que deberan disponerse en
ellos (CPI-6).

* Por jemplo, lostalleres, laboratorios, gimnasios, etc. de un edificio

Docente en € quelaocupacion total seraladeterminadapor lacapacidad delas
aulas.

Enlacolumna“Plantas’ seanotard, paracadaplanta, el resultado delasumade ocupantes
en todas sus zonas o recintos, salvo en |os casos de ocupacion simultanea.

__O-(5)_Total ocupantes

Laocupacion total, en general, serdla sumade todas | as ocupaciones parcial es cal culadas
para cada una de las plantas excepto en los casos en gque se justifique que su ocupacion sera
simultanea seguin se determina en el apartado anterior (CPI-6).

= AFORO PUBLICO

Uso P* En establecimientos de espectaculosy en los de actividadesrecreativas, el aforo
maximo permitido, que los Ayuntamientos deben reflgjar en la licencia municipal, debe
determinarse por € procedimiento a que obliga la NBE-CPI/96, es decir, la ocupacion total
calculada por € procedimiento explicado anteriormente y referida a las zonas destinadas a
publico, sin contar las zonas de servicio como barrade bar, cocina, amacenes,... (RD 2816/1982,
Art. 43.2).
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" ORIGENES DE EVACUACION

Se considera como origen de evacuacion, todo punto ocupabl e desde donde un ocupante
del edificio deberiainiciar la evacuacion en cua quier momento (CPI-7.1.1).

No obstante, |la NBE-CPI/96 establ ece al gunas excepciones para determinadas zonas en
las que, aunque una persona pueda estar situada parainiciar unaevacuacion, €l trayecto por ellas
no tiene que cumplir las exigencias de longitud del recorrido o de anchura de paso que se
establecen paralas salidas y paralos trayectos de evacuacion.

En consecuencia, antes de inspeccionar las salidas y trayectos de evacuacion, hay que
determinar cuales son los origenes de evacuacion en cada zona, teniendo en cuenta las
especificaciones indicadas en el siguiente cuadro:

Usos | Zona Origen de evacuacion en ...

c* # Egtablecimientos con menos de 50 | » Puerta de salida alas zonas comunes de circula-
m? de superficie destinada a publico, | cion del Centro (CPI-C.7.1.2)
en Centros Comerciales

G* # Zonas de aparcamiento * Eje cdles circulacion de vehiculos(CPI-G.7.1.1)

H* # Habitaciones con menos de 50 m?

* Puerta de comunicacion con espacios comunes

R* # Habitaciones con menos de 50 m? (CPI-7.1.1)

V* # Cadavivienda * Puerta de acceso alavivienda (CPI-7.1.1)

Todos | # Zonas de bga densidad de
ocupacién con menos de 50 m? * Puerta a espacios generales (CPI-7.1.2)

# Zonas de ocupacion nulacon menos
de 50 mz2

# Resto de zonas * Todo punto ocupable

= ASIGNACION DE OCUPANTES

Conocida la ocupacién calculada en cada zona, hay que determinar los trayectos de
evacuacion hasta el exterior y asignar el nimero de ocupantes que, como méaximo, pueden
atravesar cada uno de | os elementos de esos trayectos teniendo en cuenta, cuando hay dos o més
salidas, laposibilidad de que algunade ellas puedaguedar bloqueadapor el fuegoy losocupantes
tengan que salir por otra distinta.

Para €ello, conviene anotar en un cuadro como € siguiente la identificacion de cada
elemento de evacuacion y el nimero de ocupantes asignados a cada uno de ellos:
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Ocupantes
Elementos de evacuacion asignados

Salidas de Recinto

# HipoGtesis de (@)
bloqueo

# Paso obligado
Salidas de Planta

# HipoGtesis de 2
bloqueo

## A sector colindante

Salidas de Edificio (3)
Pasillos 4
Rampas (5)
Escaleras (6)

__O-(1)_Salidas de Recinto

#Hipotesis de bloqueo:
¥ En cadarecinto que sdlo tengaunasalida, se asignaralaocupacion total
aesasdida
¥ En cada recinto que disponga de dos o mas salidas uniformemente
distribuidas, se dividiralaocupacién total calculadaparael recinto por € nimero
de salidas existentes menos una que se supondra bloqueada (CPI-7.4.1.d).

A (600 p) A (200 p)
RECINTO O PLANTA
600 p
RECINTO O PLANTA
600 p <€ C (200 p) D (200 p)
e Por B (600 p) B (200 p)

giemplo, en un
recinto para 600 ocupantes:
_Si tiene dos salidas se asignaran los 600 ocupantes a cada unade €llas.
__Si tiene cuatro salidas uniformemente distribuidas, se asignaran 200 (600/3)
acadaunadeéllas. Y asi sucesivamente.
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I S hay tres 0 mas salidas que no estan uniformemente distribuidas, sedividira
el recinto en tantas zonas como salidas haya, de formaque cada zona correspondaalaocupacion
gue, en buenalégicay en coherencia con la sefializacion que se disponga, utilizaria su salida
respectivaen caso de evacuaci dn. Después, se vasuponiendo blogueadacadasalida, unapor una,
de forma que lazona que |e corresponde segun la primera distribucién, se asignard a otra salida
aternativaque serialaque utilizarian a no poder salir por esta. Laasignacion definitiva para cada
salidaseraasi lasumadelaocupacion del areaprimeramente asignadamaslaquele corresponde-
riapor e blogueo de alguna de las demés (CPI-7.4.1.4).

#Puntos de paso obligado: En toda zona cuya evacuacion deba redlizarse a través de
puntos de paso obligado (entreplantas, zonas limitadas por elementos fijos, etc.), aunque no
constituya un recinto, se le asignara la ocupacion a cada uno de dichos puntos ya que deben
cumplir las prescripcionesrelativasal nimero, aladisposiciony alasdimensiones definidas para
las salidas de recinto (CPI-7.2.4).

__O-(2)_Salidas de Planta

#Hipotesis de bloqueo:

En cada planta que sdlo tenga una salida, se asignarala ocupacion total aesa
sdida.

En cada planta que disponga de dos 0 més salidas uniformemente distribuidas,
se dividira la ocupacion total calculada parala planta por €l nimero de
salidas existentes menos una que se supondra bloqueada (CPI-7.4.1.b).

Si hay tres 0 més salidas que no estan uniformemente distribuidas, la
ocupacion cal culada para cada recinto contenido en la planta se asignara
a sus salidas respectivas (sin considerar la hipotesis de bloqueo en este
caso). A continuacion, se asignara a cada salida de planta el nimero de
ocupantes correspondienteal asareasque, en buenaldgicay en coherencia
con la sefidizacion que se disponga, utilizarian su salida respectiva en
caso deevacuacion. Después, sevasuponi endo bloqueadacadasalida, una
por una, de forma que la zona que le corresponde seglin la primera
distribucién, se asignard a otra salida aternativa que seria la que
utilizarian a no poder salir por esta. La asignacion definitiva para cada
salida sera asi la suma de la ocupacion del area primeramente asignada
mas laquele corresponderiapor € bloqueo de algunadelas demés (CPI -
7.4.1b).

#Salida a sector colindante: Cuando la salida de planta de un sector de incendios sea
la puerta a otro sector de incendios situado en la misma planta, la ocupacion del primero no se
considerara asignable a sector de salida, ya que cada uno de los dos sectores de incendios se
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considera como un &mbito de riesgo diferente y aternativo

__0O-(3)_Salidas de Edificio

En la planta de salida del edificio, ademas de considerar la ocupacién de los recintos
contenidos en esta planta, se consideraran los ocupantes procedentes del resto de plantas que
desembarcan desde cada escaleracomo s setratarade otrosrecintosy se asignaran, en principio,
a la salida mas préxima para analizar después la salida aternativa en caso de bloqueo (CPI-
74.1.0).

__O-(4)_Pasillos

Para la asignacion de ocupantes en cada pasillo, se debe tener en cuenta la méaxima
ocupacién que pudiera darse en cual quier momento segun la ocupacion asignada a los recintos
gue desembocan en el mismo.

__O-(5)_Rampas

Para la asignaciéon de ocupantes en cada rampa, se debe tener en cuenta la maxima
ocupacién que pudiera darse en cual quier momento segun la ocupacion asignada a los recintos
o plantas que desembocan en la misma.

___O-(6)_Escaleras

A cada escalera se le asignara el nUmero total de ocupantes en € conjunto de todas las
plantas que realizan la evacuacion através de ella. Aunque no es normal (ya que la anchura de
la escalera se iria incrementando en cada planta), esta asignacién puede hacerse por tramos
teniendo en cuenta el incremento de ocupantes en cada planta (CPI-7.4.2.b).

A las Escaleras Protegidas o Especialmente Protegidas, se les asignara la suma de los
ocupantes asignados en |la planta considerada més | os de | as situadas por debajo o por encimade
ela hasta la planta de salida del edificio, segin se trate de una escalera para evacuacion
descendente o ascendente respectivamente. Para dicha asignacion solo sera necesario aplicar la
hipétesis de bloqueo de salidas de plantaen unadelas plantas, bajo |a hipotesis més desfavorable
(CPI-7.4.2.0).
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EJERCICIO PRACTICO

CALCULO DE LA OCUPACION
EN UN CENTRO DOCENTE (Infantil-Primaria)

AULA AULA
GIMNASIO AULA
ASEOS VESTIBULO
GENERAL )
GUARDERIA
OFICINAS
Superficie () Densidad Ocupantes
Planta | Zona o recinto Util Const 1/... Recintos Plantas
ZONA AULAS 252 /5( 150 168
GUARDERIA 144 2 72
GIMNASIO 150 5 [30] (b)
248 (e)
OFICINAS 72 10 8
ASEOS 72 No 0(c)
VESTIBULO /320} 304 No [248] ()
TOTAL OCUPACION 248

(a):

(b):

(c):

@:

(e):

_En Aulas y Guarderia se ha tachado la superficie construida porque la densidad debe aplicarse sobre
la superficie util. En las demas zonas, se tacha la superficie util para aplicar la densidad sobre la
superficie construida.

_La zona del Gimnasio, se considera de ocupacion simultinea, ya que cuando los alumnos y profesores
estén alli, no estaran en sus aulas (si estuviera abierto a personas ajenas al centro, no se consideraria
esta circunstancia). Sus 30 ocupantes determinaran las condiciones de sus salidas).

_Los aseos se consideran de ocupacion nula (0 ocupantes)

_En el Vestibulo no se aplica densidad ya que se trata de una zona de paso para los ocupantes de las
demdas zonas, sin ocupacion aniadida, por lo que se considera de ocupacion simultanea (si estuviera
abierto a otras actividades abiertas a personas ajenas al centro, como exposiciones, reuniones, etc., no
se consideraria esta circunstancia). Los 248 ocupantes que suman las demas zonas determinan sus
condiciones de evacuacion.

Los ocupantes de la planta son la suma de los de todas sus zonas, sin contar las de ocupacion simultanea.
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EJERCICIO PRACTICO

ASIGNACION DE OCUPANTES CON
HIPOTESIS DE BLOQUEO

A |
B
Recinto 400 p Recinto 150 p
L] L]
| C
Recinto 120 p I I Recinto 80 p
D

Una vez calculada la ocupacion de cada zona, se supone bloqueada, una a una, cada salida y se
determina la salida alternativa (en este caso por estar seiializadas con una SENAL DE SALIDA DE EMERGENCIA,
si no fuera asi, se indicaria la salida alternativa que resultara mas logica en cada caso).

Si se bloquealasdida...

Sus ocupantes saldran por

Total ocupantes por la salida alternativa

A (400 ocupantes) D (120 ocupantes) 120 + 400 =520
B (150 ocupantes) C (80 ocupantes) 80+ 150 =230
C (80 ocupantes) D (120 ocupantes) 120+ 80+ =200
D (120 ocupantes) C (80 ocupantes) 80+ 120=200

A continuacion se le asigna a cada salida la mayor ocupacion que le corresponda teniendo en cuenta que
la CPI obliga a suponer el bloqueo de una sola salida cada vez.

Salida A * Se le asignan 400 ocupantes (No es salida aternativa de ninguna otra)
Salida B * Se le asignan 150 ocupantes (no es salida aternativa de ninguna otra)
Salida C -En lahip6tesis del bloqueo de la salida B, se le asignarian 230 ocupantes

-En la hip6tesis del blogueo de lasalida D, se le asignarian 200 ocupantes
* Se le asignan 230 ocupantes (caso mas desfavorable)

Salida D -En lahip6tesis del blogueo de lasalida A, sele asignarian 520 ocupantes
-En lahipotesis del blogueo de lasalida C, se le asignarian 200 ocupantes
* Se le asignan 520 ocupantes (Caso mas desfavorable)
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2.1- SALIDAS DE EVACUACION

OBJETIVO DE LA INSPECCION

Salidas en cadarecinto: NUmero, longitud del recorrido y disposicion

Salidas en cadaplanta: Validez, nimero, longitud del recorrido y disposicién

Salidasy recorridos al exterior de establecimientos en edificios de otros usos

Salidas de edificio: NUmero y espacio exterior seguro

Anchura de cada puerta o hueco de salida

Puertas en trayectos de evacuacion: Ejey sentido de giro, anchura de sus hojas,
ventilacion en puertas para vehicul os, mecanismos,...

“ SALIDAS DE RECINTO

Se entiende como recinto todo espacio delimitado por techos y paredes que impedirian
lapropagacion del humo haciao desde otros espaciosinmediatos. En consecuencia, variasplantas
0 varios espaci os adyacentes podrian formar un recinto Unico si hay huecosen lostechoso en las
paredes, aparte de |as puertas, que permitan el paso del humo (CPI-7.1.6.a).

Losrecintos existentes y sus salidas deben cumplir |as siguientes condiciones.

( Dos salidas como minimo

Usos | Un recinto debe tener dos o mas salidas si ...

Todos | # Laocupacion calculada del recinto es de 100 o mas personas (CPI-7.2.1.8)

# La ocupacion calculada del recinto es de 51 0 més personas, cuando |os trayectos de
evacuacion precisan salvar, en sentido ascendente, una altura de evacuacion mayor que2m
(CPI-7.2.1.b)

D* # Esun Aulade escuelasinfantiles, de ensefianza primaria o de ensefianza secundaria con
una ocupacion calculada de 51 o mas alumnos (CPI-D.7.2.1)

H* # Es una habitacion para pacientes hospitalizados con méas de 90 m2 construidos (CPI-
H.7.2.1)

( Longitud del recorrido de evacuacion
En cada recinto, se mediralalongitud del recorrido desde el origen de evacuacion més
desfavorable hasta alguna de | as salidas teniendo en cuenta que:
* En pasillos, escalerasy rampas, lalongitud se mide en sus ges (CPI-7.1.2).
* En espacios di&fanos, se mide en linearecta (CPI-7.1.2).
» Uso G* En gargjes, € recorrido se mide por las calles de circulacion de
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vehiculos, sin atravesar plazas de aparcamiento, o por pasillos reservados
parapersonas (si estan marcados en el suelo deformaclaray permanente
y dispone de elementos que impidan su ocupacién por vehiculos) (CPI-
G.7.1.2).

En funcion de lalongitud medida desde el origen de evacuaci n méas desfavorable hasta
la salida més cercana, comprobar si es correcto en el cuadro siguiente:

Uso | Caracteristicas del recinto considerado Longitud maxima
Todo | # Zonas de Riesgo Especia (aungue tenga varias salidas) 25m (CPI-19.2.)
S Uso C* Como excepcion, en las Zonas de Riesgo

Especial pertenecientes a establecimientos comerciales, la
longitud maxima de recorrido podra ser de 35 m si estan prote-
gidas por rociadores automaticos de agua (CPI-C.19.2.1)

# 1 sdliday >= 25 ocupantes 25m (CPI-7.2.1.0)

# 1 sdliday < 25 ocupantes (sdlo si lasalidacomunicadirecta- | 50 m (CPI-7.2.1.0)
mente con un espacio exterior seguro)

# 2 o més salidas 50 m (CPI-7.2.3.9)
(salvo en uso G* y en determinados centros comercia-

les que cumplan las condiciones definidas mas adelante para
las Salidas de Planta)

G* | # 1 salidaen aparcamiento 3Bm (CPI-G.7.2.1.c)

# 2 0 més salidas en aparcamientos 50 m (CPI-7.2.3.9)

( Disposicion de las salidas
Las puertas y pasos de entrada habitual a un recinto seran consideradas, alavez, como
salidas normales. El resto, podran considerarse como salidas de emergencia y deberan estar
dispuestasdeformaqueno puedan quedar bl oqueadassimultdneamente por uneventual incendio.

RECINTO
>99 personas * En lafigurase ve un giemplo de disposicion incorrecta de

las salidas. Aungue el establecimiento tienetres salidasal exterior, €
recinto interior requiere dos salidas por su nimero de ocupantes. Sin
embargo solo dispone de unasaida (B).

N —
S\

-41-



Las salidas deberan estar dispuestas de forma que cumplan |as siguientes condiciones:

#Separacion entre las salidas: Cuando un recinto disponga de dos 0o mas salidas, éstas
deberan estar separadas lo suficiente como para garantizar la imposibilidad de su bloqueo
simultaneo por el humo.

El procedimiento para comprobar si la distancia entre dos salidas de un espacio
diafano es suficiente, segin parece deducirse de la NBE-CPI/96, consiste en trazar una linea
desde d punto més aeado hastael centro deunasalida. A 25 mdel punto de origen (15 m enuso
H*y en uso R*), setraza otralinea formando un éngulo de 45° con la primera. Cualquier otra
salida que quede dentro del area comprendida en el interior de ese &ngulo no sera véida como
alternativaala salida considerada

* La disposicion de salidas de emergencia, que alin puede verse en agunas
discotecas en funcionamiento desde hace afios, consistente en poner dos puertas juntas
para que una de ellas se utilice como acceso y la otra como salida de emergencia no es
vélidas € recinto requiere dos 0 mas saidas.

No valido Correcto

¢

RF-30

\ 2 v \ A
Correcto Correcto
-42-



Si las dos salidas estan demasiado juntas, puede admitirse como solucion para
evitar el blogueo simultdneo por el humo la separacién con un elemento que garantice una
resistencia al fuego de RF-30 (Por gemplo, un tabique de ladrillo. No podria aceptarse una
mampara de maderay vidrio). Lalongitud minimade este elemento no viene determinada por la
Norma por lo que corresponde a supervisor establecerla en funcion de las caracteristicas
constructivas del lugar inspeccionado (CPI-7.2.3.b)

* Entodo caso y siempre que sea posible, la mejor solucién sera abrir unanueva salida
lo més algjada posible de las ya existentes.

#Uso D* Aulas: En las aulas que requieran dos 0 mas salidas, una de ellas debe ser
directaaun pasillo o vestibulo general de circulacion (CPI-D.7.2.3.a).

#Uso H* Salas con mas de 90 m? construidos: Con caracter general, |as habitaciones
de hospitales para pacientes y las salas para tratamiento, curas, etc., con més de 90 m?2
construidos, deben tener salida directa a un pasillo general de evacuacion de la planta, excepto
S se trata de unidades especiales de enfermeria (cuidados intensivos, neonatologia, €tc.) en las

gue se admite la existencia de salas de control para el personal de enfermeria (CPI-H.7.2.1).
* Cuando este tipo de recintos tengan una superficie construida menor de
90 m?, pueden comunicar con salas intermedias siempre que no sean Zonas de

Riesgo Especial (CPI-H.7.2.1).

“ SALIDAS DE PLANTA

( Salidas de planta validas
Son Salidas de Planta védlidas las siguientes (CPI-7.1.6.b):

# Una puerta o paso de salida al * Es Sdlida de Planta vélida en todos | os casos.
exterior

# Elarranque de una escalera abier- | * No esvalido como Salidas de Planta si:

ta (no Protegida ni Especialmente Pro- -a) La superficie en planta del hueco (0jo) de la
tegida) que comunique la planta | escaleraesde 1,30 m? o mayor.

considerada con la de salida del edifi- -b) El forjado que delimita la planta tiene otros
cio huecos que permitan la propagaci 6n del humo hastao desde

las demés plantas comunicadas

_Sitodas las salidas de una planta se efec-
tuan por escaleras abiertas cuyo arranque no sea valido
como Salida de Planta, habra que determinar en cual de
las plantas inferiores existen Salidas de Planta validas.

# Una puerta resistente al fuego que | * Es vélida como Salida de Planta si el trayecto hasta el
de acceso a un espacio protegido exterior cumple las condiciones exigidas a los espacios
protegidos hasta la salida del edificio.
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#+ Una puerta resistente al fuego que | * Esvélidacomo Salida de Planta si:

comunique con un sector de incendios _1) Esa sdlida por el sector colindante no es la

colindante. Unica salida de planta posible, sino que hay otra salida de
planta que permita la evacuacion por un recorrido
aternativo y

_2) El sector con el que secomunica, disponedeun
espacio libre con una superficie equivaente a 0,50 m2 por
persona asignada a la puerta, en una zona situada a menos
de 30 m derecorrido de evacuacion desde la puerta consi-
derada. Estos ocupantes no seran tenidos en consideracion
para calcular la asignacion de ocupantes a las salidas de
este sector (CPI-7.1.6.b)

_En uso H* la superficie sera de 0,70 m?
por cada ocupante o 1,50 m? si se trata de una

zona de tratamiento intensivo (H.7.1.6.b)
D e
it 050 meIP
a30m

m N A/ /
[ mmm_~, =

- Lapuerta[A] esvalida como Salida de Planta, si abre a una Escal era Especia mente Protegida.

* Lapuerta[B] esvalidacomo Salida de Planta, s abre a una Escalera Protegida.

* Lapuerta[C] no es valida como Salida de Planta si pertenece a una cancela no resistente al
fuego (no abre a Escalera Protegida). La Salidade Plantasera el arranque delaescalera

« El arranque de laescalera[D] es vaidacomo Salida de Planta.

* El arranque de la escalera [€] no es vadlida como Salida de Planta si 1a superficie de su ojo es
mayor de 1,30 m? (en este caso, la longitud del recorrido debe hacerse sumando €l
trayecto por laescaleray por la planta en la que se encuentre la primera salida valida).

* La puerta[F)] es vélida como Salida de Planta, si abre a un sector de incendios diferente que
cumple las condiciones expresadas en € cuadro anterior.



g_

Pasillo
Protegido

* Siendo A y B puertas de salida de la planta (en € caso ddl grafico por ser salidas a exterior),
si agln origen de evacuacién estuviera algjado de ellas una distancia superior a la maxima longitud de
recorrido permitida, puede considerarse la puerta C como Salida de Planta valida ya que abre aun pasillo
que cumple las condiciones de Pasillo Protegido. Es decir que lalongitud del recorrido de evacuacion se

medira hastael punto Cy no hasta e punto B.

* En el gréfico seindica (en plantay en seccidn) laformade medir € recorrido de evacuacion en
el caso de que entreplantas abiertas y en e de plantas comunicadas por huecos en los forjados. El
procedimiento es & mismo que en € caso de que e ojo de la escalera midamés de 1,30 m2.
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( Dos salidas como minimo

Unavez identificadas las salidas de planta validas, deben cumplir:

alojamiento

Uso | Zona Habra dos Salidas de Planta, como minimao, si ...
Todos | # Cada planta * Més de 50 ocupantes cuando la altura de evacuacion as-
cendente es mayor de2 m (CPI-7.2.2)
* Més de 99 ocupantes (CPI-7.2.2)
* Altura de evacuacién mayor de 28 m (CPI-7.2.2)
A* # Area de alta seguri- | » Altura de evacuacion ascendente mayor de 4 m:
dad _Una de las sdlidas, a menos, dard a un sector de
incendios diferenciado 0 aunaEscalera o Pasillo Protegido o a
un Vestibulo Previo (CPI-A.7.2.1)
_Laaltura de evacuacion nunca sera mayor de 6 m
(CPI-A.5.1)
H* # Hospitalizacion o tra- | « En todos |os casos (CPI-H.7.2.1)
tamiento intensivo
# Area de tratamiento | « Altura de evacuacion ascendente mayor de 2 m:
intensivo con radiotera- _Una de las sdlidas, a menos, dard a un sector de
pia incendios diferenciado o aunaEscalerao Pasillo Protegido o a
un Vestibulo Previo (CPI-H.7.2.1)
_Laaltura de evacuacion nunca sera mayor de 4 m
(CPI-5.1)
R* | # Planta destinada a * En edificio con 3 0 més plantas, por encima de la de salida

(dos escaleras con recorridos diferentesCPI-R.7.2.2)

# Hotel

* La Consgeriade Turismo de Castilla-La Mancha exige, para
la clasificacién como Hotel, que cada planta disponga de dos
escaleras de salida.

_Aunque se trata de una exigencia administrativa, no
tiene nada que ver con las condiciones de seguridad contra
incendios.

( Longitud del recorrido de evacuacion

En cada planta, se mediralalongitud del recorrido desde el origen de evacuacién més

desfavorable hasta alguna de las Salidas de Planta validas, teniendo en cuenta que:
¥ Enpasillos, escalerasy rampas, lalongitud se mide en sus gjes (CPI-7.1.2).

atravesar

En espacios di&fanos, se mide en linearecta (CPI-7.1.2).

En gargjes, el recorrido se mide por las calles de circulacion de vehiculos, sin
plazas de aparcamiento, o por pasillos reservados para personas (si estéan
marcados en el suelo deformaclaray permanentey dispone de elementos que impidan
su ocupacién por vehiculos) (CPI-G.7.1.2).
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El recorrido se mide desde € origen de evacuacion més desfavorable hasta la Salida de
Planta valida mas cercana

* Por gemplo, en un edificio de viviendas de cuatro plantas sobre la de salida, con una
escalera abierta, lamaximalongitud del recorrido de evacuacion se mide en cada planta desde la
puerta de la vivienda mas algjada hasta € primer peldafio de la escalera en esa planta. Sin
embargo, si € 0jo 0 hueco central es mayor de 1,30 m2 0 si en €l vestibulo distribuidor de las
viviendas hay huecos en € forjado abiertos en todas las plantas hasta la baja, e recorrido se
medira desde la puerta de lavivienda mas al€jada de la escal era en la Ultima planta hasta la puerta

del portal que daalacalle (incluyendo todo € trayecto por la escalera).

Por otra parte, debe tenerse en cuenta que una escalera no es Protegida, sino abierta,
aunque Se cierre con una mampara o cancela que no searesistente a fuego. En consecuencia, el
recorrido en estos casos se medira hasta el arranque de la escalera 'y no hasta la puerta de la
cancela.

Conloscondicionantes citados, se comprobaraquelalongitud maximadel recorrido hasta
alguna de las salidas no supera alas siguientes:

Uso | Caracteristicas de la planta considerada Longitud maxima
Todo | # 1sdiday >= 25 ocupantes 25m (CPI-7.2.3.9)
S

# 1 sdliday < 25 ocupantes (sdlo si lasalida comunicadirecta- | 50 m (CPI-7.2.1.0)
mente con un espacio exterior seguro)

A* # 2 o més salidas 50 m (CPI-7.2.3.9)

C* | # 20 méssdidas 50 m (CPI-7.2.3.9)
_Excepto en Centro Comercial, donde puede admitirse

una longitud mayor de 50 m y sin exceder de 60 m, si estd

ubicado en edificio exento, con salida a un espacio seguro y

proteccion con rociadores automaticos y sistemas para el
control de humos (CPI-C.7.2.3.a)

D* | # 2 0 massalidas en escuelainfantil 0 a ensefianza primaria 30m (CPI-D.7.2.3.9)
# 2 0 mas salidas en enseflanza universitaria o formacion profe- | 50 m (CPI-7.2.3.9)
sional

G* | # 1 salidaen aparcamiento 35m (CPI-G.7.2.1.c)
# 2 0 més salidas en aparcamientos 50 m (CPI-7.2.3.9)

H* # Zonas de hospitalizacién o atratamiento intensivo 30m (CPI-H.7.2.1)

p* # 2 oméssalidas 50 m (CPI-7.2.3.9)

R* | # 2 0o més sdlidas en zonas aojamiento 35m (CPI-R.7.2.3. a)

V* # 2 0 més salidas (desde la puerta de acceso a cada vivienda) 3Bm (CPI-V.7.23. 9
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5 Sdlidade
Planta

=<25m =<25m =<25m

¢ Lalongitud méxima del recorrido hasta una Salida de Planta impide la posibilidad de disponer
recintossucesivos en laformaque sereflgjaen € gréfico. Aunque la puerta (B) seavalidacomo Salidade
Recinto, no puede ser vélida como salida de Planta s 1alongitud A-D es mayor de 25 m. Tampoco seria
vélida aunque la puerta (B) abrieraa un sector de incendios diferente ya que no hay otrasalida aternativa.

( Disposicion de las salidas

Las puertas y pasos de acceso habitual a una planta serén consideradas, alavez, como
salidasnormales. El resto, podremos considerarlas como sali das de emergenciaque se dispondran
de manera que no puedan ser bloqueadas simultaneamente por un eventual incendio.

Para garantizar laimposibilidad de un blogueo simultaneo por el humo es necesario:

# Separacion: Cuando una plantadiafanadispongade dos 0 més salidas, la separacién
entre ellas cumplird las mismas condiciones establecidas anteriormente para las Salidas de
Recinto.

# Fondo de saco en pasillos: Lalongitud maxima de un pasillo situado en una planta
que disponga de dos o més salidas, viene determinada por la condicion de que la longitud del
recorrido desde todo origen de evacuacion hastaal gin punto desde el que partan, a menos, dos
recorridos alternativos hacia sendas salidas no sea mayor que 15 m enuso H* (CPI-H.7.2.1), 15
m en uso R* (CPI-R.7.2.3.b) y 25 m en € resto de usos (CPI-7.2.3.b). En consecuencia, estas
mismas longitudes seran las que determinen esa profundidad.

* En las siguientes figuras, se reflgjan los limites del recorrido desde €l origen de
evacuacion mas desfavorable (A) hasta las salidas de planta (en € arranque de las escaleras) y la
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longitud del pasillo en fondo de saco (tramo A-B).

A-B =<25m----(<15menH*)--(=< 15menR*)
A-B-C<50m ----(< 30 men H*) --(< 35 m en R*)
A-B-D <50 m ----(< 30 men H*) --(< 35 men R¥)

A
e B D
A-B-D=<25m
C-B-D=<25m

* En plantas con unasolasalida, seralalongitud méaximadel recorrido de evacuacion (25 metros,
en general) laque determine lalongitud del pasillo en fondo de saco.
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* SALIDAS DE ESTABLECIMIENTO

Se entiende por establ ecimiento, todo edificio 0 zonadel mismo destinadaaser utilizada
bajo unatitularidad diferenciaday cuyo proyecto de obras de construccion o reforma, asi como
el inicio de laactividad prevista, sean objeto de control administrativo.

( Recorridos independientes
Lassdidasal exterior delos establecimientosincluidos en un edificio que contengazonas
destinadas a otros usos cumpliran, ademas de las que | es sean exigibles como Salidas de Planta,
las siguientes condiciones:

Usos Superficie construida | Recorridos independientes

A* Mésde2.500 m?2 -Lassalidas de uso habitual seranindependientesy losrecorri-
- Cudlaui dosdeevacuacion desdeellashastael exterior no podran pasar

uaquaiera por otras zonas del edificio gjenas a establecimiento
D* Mas de 1.500 m? (CPI-7.1.7.b)
P* en C* | 500 m2 0 menos -Un establecimiento de Publica Concurrencia, situado dentro
de un Centro Comercial, podra tener sus salidas a las zonas
comunes del Centro (CPI-C.7.1.7.b)
P*enC* | Masde 500 m? -Un establecimiento de Publica Concurrencia, situado dentro
de un Centro Comercial, podra tener comunicacion con el
Centro, pero todas sus salidas de emergencia deberan ser
independientesy directas al exterior (CPI-C.7.1.7)
p* Cualquiera -Lassalidasde uso habitual seranindependientesy losrecorri-
dosdeevacuacion desdeellashastael exterior no podran pasar

R* Més de 2.500 m2 por otras zonas del edificio gjenas a establecimiento
(CPI-7.1.7.b)

* El cumplimiento de estos requisitos puede suponer que un local situado, por jemplo, en la
entreplanta de un edificio de viviendas, no pueda ser destinado a usos como € Comercia o el de Publica
Concurrencia, si no tiene una escal era de acceso independiente de lade las viviendas.

( Salidas de emergencia al edificio
Ademas delas salidas de uso habitual independientes, |os establ ecimientos incluidos en
un edificio que contenga otros usos, podran tener salidas deemergenciaatravés de otras zonas
del edificio siempre que:
¥ No seutilicen como salidas de uso habitual.
¥ Dispongan de un vestibulo previo (excepto si la salida es a una Escalera de

Incendios)

L as anchuras de paso sean suficientes parala suma de ocupantes procedentes

del establecimiento y del resto del edificio (CPI-7.1.7.b).
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“ SALIDAS DE EDIFICIO

Las salidas a exterior de los edificios cumplirén, ademas de las que les sean exigibles
como Salidas de Planta, las siguientes condiciones:

( Nimero de Salidas de Edificio
Las plantas de salida del edificio, deben contar con mas de una salida cuando alguna de
las plantas del edificio precise mas de una escalera para evacuacién descendente 0 méas de una
escal era para evacuaci on ascendente, ademas de cuando les sea exigible como a cualquier otra
planta (CPI-7.2.2).
* Se exceptuan los edificios de vivienda con 10.000 m? construidos o menos (500
ocupantes) que podran tener una sola salida del edificio (CPI-V.7.2.2).

( Espacio exterior seguro
Cadasalidade un edificio debe dar aun espacio exterior seguro con superficie suficiente
para contener alos ocupantes del mismo (CPI-7.1.6.c).
Paracomprobar si se cumple estacondicién sedebe seguir € siguiente procedimiento para
cada una de esas salidas:
¥ Establecer el nimero de ocupantes asignados ala salida (P).
¥ Calcular lasuperficie necesariamultiplicando €l nimero de ocupantes por 0,50
(0,50 P m3).
Calcular ladistancia necesaria multiplicando el nimero de ocupantes por 0,1
(0,2P m).
Con estos datos, comprobar que se cumplen las condiciones expresadas en |os cuadros
siguientes:

-Si lasdidadaalared viaria | -Medir lasuperficie ocupable en el exterior del edificio comprendida
0 a otros espacios abiertos dentro del radio de 0,1Py comprobar que es mayor que la calculada
con laférmula 0,50P m2.

Superficie necesaria
(0,50 P)
P = Ocupantes

0,1 P 0,1 P

Ancho

Superficie disponible dela
calle

y0,1P

* Enlasituacion del gréfico anterior, la superficie disponible en el espacio exterior seguro en una calle
(érea sombreada) se mediria multiplicando el ancho de la calle por dos veces lalongitud 0,1 P. Si el resultado es
mayor que 0,50 P, & espacio es suficiente.
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* En general, la superficie disponible (area rayada) puede extenderse a calles adyacentes siempre que €
espacio quede comprendido en €l radio 0,1 P medido desde € €e de lasalidadel edificio considerada.

-Si el espacio exterior es me- | -Determinar la zona més proxima a la salida que tenga la superficie
nor del necesario (0,50P m?), | necesaria. Esta zona sera vdida si, en € trayecto hasta €ella, se
dentro del radio de 0,1P, enla | cumplen las siguientes condiciones:

red viaria 0 a otros espacios _Recorrido menor de 50 m desde la salida del edificio hasta

abiertos lazona citada.

_Cuaquier elemento en e trayecto asimilable a pasillos,
rampas, escaleras o salidas, cumple las condiciones
gue serian exigibles si estuviera dentro del edificio
(anchurasuficiente, garantiade ausenciade obstacu-
los tales como vehiculos aparcados o en transito o
como contenedores,...).

|
< 50 m
|
1
0.1% — Espacio—/
—— disponible —



-Si lasalidano daalared viaria | -Medir lasuperficie ocupable en el espacio interior disponible sin

0 a otros espacios abiertos contar las zonas situadas a menos de 15 m del edificio pero
(por ejemplo, si da a un patio sin | incluyendo las que estén situadas a mas de 0,1P m y comprobar
salida al exterior,...) gue es mayor que la calculada con la férmula 0,50P m2.

-Si la superficie es menor de la necesaria, las sdlidas de
evacuacion al patio no son validas (salvo que en el patio haya
otras salidas al exterior).

Salida a
patio interior

ilSm

. P
Superficie
dicnonible
dispenible

( Uso C* Espacio interior seguro
LaNBE-CPI/96 admite que algunas zonas interiores de | os grandes Centros Comerciales
(no en los demés usos) retinen las mismas condiciones de seguridad exigibles como espacio
exterior seguro si, ademasdetener unasuperficiesuficiente, sejustificatécnicamentelaadopcion
de las medidas necesarias para permitir unaampliadisipacién térmicay de los humos producidos
por el incendio, asi como laayuda alos ocupantes (CPI-C.7.1.6.c).

" ANCHURA DE LAS SALIDAS

Laanchuraexigible para cada salida estara determinada por la asignacién de ocupantes
realizada segun los criterios especificados en e capitulo anterior, incluyendo, en su caso, la
hipétesis de bloqueo y teniendo en cuenta que el nimero de ocupantes debe ser calculado con las
densidades indicadas en laNBE-CPI/96.
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Usos Calculo de la anchura
Todos | P/200 (nimero de ocupantes asignados dividido por 200) (CPI-7.4.2.9)
Minimo de 0,80 m (excepto en uso H*) (CPI-7.4.3)
H* Minimo de 1,05 m en salidas y en puertas de | as habitaciones (con objeto de permitir la
evacuacién en sus camas de |os ocupantes que o requieran) (CPI-H.7.4.3)
" PUERTAS

( Eje de giro vertical
# Puertas abatibles: Con gedegiro vertical, son vaidas paralaevacuacion (CPI-8.1.a).
# Puertas correderas o basculantes: No son vélidas paralaevacuacion si no disponen
de una hoja practicable inscrita con gje de giro vertical y anchura suficiente (CPI-8.1.a).
# Puertas giratorias: No son vélidas para evacuacion si no disponen de un sistema
automético de facil aperturade las hojas en el sentido de la evacuacion incluso en caso de fallo
del suministro eléctrico o, aternativamente, de puertas abatibles de apertura manual contiguas

alagiratoria (CPI-8.1.b).

# Puertas de apertura automatica: No son validas para evacuacion si no disponen de
un sistemaque permitaabrir la puertay que impida que se cierre o que permita su facil apertura
manual en caso de fallo del mecanismo de apertura o del suministro de energia. Si no disponen

deestesistema, deberan col ocarse puertas abatibles de aperturamanual contiguasalaautomética
(CPI-8.1.b).

( Giro de apertura hacia la salida

Ocupantes
Usos asignados Sentido de la apertura de las hojas
Todos Mésde 100 | e Hacialasdida (excepto en uso C*) (CPI-8.1.0).
(o Més de 50 » Hacialasalida, si estén en zonas de publico (CPI-C.8.1.c)
T* Cualquiera | Hacialasalidas son puertas de emergencia (RD 486/97-1-10-5°)

( Anchura de las hojas__

Ancho decadahoja: 1,20 momenos | -Los portones con ancho superior al indicado no son validog

paralaevacuacion salvo si disponen de una hojainscrita en
unade las hojas del portén o situada a un lado del mismo

(CPI-7.4.3)
Ancho de cada hoja: 0,60 m 0 més -No se podran colocar puertas de dos hojas si €l ancho libre
del hueco es menor de 1,20 m (CPI-7.4.3)




( Evacuacion por puertas para paso de vehiculos
L as puertas previstas para paso de vehicul os (aungue tengan menos de 6 plazas) sélo son
vélidas paralaevacuacion si cumplen:
¥ El gargje esta situado en una solaplanta (G.7.1.6.b).

La puerta da directamente al exterior (G.7.1.6.b).
La puerta dispone de un sistema de facil apertura manual desde €l interior

(CPI-G.8.1.9).
En la parte superior de la puerta se dispone de una abertura para ventilacion

con 0,30 m? o mas (CPI-G.8.1.a).

( Mecanismos
¥ L os mecanismos de apertura de las puertas destinadas a evacuacion seran facilmente
operables (CPI-8.1.a).

La NBE-CPI/96 no especifica que tengan que ser puertas “antipanico” como se hacia en un
articulo del Reglamento de Espectéculos.

¥ Lugares detrabajo Laspuertassituadasenlosrecorridosdeevacuaciondelugaresde
trabajo deberdn poder abrir en cualquier momento desde el interior sin ayuda especia (RD
486/97-1-10-6°). Las puertas de emergencia en lugares de trabajo no deberan estar cerradas, de
forma que cualquier persona que necesite utilizarlas en caso de urgencia pueda abrirlas fécil e
inmediatamente (RD 486/97-1-10-5°).

( Elemento transparente en hojas
¥ Uso H* Las puertas de salida en zonas de hospitalizacion tendrén un elemento
vidriado (transparente) con 0,05 m2 0o masy situado alaaturade lavista (CPI-H.8.1.a).
¥ Lugares detrabajo Enloslugaresdetrabgjo, |aspuertasy portonesdevaivén deberan
ser transparentes o tener partes transparentes que permitan lavisibilidad de lazona ala que se
accede (RD 486/97-1-6-39).
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2.2- TRAYECTOS HORIZONTALES
DE EVACUACION

OBJETIVO DE LA INSPECCION

Trayectos de evacuacion por lugares seguros

Pasillos: Anchura, estrechamientosy giro de puertas que obstaculicen paso.
Trayectos de evacuacion del publico por zonas comerciales

Disposicion de los asientos en local es destinados a espectacul os

" TRAYECTOS SEGUROS

( Trayectos sin obstaculos__

¥ En lostrayectos de evacuacion que deberan seguirse desde cada uno de los origenes
de evacuacion més desfavorable hasta el exterior del edificio no deben existir elementos que
pudieran obstaculizar la salidanormal delos ocupantes, como pueden ser tornos de control de
entrada, amacenamientos que estrechen el paso, etc. (CPI-7.1.2).

¥ Uso D* En centros docentes no universitarios, cuando se dispongan rejas u otros
elementos de proteccion en plantas baj as, es recomendabl e que en algunade las ventanas dichos
elementos sean practicables desde € interior y estén convenientemente sefializados. |gualmente,
se recomienda (aunque no es obligatorio) que las puertas de las aulas que dan alos pasillos se
separen de forma que no queden unas enfrente de otras.

( Estrechamientos en el paso
Los puntos de paso obligado en cualquier trayecto de evacuacién que supongan
estrechamientos, desvios del recorrido, etc. se consideraran como salidas de recinto aefectos de
numero, disposicion y dimensiones (CPI-7.2.4).

( Escalones aislados

¥ Enlostrayectos de paso obligado paralaevacuacién de mas de 50 personas (excepto
si setratade ocupantes habituales del edificio), no se permitelaexistenciade diferenciasde nivel
quesesalven con uno o dosescalonesaislados. Si existieran deberén sustituirse por rampas (CPI -
8.2.ay 9.a).

T No obstante, esta limitacion se refiere a los trayectos interiores, en las salidas al
exterior se admite la existencia de escalones aislados.

¥ | ostramosquetengan tres escal ones o mas, debe cumplir las condicionesexigidaspara
las escaleras (dimensiones, pasamanos,...) (CPI-9).
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( Evacuacion por Zonas de Riesgo Especial

¥ Cuando se trata de la Unica salida posible, no se admite que los recorridos de
evacuacion pasen através de Zonas de Riesgo Especial, excepto si se trata de la salida desde
locales de ocupacion nula (CPI-7.1.7.c).

¥ Cuando hay otras salidas por zonas diferentes, la NBE-CPI/96 permite que se pueda
disponer de unasalidade emergenciaque atraviese € interior de estetipo de locales. No obstante,
siempre es convenienterevisar s las zonas por las que pasan esos recorridos pueden presentar un
riesgo de rapidainiciacién o propagacion del fuego y del humo (por gjemplo, almacenamientos
degasesoliquidosinflamables). En ese caso, esevidente que no pueden aceptarse como trayectos
Seguros.

( Evacuacion por garajes
¥ Cuando se trata de la Unica salida posible, no se admite que los recorridos de
evacuaciOn pasen através de Garagjes 0 Aparcamientos interiores, excepto si setratadelasaida
desde locales de ocupacion nula (como trasteros, cuartos de instalaciones,...) (CPI-7.1.7.c).

COMERCIO COMERCIO
\/ \/
GARAJE GARAJE
No vélido Correcto

¥ Cuando hay otrassalidasalternativas por zonasdiferentes, laNBE-CPI/96 permiteque
se pueda disponer de una salida de emergencia que atraviese el interior de los garajes.

( Evacuacion por elementos mecanicos

#Ascensores: Lasalidadeevacuacion por ascensoresno se permiteen ningun caso (CPI -
7.15).

#Escaleras mecanicas: Lasalidade evacuacion por escal eras mecanicas no se permite

en ningun caso (CPI-7.1.5). Ello implicaque no pueden ponerse sefial es de salida de emergencia
gue dirijan alos ocupantes hacia una escal era mecanica.
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#Rampas y pasillos méviles: Las rampasy pasillos moviles solo seran vélidos como
rutas paralaevacuacion s disponen de (CPI-7.1.5):
¥ Dispositivo de parada manual o automatico (Si el dispositivo es automético
debera ser activado por unainstalacion de deteccion y alarma).
¥ Obstéculosfijos que impidan su uso por personas que trasladen carros parael
transporte de objetos.

( Pasamanos en Residencias de la Tercera Edad
Las Residencias parala Tercera Edad dispondran de pasamanos en los pasillos y demés
zonas de transito (Orden de la Junta de Comunidades de 31-3-92).

= PASILLOS

( Anchura
Asignados |os ocupantes que corresponden a cada pasillo y medida la anchuralibre de
cada pasillo (sin contar los pasamanos, S existieran), se deberan cumplir las condiciones
siguientes:

Anchura de célculo en pasillos
P/200 (siendo P = Numero de ocupantes asignados) (CPI-7.4.2.a)
(En todo caso, la anchura minima serd la sefialada a continuacion)
Usos Zona Anchura minima
A* Cualquiera im (CPI-7.4.3)
C* Publico, se permite uso de carros, mas de 400 n? construidos | 1,80 m (CPI-C.7.4.3)
Publico, se permite uso carros, 400 m? construidos 0 menos 1,40m (CPI-C.7.4.3)
Publico, no se permite uso carros, mas de 400 m2 construidos | 1,40 m (CPI-C.7.4.3)
Publico, no se permite uso carros, 400 m? constr. 0 menos 1,20m (CPI-C.7.4.3)
D* No universitario 1,20 m (CPI-D.7.4.3)
Universitario 1,50 m (CPI-D.7.4.3)
G* Cualquiera im (CPI-7.4.3)
H* Hospitalizacion, tratamiento intensivo o apoyo de diagnéstico 220m (CPI-H.7.4.3)
(2,10 m en puertas)
No destinada a pacientes internos o externos 1,10m (CPI-H.7.4.3)
p* Cualquiera 1m (CPI-7.4.3)
R* Cuaquiera (1) Im (CPI-7.4.3)
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V* Cuaquiera im (CPI-7.4.3)

¥ (1)- Los establecimientos hoteleros en Castilla-La Mancha, a efectos de su
clasificacion y aunque no afecte a la seguridad contra incendios, deben tener los
siguientes anchos minimos de pasillo segun su categoria:

_Hotel de 5 estrellas >=1,60 m

_Hotel de 4 estrellas >=1,50 m

_Hotel de 3 estrellas >=1,40 m

_Hotel de 1-2 estrellas >=1,20 m

_Hostal >=1,10m

_Pension >=1m

( Estrechamientos__

L os pasillos que sean recorridos de evacuaci dn carecerén de obstacul os que estrechen la
anchura de
calculo
necesaria.

=<10cm

Ancho de cdculo
>=1m

* No obstante, se admite una disminucién de esa anchura no mayor de 10 cm en € caso de
elementos salientes |ocalizados en las paredes, tales como soportes, cercos, bajantes o el ementos fijos de
equipamiento (no cuentan los extintores) (CPI-8.2.b).

( Giro de puertas al pasillo

Las puertas que abran a interior de un pasillo no disminuiran la anchura de calculo del
mismo en méas de 15 cm (CPI-8.1.d).
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= Uso C* CIRCULACION ZONA PUBLICO

( Definicion en planos del proyecto
En lasupervision de proyectos de zonas comerciales, se debe comprobar que los planos
reflgjan los elementos que configuran los recorridos de evacuacion segun seindicaen € siguiente
cuadro (C.3.1):

En el caso de ... Se debe reflejar en los planos la disposicion de...

#Areas de ventas con més de 400 m? constr. | « Pasillos Fijos de Evacuacion

#Estar previsto €l uso de carros para el » Mostradores, estanterias, expositores, contenedo-
transporte de productos por €l publico res, cgjas registradoras y, en general, de todos
aquellos elementos que configuren todos los
recorridos de evacuacion del publico

#Centros Comerciaes * Todo tipo de elementos, tales como puestos de
venta, quioscos, bares, etc., que puedan existir en
las zonas generales de circulacion

En lainspeccion de estas zonas, se debe comprobar que ladisposicidn esos el ementos se
mantiene igual que en los planos del proyecto sobre el que se concedio la licencia. Si esa
disposicion se hubiera modificado, se debera requerir la presentacion de un proyecto técnico
especifico en € que sejustifique el cumplimiento de laNBE-CPI/96 en lareforma (C.3.1).

( Pasillos Fijos de Evacuacion

# Delimitacion fija: L os PasillosFijosde Evacuaci 6n estaran delimitados por el ementos
fijos(deobrao fijados mecéni camente) o marcadosen el suelo del establecimiento deformaclara
y permanente (puede hacerse con pavimento de color diferenciado) (CPI-C.8.2.b).

# Tramos de 20 m como maximo: Los tramos de los Pasillos Fijos de Evacuacién
comprendidos entre pasillos transversal es tendran unalongitud de 20 m o menos (CPI-C.8.2.b).

# Accesos alineados a pasillos: En zona de publico con mas de 400 m2 construidos y
en las que se permitael uso de carros, los accesos del publico estaran alineados con pasillos que
tengan, como minimo, la misma anchura que dichos accesos (CPI-C.7.2.4.1).

# Anchura de paso: Laanchuralibre de paso en los Pasillos Fijos de Evacuacién y en
los estrechami entos derivados de la situacion de estanterias o de productos deben cumplir:

Zona Anchura minima

Publico, se permite uso de carros, mas de 400 m? construidos | 1,80 m (CPI-C.7.4.3)
Publico, se permite uso carros, 400 m2 construidos o menos | 1,40 m (CPI-C.7.4.3)
Publico, no se permite uso carros, méas de 400 m? construidos | 1,40 m (CPI-C.7.4.3)
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Publico, no se permite uso carros, 400 m? constr. 0 menos 1,20 m (CPI-C.7.4.3)

Cualquiera, segiin nUmero de ocupantes (P) P/200 (CPI-7.4.2.9)

( Pasos entre cajas de cobro

# Si se permite el uso de carros: Los puntos de paso através de cgjas de cobro no
pueden considerarse como validos para la evacuacion. Es obligatoria la disposicion de salidas
intercaladas en la bateria de cgjas de laforma siguiente:

¥ Si la bateria tiene mas de 10 cajas: Una salida intercalada cada 10 cgjas
como méximo (CPI-C.7.2.4.1).
Si la bateria tiene entre 5 y 10 cajas: Una salida en cada extremo de la
bateria (CPI-C.7.2.4.1).
Si la bateria tiene menos de 5 cajas: Unasalidaen uno delosextremosdela
bateria (CPI-C.7.2.4.1).

# Si no se permite el uso de carros: Los puntos de paso através de las cajas podran
considerarse como elementos de evacuacion siempre que su anchura libre sea 0,70 m como
minimo, y que en uno de los extremos de la bateria de cajas se disponga un paso de 1,20 m de
anchuracomo minimo (CPI-C.7.2.4.2).

( Distancia entre cajas de cobro y estanterias
En zonas de publico donde se permita el uso de carrosy se dispongan baterias con més
de 10 cajas de cobro, ladistanciaminimaque debe mantenerse libre entre las cgjasde cobro y las
estanterias sera de:
¥ 4 msi lazonatiene més de 400 m? construidos (CPI-C.7.4.3).
¥ 3m s lazonatiene 400 m? construidos o menos (CPI-C.7.4.3).

( Espacio para almacenamiento de carros
En los accesos alas zonas de publico en las que esté previstala utilizacién de carros para
el transporte de productos, deben existir espacios con superficie suficiente para que puedan
almacenarse dichos carros, sin que se reduzca la anchura necesaria para la evacuacion (CPI-

C.8.2.h).

Pasillos fijos marcados o
con delimitacion fija

P |
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= Uso P* ASIENTOS EN ESPECTACULOS

#Locales cerrados

El Reglamento General de policia de espectaculos publicos y actividades
recreativas (R. D. 2816/1982), en su articulo 36.a.2, exige que los planos del proyecto tengan que
incluir la situacion, a escala, de los asientos de las diferentes localidades en sus respectivas

dimensiones.

El Reglamento de Policia de Espectacul os publicos (O.M. de 3-5-1935) regulaba
en su articulo 135 el ancho de pasillos, las dimensiones de los asientos y disposicion de las
localidadesdelasplateasy anfiteatrosprovistos de butacas correspondientesalocal esdestinados
a espectacul os publicos. Esta disposicion no ha sido expresamente derogada por |o que puede
tomarse como base para la supervision, a menos, como referencia técnica. Los puntos a
comprobar sesrian |os siguientes:

Los asientos estaran fija
dos al suelo. No se permitiran asientos movibles méas que en palcos: En ningln caso se
dispondran otros que cierren o estrechen |os pasos de | as |ocalidades.

¥ Anchuradelosasientos, 50 cm. Distancia entre |os respaldos de cada

dos filas consecutivas de butacas, 85 cm, quedando un paso
minimo de 40 cm.

Los asientos deberan poder plegarse sobre el respaldo salvo que la

distancia entre respaldos sea mayor de 1 m.

Pasillo central entre las butacas, 1,10 m de ancho por |0 menos.
Pasillo entre las butacas y los muros laterales de 75 cm, cuando el

numero de butacas que contenga cada fila exceda de 18.

Cuando & numero total de filas de butacas exceda de 25, también

deberatener pasillos de 1 m, por lo menos, en ladireccion de las
filasy promediando su emplazamiento.

En los anfiteatros y entradas generales, los asientos tendran 50 cm de

ancho por lo menosy 40 cm de salida. El paso entre los asientos
serade 40 cm, sostenidos por palomillas que dejen hueco por bajo
delosmismosy proveyéndolas de un pequefio respaldo de 20 cm
de altura. Se degjardn los pasos centrales y laterales del mismo
modo que en las butacas y el nimero de asientos maximo sera
también e mismo fijado paralas butacas.

La normativa sobre accesibilidad de minusvalidos obliga a reservar,

proximos a los accesos y debidamente sefializados, espacios
destinados a ser ocupados por usuarios de sillas de ruedas en las
aulas, salas de reunion, locales de espectéculos y otros andl 0gos,
con asientosen graderio. Cuando losasientos no vayan en graderio
deberan disponerse pasillos de una anchura minima de 1,20 m.,
dejdndose espacios libres parala estanciade los usuarios de sillas
deruedas en loslaterales de las filas, en contacto directo con los
pasillos.
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#Espectaculos al aire libre
El Reglamento General de policia de espectaculos publicos y actividades
recreativas (Real Decreto 2816/1982) regula en sus articulos 28 y 29, la disposicion de las
localidades en los locales abiertos y recintos para espectaculos o recreos al aire libre, con las
siguientes normas.
Las localidades seran fijas y numeradas | as destinadas a asientos
Lasfilasde asientos estaran separadas 0,85 m (0,40 mde asiento y 0,45 m para
paso), con un ancho de 0,50 metros cada asiento, como minimo.
¥ El nimero de asientos de cada fila no podra ser mayor de 18 entre cada dos
pasos
Por cada 12 filas debera existir un paso con ancho suficiente parael nimero de
ocupantes asignado.
¥ L osplanosinclinados para espectadores que hayan de permanecer de pie esta

prohibidos.

Las gradas para espectadores de pie serdn de 60 cm de altura y a cada
espectador se destinara un ancho de 50 cm.

Enlaprimerafilay cadases se dispondran fuertes barandill as para contencién
del pablico. También se dispondran en lo alto de las graderiasy en los
pasos de éstas, cuando ofrezcan peligro.

Cada 14 metros de graderia habra un paso de un metro que no podra ocuparse
durante el espectéaculo.

En cuanto alas salidas necesarias, € articulo 27 establece:

¥ El conjunto de puertas de acceso alos campos o recintos estara en proporcion
de 1,20 metros libres por cada 400 espectadores de aforo o fraccion.

El ancho minimo de cada puerta sera de 1,80 metros libres.

L as entradas de vehicul os seran independientes de |as destinadas a peatones.

Parala evacuacion de las graderias se dispondra una escalera, de 1,20 metros
como minimo de anchura, por cada 200 espectadores o fraccion y en
numero proporcional a su aforo.
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-TamaNo 320 X 160 para una distancia de observacion =< 10 m



2.3- ESCALERAS Y RAMPAS

OBJETIVO DE LA INSPECCION

Escaleras para 10 o mas ocupantes habituales. Condiciones para evacuacion
Escaleras de Incendios. Condiciones para evacuacion
Rampas. Condiciones para evacuacion

" ESCALERAS

( Anchura

Determinar previamente |os siguientes datos:
I Tipo de escalera: Ascendente o descendente.
¥ Ocupantes asignados a la escalera

T Altura de evacuacion en escaleras ascendentes (h): En m.

Con estos datos, comprobar (teniendo en cuenta que puede considerarse que los
pasamanos no reducen la anchura libre de las escaleras) que la anchura real es superior ala
resultante deaplicar lassiguientesférmulas(si se trata de Escaleras Protegidas o Especialmente
Protegidas consultar el capitulo sobre “Espacios Protegidos”):

Tipo de escalera

Foéormula para calculo anchura

Descendente P/160 (CPI-7.4.2.b)
Ascendente P/(160-10h) (CPI-7.4.2.b)
Curva -Laférmulaanterior que correspondateni endo en cuentaque

laanchurareal se medirasin contar laparte en que laanchura

de huella es menor de 17 cm (CPI-9.0)
(En todo caso, la anchura minima serd la sefialada a continuacion)
Usos | Zona Anchura minima
Todos | Cualquiera im (CPI-7.4.3)
(excepto en usos D* y H¥)
D* No universitario 1,20 m (CPI-D.7.4.3)
Universitario 1,50 m (CPI-D.7.4.3)

H* Hospitalizacién, tratamiento inten-
sivo 'y apoyo de diagndstico

1,20 m (excepto si los recorridos por €lla obligan a
giros de 90°, en cuyo caso serade 1,40 m)

(CPI-H.7.4.3)
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¥ Enlosestablecimientos hoteleros de Castilla-La Mancha, a efectos de su clasificacion
y aunque no afecte a la seguridad contra incendios, las escaleras para clientes deben
tener los siguientes anchos minimos segun su categoria:
_Hotel de 5 estrellas >=1,40 m
_Hotel de 4 estrellas >=1,30 m
_Hotel de 1-2-3 estrellas >=1,20 m
_Hostal >=1,10m
_Pension >=1m
_Las escaleras de servicio, obligatorias en hoteles de 3, 4y 5 estrellas, tendran
un ancho minimo de 1,10 m.

( Menos de 10 ocupantes habituales
Si la escalera tiene asignados menos de 10 personas vinculadas a la actividad que se
desarrollaen € edificio, no se exige e cumplimiento de |as caracteristicas siguientes (CPI-9).

( Mesetas, profundidad

¥ Todamesetaintermediade unaescaleramantendralaanchuraminimay laanchurade
célculo exigidaalaescalera, con las excepciones siguientes.

¥ En escaleras con trazado recto, lalongitud de las mesetas intermedias medidas en €l
sentido de la evacuacion serd, como minimo, de 1 my, en todo caso igual 0 mayor que lamitad
delaanchuraexigidaal tramo (CPI-9.b).

¥ Uso D* En escuelasinfantilesy en centros de ensefianza primaria o secundaria, la
dimension delas mesetasintermedias en el sentido de la evacuacion no seramenor que 2 m (CPI-
D.9.b).

Long >= % ancho escalera
Long>=1m

Long >= 2 m en uso docente (no universitario)

Long

-66-



L ‘ ‘
JEHAL]
7 N \
N \
/ \ h
A Tﬁ i
A-B >= ancho escalera A-B >=2m en hospitales
(libre de obstéacul os) (s cambios 180°)

¥ Uso H* En escalerasque sirvan azonas de hospitalizacion o tratamiento intensivo, la
dimensi6n de las mesetas en las que se produzcan cambios de direccién de 180°, medidaen la
direccién del e de los tramos, serd 2,00 m, como minimo (CPI-H.9.b).

( Giro de puertas hacia la escalera__
¥ Cuando unapuerta abrahacialamesetadelaescalera, el giro de aperturade lapuerta
no disminuiralaanchuralibre calculadaparalaescaleraenlameseta(no cuentan las puertas de
recintos de ocupacion nula, ni las puertas de ascensor) (CPI-8.1.d).
¥ Lugares de trabajo L aspuertasde acceso alas escaleras, en lugaresdetrabajo, no se
abrirén directamente sobre sus escal ones sino sobre mesetas de anchuraa menosigual aladel
tramo de laescalera (RD 486/97-1-6-7°).

( N° peldaiios cada tram

#3 0 mas peldaiios: Cadatramo tendra tres pel dafios como minimo (CPI-9.a) excepto
enviviendas (CPI-V.9.3).

#Uso D* 12 peldaiios, maximo: En escuelas infantiles y en centros de ensefianza
primaria o secundaria, cada tramo tendra doce peldafios, como maximo (CPI-D.9.a).

( Altura maxima de los tramos

Ningun tramo podra salvar unaaturaentre descansos mayor quelaindicadaen el cuadro
siguiente:
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Usos | Condiciones Altura maxima de tramo
Todo | -250 ocupantes 0 menos (excepto en uso H*) 320m (CPI-9.9)
S -Més de 250 ocupantes (excepto en uso H*) 2,80m (CPI-9.9)
H* -Zonas de hospitalizacion o tratamiento intensivo 250 m (CPI-H.9.9)

h =< 3,20 m s =<250 personas
h =< 2,80 m s >250 personas

h =< 12 peldafios en uso Docente no universitario
h =< 2,50 m en uso Hospitalario

h %
( Cabezada

Lugares de trabajo En lugaresdetrabajo, €l espacio libre vertical desde |os peldafios no
serainferior a2,20 metros (RD 486/97-1-7-7°).

Cabezada
y
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( Escaleras de caracol

Lugares de trabajo En lugares de trabajo no se permiten las escaleras de caracol como
trayectos de evacuacion (RD 486/97-1-7-5°).

( Escaleras curvas__

¥ Enescalerascurvas, lahuellaserd de 28 cm, como minimo, y se medirda 50 cm del
borde interior. En el borde exterior, ladimension de la huella serd de 42 cm o menos (CPI-9.c).

¥ Uso D* Enescuelasinfantilesy en centros de ensefianza primaria o secundaria, las
escaleras con trazado curvo no son vélidas como trayectos de evacuacion (CPI-D.9.c).

¥ Uso H* En zonas de hospitalizacién o de tratamientos intensivos no se permiten
escaleras con trazado curvo, las escaleras con trazado curvo no son validas como trayectos de
evacuacion (CPI-H.9.c).

No vélida en uso D*
(no universitario)

No vélida en uso H*

( Huella
¥ Ladimension de lahuella, serd como minimo de 28 cm (CPI-9.¢).
¥ Lugares de trabajo_En lugaresdetrabagjo, ladimensién delahuellaseramenor de 36
centimetros (RD 486/97-1-7-69).

( Contrahuella__
¥ Laadturadelacontrahuella estara comprendida entre 13y 18,5 cm (CPI-9.c).
¥ Uso D* En escuelasinfantilesy en centros de ensefianza primaria o secundaria, la
atura de contrahuella medira 17 cm, como maximo (CPI-D.9.c) y serdde 13 cm como minimo.

( Relacion contrahuella/huella__
¥ Todos los peldafios de una misma escal era serén iguales (CPI-9.c).
¥ Larelacion entre las dimensiones de lahuella (h) y de la contrahuella (c) cumplirala
férmula 60 =<2c+h =<70 (CPI-9.c).
¥ Uso D* En escuelas infantilesy en centros de ensefianza primaria o secundaria, la
relacion serd 55#2c+h#70 (CPI-D.9.c).
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Contrahuella

( Barandillas

¥ Lugares de trabajo En lugaresdetrabgjo, |as aberturas o desnivel es que supongan un
riesgo de caida de personas se protegeran mediante barandillas u otros sistemas de proteccion de
seguridad equivalente, que podran tener partes méviles cuando sea necesario disponer de acceso
alaabertura. Deberan protegerse, en particular loslados abiertosdelasescalerasy rampasde mas
de 60 centimetros de atura (RD 486/97-1-3-29).

¥ Lugares de trabajo_ | as barandillas seran de materiales rigidos, tendrén una altura
minimade 90 centimetrosy dispondran de unaproteccién queimpidael paso o deslizamiento por
debajo de las mismas o |la caida de objetos sobre personas (RD 486/97-1-3-3°).

( Pasamanos__

I Sedispondrapasamanos aun lado en escal eras no curvas cuya anchura seamenor de
1,20 m (CPI-9.d).

¥ En escaleras curvas, se dispondra un pasamanos a cadalado de la escalera (CPI-9.d).

I Sedispondran pasamanos en ambos lados de |a escal era cuando su anchuralibre sea
igua o mayor que 1,20 m (CPI-9.d).

¥ Ademés de un pasamanos a cada lado de la escalera, deben disponerse pasamanos
intermedios cuando la anchura libre sea mayor que 2,40 m (CPI-9.d).

¥ Lugares de trabajo_En lugaresdetrabajo, laalturaminimadel pasamanos serade 90
centimetros (RD 486-1-3-2°).

( Perforaciones en la huella
Si el pavimento de laescal eratiene perforaciones, las dimensiones de éstas no permitiran
el paso vertical de una esfera de 8 mm de diametro (CPI-9.e).
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( Banda antideslizante
En las escaleras de las Residencias parala Tercera Edad y de los Centros de Atencion a
lalnfancia se dispondran bandas antideslizantes enrasadas en | os &ngul os de | os pel dafios (Orden
de la Junta de Comunidades de 31-3-92).

( Tabica sin bocel en escaleras ascendentes
En escal eras paraevacuaci dn ascendente, | os pel dafiostendran tabicay careceran de bocel
(CPI-9.0).
* No son vélidas parala evacuacion en sentido ascendente, |as escal eras decorativas formadas por

tablones apoyados en vigas laterales, que forman huellas horizontales abiertas (sin
tabica).

" ESCALERAS DE INCENDIOS

L as escal eras exteriores que se dispongan como salidas de planta de un edificio, deberan
cumplir las caracteristicas sefidladas anteriormente para la escaleras en genera aungque no
requeriran ningun grado de estabilidad al fuego (CPI-14.c).

( Dotacion

En obras de reforma que requieran otras salidas de planta (nunca en obras de nueva
construccion), se pueden disponer Escaleras de Incendio que cumplan las condiciones que se
expresan a continuacién (menos restrictivas que las exigidas a las escaleras normales) siempre
que las caracteristicas constructivas del edificio impidan e cumplimiento estricto de aquellas
(CPI-11).

Uso H* En los hospitales, tanto en los de nueva planta como en la reforma de los
existentes, todas | as escal eras deberan cumplir 1as condiciones exigidas alas escal eras normales
no admitiéndose que se dispongan Escal eras de Incendio validas paralaevacuacion (CPI-H.11).

( Situadas al exterior
Las escaleras de incendios estaran situadas en €l exterior (CPI-11).

( Anchura

Laanchurase calculardcomo ladelas escaleras abiertasy no serainferior a0,80 m (CPI-
11.a).

( Contrahuella
Altura de contrahuella de 20 cm como méximo (CPI-11.b).

( Huella
Anchura de huellade 21 cm como minimo (CPI-11.b).
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( Tramos rectos
No se admiten tramos curvos en las escaleras de incendios (CPI-11.b).
* Unaescalera curva al exterior cumpliralas condiciones exigidas alas escal eras normales.

( Defensas y barandillas
Se dispondran de forma adecuaday en funcion de laaltura de evacuacion (CPI-11.c).

( Accesos a la escalera
Los accesos a una Escalera de Incendios estaran situados en espacios comunes y
debidamente sefializados (CPI-11.d).

( Tramo final
Excepcionamente, el tramo final de una Escalera de Incendios podra ser basculante o
desplegable de fécil manejo (CPI-11.d).

( Alumbrado emergencia
Todo €l trayecto de evacuaci dn através de una Escal erade | ncendi os estarailuminado por
unainstalacion de alumbrado de emergencia (CPI-21.1.1.c).

" RAMPAS

( Pendiente
Lasrampas situadas alo largo de cual quier trayecto de evacuacion obligado, cumpliran:
¥ Entramosdelongitud menor de 3 m, pendiente no mayor del 12% (CPI-7.1.4).
¥ En tramos con menos de 10 m, pendiente no mayor del 10% (CPI-7.1.4).
En tramos delongitud de 10 m o mas, pendiente no mayor del 8% (CPI-7.1.4).
En aparcamientos de unasola planta, incluso en los previstos para 5 vehicul os
como maximo, no hay limites parala pendiente si se cumple que:
* El garge esta situado en una sola planta (CPI-G.7.1.6.b).
* Lapuerta da directamente al exterior (CPI-G.7.1.6.b).
* Sistema de fécil apertura manua desde el interior (CPI-G.8.1.3).
* En la parte superior de la puerta se dispone de una abertura para
ventilacion con 0,30 m?2 o més (CPI-G.8.1.a).
¢ Aungue las normas no especifican ninguna diferencia entre que la pendiente
sea ascendente o descendente, parece l6gico entender que no debe
exigirse lamisma pendiente cuando larampa es descendente. En cada

caso, quien realizalainspeccion debe considerar que sus caracteristi-
cas no supongan dificultad ni riesgo parala evacuacion.

( Anchura
Las rampas deben cumplir las mismas condiciones de anchura libre exigidas para los
pasillos (CPI-7.1.4).
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2.4- SENALES Y ALUMBRADO
DE EVACUACION

OBJETIVO DE LA INSPECCION

Sefializacion de salidas y de trayectos de la evacuacion

Instruccionesy planos parainformacién de |os ocupantes

Instal acion de alumbrado de emergencia parafacilitar la evacuacion
Alumbrado normal suficiente para garantizar la seguridad de |os ocupantes

= SENALES DE EVACUACION
( Salida

Todas las salidas de evacuacion estaran sefidizadas con un indicativo de “ Salida’ o de
“Salida de Emergencia’ (CPI-12.1.1 y UNE-23 034), que se colocara sobre los dinteles de las
puertas 0 muy préximas a ellas (de forma que no exista confusion) teniendo en cuenta que:

¥ Sdlidas habituales son las utilizadas para la circulacién funcionalmente
necesaria en € edificio o local (Pictograma o sefid literal segiin UNE-23
034-88):

'SALIDA.

-Fondo verde con letreros o trazos en blanco

-Medidas seglin distancia de observacion
-Pictograma 224 X 224 para una distancia de observacion =< 10 m
-Sefial literal 297 X 105 para una distancia de observacién =< 10 m
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¥ Salidas de emergencia son |as utilizadas solamente en caso de emergenciade
evacuacion (Pictograma o sefid literal):

SALIDA DE

EMERGENCIA

-Fondo verde con letreros o trazos en blanco

-Medidas segln distancia de observacion
-Pictograma 224 X 224 para una distancia de observacion =< 10 m
-Sefial literal 297 X 148 para una distancia de observacién =< 10 m

En Zonas de Riesgo Especia sdlo es obligatorio sefiaizar las salidas si fuera
previsible la presencia habitual de personas (CPI-19.2.3).

No es obligatorio poner estas sefiales en los recintos de cualquier uso que
tengan menos de 50 m? y que tengan una salida perfectamente visible.

Uso V* No es obligatorio poner estas sefiales en viviendas.

( Direccion
Se dispondran sefiales que indiquen ladireccion aseguir en caso de evacuacion hastauna
salidaal exterior (CPI-12.1.2 y UNE-23 034) teniendo en cuenta que:
¥ Desde cualquier punto ocupable debera ser visible unasefial de“ Salida’. Si no
es asi, se debera ver una sefial de direccion.
En todo punto donde haya una posibilidad de que los ocupantes pudieran
seguir unadireccidn equivocada, se sefidizaraladireccion correcta.
En recintos paramas de 100 ocupantes con salidas apasillos, se dispondrauna
de estas sefiales en los pasillos, frente a cada salida.
Se colocardn a una altura comprendida entre 2 m y 2,50 m, salvo causa
justificable. En ninglin caso estaran a menos de 0,30 m del techo.
¥ Uso V* No es obligatorio poner estas

r] sefiales en viviendas.

-Recorrido a salida habitual .
-Laflecha puede marcar a diferentes direcciones

-Recorrido a salida de emergencia
-Tamano 320 X 160 para una distancia de observacion =< 10 m
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( Sin salida
Si alguna de las puertas existentes puede inducir a error en caso de evacuacion, debe
disponerse una sefial que indique “Sin Salida” o un rétulo indicando la actividad o el lugar a
donde se accede por ella (aseos, lavanderia, oficinas, etc.) (CPI-12.1.2).

( Seiiales iluminadas
L as sefial es de evacuaci on deben ser visibles, incluso en caso defallo en el suministro de
alumbrado normal. Esta visibilidad se garantizara con la instalacion de puntos de alumbrado de
emergencia (translucidas o iluminadas desde el exterior de la sefial) o bien disponiendo sefiales
de material autoluminiscente (CPI-12.3).

( Uso P* Pilotos en escalones
Uso P* En cadauno de los escalones de un local de espectaculos, se instalaran pilotos
de sefializacién conectados a alumbrado de emergencia, con la suficiente intensidad para que
puedan iluminar su huella, arazén de uno por cadametro lineal o fraccién (RD 2816/1982, Art.
15.2).
Esta obligacion puede sustituirse por marcas realizadas con pintura autol uminiscente.

= INFORMACION PARA OCUPANTES

Las Ordenes del Ministerio de Comercio y Turismo de 25-9-79, sobre prevencion de
incendios en establecimientos turisticos (BOE de 20-10-1979) y de 31-3-80, por la que se
modifica la anterior (BOE de 10-3-1980) establecen para los establecimientos hoteleros las
siguientes exigencias:

¥ En la puerta de la habitacién o su proximidad se colocard una tarjeta con
instrucciones para los clientes en varios idiomas sobre como actuar ante
un incendio y sobre como prevenirlo.

En cada habitacién se colocara un plano reducido deinformacion al cliente (en
el que figure la situacion de escaleras, pasillos, salidas, itinerarios de
evacuacion, situacion de los medios de transmision y dispositivos de
extincion) fijado en la puerta de la habitacién o su proximidad (sélo
exigible para alojamientos con mds de 30 habitaciones).

En cada planta se colocara un plano en € que figure la situacién de escaleras,
pasillos, salidas, itinerarios de evacuacion, situacién de los medios de
transmision y dispositivos de extincion. Estara situado en un lugar
accesible de cada planta para consulta urgente (solo exigible para
alojamientos con mas de 30 habitaciones).

L os establ ecimientos hotel eros tienen la obligacion de disponer de un manual
parael personal conteniendo un plan de emergenciaen cuyaredaccion se
tengaen cuentalas caracteristicas del establecimiento (sélo exigible para
alojamientos con mas de 30 habitaciones).
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* Este manual debera incluir una relacion de las acciones a redlizar por € personal de
cada departamento en caso de emergencia, como aviso a los clientes (alarma) y a servicio
contraincendios, participacion en tareas de evacuacion, aviso aladireccion, etc.

En Castilla-La Mancha, |os Campamentos de Turismo deberan colocar, en lugar visible
y de f&cil lectura, un plano general del camping, indicando las salidas de emergencia y
sefializacion delos sistemas de proteccion de incendios, ubicacion del botiquin de primeros auxi-
lios, lugar donde seimpartalaasistenciamédica, asi como la situacidn delos servicios generales
del camping. Ademés, es obligatorio que €l personal de los Campamentos de Turismo esté
instruido en el mangjo de lasinstalacionesy en las medidas a adoptar en caso de incendio.

En otras actividades, como Hospitalesy Centros Docentes, |os Ministerios competentes
han dictado normas que obligan a sus responsables a redactar Planes de A utoproteccion.

“ ALUMBRADO DE EMERGENCIA

( Dotacion
Contaran con una instalacion de alumbrado de emergencia (CPI-21.1), de forma que
permitalailuminacion delostrayectos de evacuaci én desde cadapunto ocupable hastaunasalida
al exterior, las zonas siguientes:

Uso | Instalacion obligatoria de alumbrado de emergencia en ...

Todos | Lugares de trabajo Viasy salidas de evacuacion querequieraniluminaciény dondeunfallo
del alumbrado normal suponga un riesgo paralaseguridad de los trabajadores (RD 486/97)

Aseos generales de planta en edificios de acceso publico (CPI-21.1.1.¢)
Locales con equipos generales de | as instal aciones de proteccion (CPI-21.1.1.1)
Cuadros de distribucién de alumbrado (CPI-21.1.1.9)
Zonas de Riesgo Especia (CPI-21.1.1.¢)
Espacios Protegidos (CPI-21.1.1.0)
Escaleras de Incendio (CPI-21.1.1.0)

A* | Recintosy recorridos de evacuacién para mas de 100 personas (1) (CPI-21.1.1)

C* | Recintosy recorridos de evacuacion para més de 100 personas (1) (CPI-21.1.1)

D* | Recintosy recorridos de evacuacion para més de 100 personas (1) (CPI-21.1.1)

G* | Aparcamientos, y pasillosy escaleras hasta el exterior (CPI-21.1.1.d)

H* | Rodoslosrecintosy recorridos de evacuacion (CPI-21.1.1.b)

P* | Recintosy recorridos de evacuacion para més de 100 personas (1) (CPI-21.1.1)

R* Rodos los recintos y recorridos de evacuacion (CPI-21.1.1.b)
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V* | Pasillos, escalerasy portales de uso comun (CPI-V.21.1)
-Las viviendas unifamiliares no estan obligadas a instalar alumbrado de
emergencia

(1)- Las zonas que no requieran alumbrado de emergencia por tener 100
ocupantes o menos, estan obligadas a disponer de seiiales de evacua-
cion iluminadas si tienen mas de 50 m? (CPI-12.1.1).

En Castilla-La Mancha, los Campamentos de Turismo dispondran de alumbrado de
emergencia en los lugares previstos para la salida de personas y vehiculos y en las vias de
evacuacion.

Ademés del alumbrado de emergencia, es obligatoria la instalacion de alumbrado de
reemplazamiento en los quiréfanos, salas de curay unidades de vigilancia intensiva de los
establecimientos sanitarios (Instruccién MIBT 025-2.5.3)

( Caracteristicas de la instalacion

La instalacion sera fija, estard provista de fuente propia de energia y debe entrar
automaéticamente en funcionamiento a producirse un fallo de alimentacién ala instalacién de
alumbrado normal, entendiéndose por fallo el descenso de latension de alimentaci én por debajo
del 70% de su valor nominal. No esvalido el sistemade conexion con un enchufe aunatomade
corriente (CPI-21.2).

Lainstalacion cumpliralas condiciones de servicio durante 1 horacomo minimo, apartir
del instante en que tenga lugar € fallo. En las zonas de hospitalizacion y en las de tratamiento
intensivo, lainstalacion de alumbrado de emergencia cumplira esas condiciones durante 2 horas
como minimo (CPI-21.2).

Cada punto de alumbrado de emergencia debera tener una |ampara testigo siempre
encendida (UNE-20062-73 y UNE 20392-75).

“ ALUMBRADO NORMAL

En los recorridos de evacuacion, en las Zonas de Riesgo Especial y en los recintos que
alberguen equipos general es de proteccion contraincendios, lainstal acion de alumbrado normal
debe proporcionar, a menos, |os mismos nivel es de iluminacion que se exigen paralainstalacion
deaumbrado deemergenciadeformaquefacilitelavisibilidad necesariaen todo momento (CPI -
12.3).
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3.1- ESPACIOS PROTEGIDOS

OBJETIVO DE LA INSPECCION

Identificar la obligacion de dotar al edificio de Escaleras Protegidas o Especial-
mente Protegidas, Pasillos Protegidos y Vestibulos Previos
Comprobar |as condiciones reglamentarias de esos espacios

* DOTACION DE ESPACIOS PROTEGIDOS

( Zonas de Riesgo Especial Medio y Alto
En cada acceso a Zonas de Riesgo Especia Medio o Alto, desde zonas generales
interiores, se dispondra un Vestibulo Previo (CPI-19.2.2).

( Uso G* Zonas de aparcamiento

# Uso G* Vestibuloprevio en comunicacion con otros usos: Todacomunicacionentre

aparcamientos'y zonas con otros usos se realizard através de Vestibulos Previos (CPI-G.4.1).
* Las puertas de acceso a los garajes abriran hacia el interior del
vestibulo, de forma que no puedan quedar bloqueadas por el aparcamiento de un

vehiculo junto a ellas (CPI-G.10.3/19.2.3).

#Uso G* Escaleras interiores: Todas |as escaleras de gargjes 0 aparcamientos parala
evacuacion ascendente serédn Escaleras Especialmente Protegidas (CPI-G.7.3.2). Estardn
ventiladas y deberan disponer de un Vestibulo Previo, también ventilado, en el acceso desde el
gargje. Su desembarque en laplantade salidano requiere Vestibulo, pero laescaleradeberaestar
compartimentada con pared resistente a fuego, RF-120, y puerta con cierre automatico (sin
resistenciaal fuego).

# Uso G* Escaleras a exterior: En las escaleras de garges que comuniquen
directamente con el exterior no se precisa disponer Vestibulos Previo ni puertas (CPI-G.7.3.2).

( Uso R* Dos o mas plantas de alojamiento
En uso Residencial, todas | as escal eras que sirvan a dos o mas plantas por encima de la
de sdlidadd edificio, seran Escaleras Protegidas (CPI-7.3.1.3).

* No obstante, cuando un establecimiento de uso Residencial esté
contenido en un edificio de uso Vivienda y tenga una superficie construida no
mayor de 500m?, las condiciones exigibles a las escaleras seran las de viviendas,
es decir, seran Protegidas para alturas de evacuacion mayores de 14 metros y
Especialmente Protegidas para alturas de evacuacion mayores de 50 metros
(CPI-V.4yV.7.3.1.c).
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( Altura de evacuacion descendente
En funcion del usoy de laaturade evacuaci 6n descendente, €l tipo de escal eraque debe
disponerse serd el que seindicaen latabla siguiente

Uso | Altura evacuacion descendente | Tipo de escalera
A* Mayor de 14 m Escalera Protegida (CPI-7.3.1.9)
@) Mayor de 28 m Escalera Especialmente Protegida (CPI-7.3.1.b)
C* | Mayordel1l0m Escalera Protegida (CPI-7.3.1.9)
Mayor de28 m Escalera Especialmente Protegida (CPI-7.3.1.b)
D* Mayor de 14 m Escalera Protegida (CPI-7.3.1.9)
@) Mayor de28 m Escalera Especialmente Protegida (CPI-7.3.1.b)
H* | Menor oigua que 14 m Escalera Protegida
(zona con hospitalizacion) (CPI-H.7.3.1.9)
Mayor de 14 m Escalera Especialmente Protegida
(zona con hospitalizacion) (CPI-H.7.3.1.9)
Mayor de 10 m Escalera Protegida
(zona sin hospitalizacion) (CPI-7.3.1.9)
Mayor de20 m Escalera Especialmente Protegida
(zona sin hospitalizacion) (CPI-7.3.1.b)
P* Mayor de 10 m Escalera Protegida (CPI-7.3.1.9)
Mayor de 28 m Escalera Especialmente Protegida (CPI-7.3.1.b)
R* Mayor de 28 m Escalera Especialmente Protegida (CPI-7.3.1.b)
(1)
V* Mayor de 14 m Escalera Protegida (CPI-7.3.1.9)
Mayor de 50 m Escalera Especialmente Protegida (CPI-7.3.1.b)

* (1)- Cuando un establecimiento de uso Administrativo, Docente o
Residencial esté contenido en un edificio de uso Vivienda y tenga una superficie
construida no mayor de 500 m? las condiciones exigibles a las escaleras seran
las de viviendas, es decir, seran Protegidas para alturas de evacuacion mayores
de 14 metrosy Especialmente Protegidas para alturas de evacuacion mayores de
50 metros (CPI-V.4y V.7.3.1.c).
Las escaleras que sirvan a diversos usos que requieran tipos de escalera diferentes

cumplirén en todas las plantas las condiciones que correspondan al tipo mas restrictivo (CPI-
7.3.1.0).
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( Altura de evacuacion ascendente
En funcion del uso y de laaltura de evacuacion ascendente, €l tipo de escalera que debe
disponerse serd el que seindicaen latabla siguiente

Uso | Altura evacuacion ascendente Tipo de escalera
Todo | Mayor de 2,80 m para més de 100 ocupantes Escalera Protegida (CPI-7.3.2)
S
Mayor de6 m Escalera Protegida (CPI-7.3.2)

( Salidas de establecimiento
En cada salida de emergenciadel establecimiento que pase aotras zonas del edificio con
uso diferente, se dispondra un Vestibulo Previo (CPI-7.1.7.b).

( Ascensores__

# Entre sectores: En cada acceso al ascensor, se dispondraun Vestibulo Previo salvo
guelas puertas del ascensor sean PF-30 0 estén situadas dentro de una Escalera Protegida. No es
necesario e Vestibulo Previo en |os accesos situados en €l sector mas ato (CPI-7.3.3).

* En los accesos a montaplatos, pequenios montacargas, etc., cuyas cajas
tengan una seccion no mayor que 1 m? no sera necesario Vestibulo Previo,
aunque comuniquen sectores diferentes, si dichos accesos se realizan desde
recintos que no sean de riesgo especial, que sus paredes sean RF-60y que sus
puertas de comunicacion con el resto del edificio sean RF-15 (CPI-7.3.3).

# En sotanos con Zonas de Riesgo Especial: En cada uno de |os accesos al ascensor
en laplanta por debajo de la de salida del edificio se dispondra un Vestibulo Previo S existen
Zonas de Riesgo Especial en esaplanta (CPI-7.3.3).

( Dotacion de Pasillos Protegidos
LaNBE-CPI/96 no expresalas situacionesen lasque seriaobligatorio disponer de Pasillos

Protegidos. No obstante, pueden ser necesarios para solucionar problemas que supone la
imposibilidad de cumplir otros requisitos como, por g emplo:

¥ Enlocalescon unasolafachaday una profundidad excesiva donde se superen
los limites para lalongitud méxima de los recorridos de evacuacion. Al considerar la puerta de
acceso a pasillo como Salida de Planta, se puede cumplir ese requisito.

¥ Enplantasdesalidadondelas Escal eras Protegidas o Especialmente Protegidas
desemboquen aunadistanciadel exterior superior alapermitida. La continuacion delaescalera
por un Pasillo Protegido permite cumplir ese limite.

* CONDICIONES DE LAS ESPACIOS PROTEGIDOS
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L os espacios protegidos (escaleras, pasillos y vestibulos), ademés de cumplir con las
exigencias derivadas de su condicion como trayectos de evacuacion, deben constituir sectoresde
incendio diferenciados del resto del edificio que los contienen. En consecuencia, deben cumplir
las siguientes condiciones;

( Uso exclusivo para circulacion
El recinto de un Espacio Protegido solo puede ser utilizado como zonade paso. En ningln
caso esta permitida la existencia en dicho espacio de almacenamientos, maquinaria, mobiliario
ni de elementos que puedan obstaculizar el paso o ser susceptibles de provocar o transmitir un
incendio (CPI-10.1.8)

( Accesos al recinto__

—u uU—u * Aunque se cierre con una mampara (no
n n L_Mampara_n resistente al fuego), una escalera se sigue considerando
abierta.

ESCALERA
ABIERTA
ESCALERA
ABIERTA
—u —u - I
u * Caracteristicas principales de
l:l-.l/—-lj Puerta RF-30 I'l-.l/—-l'l las Escaleras Especiamente Protegidas
Puerta RF-60 e .
Paredes RF-120 a (con un Vestibulo Previo en cada acceso)
Puerta PF-30 | 1~ Paredes RE-120 y de las Escaleras Protegidas.

Ventilacion

—L LI

Ventilacion L ESCALERA
entilacion — TTTTITT — PROTEGIDA
ESCALERA
ESPECIALMENTE
PROTEGIDA

# Vestibulo Previo en cada acceso: Todo acceso a una Escalera Especialmente
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Protegida se redlizara a través de un Vestibulo Previo, excepto en los casos que se citan a
continuacion (CPI-10.2).
¥ En los accesos situados en la planta de salida, en donde se sustituira el
Vestibulo Previo por unasolapuerta (sin RF) con cierre automatico si el espacio a que se accede
cumple las condiciones siguientes (CPI-10.2):
_Estar comunicado directamente con €l exterior.
_Presentar un riesgo de incendio bajo, tanto por la actividad que en él se
desarrolla como por la carga de fuego previsible en su interior.
_Estar compartimentado respecto aotrosreci ntos que presenten riesgo de
incendio con paredesy forjadosresistentesal fuego RF-120y con
dos accesos, como maximo, que dispongan de Vestibulo Previo.
¥ En los accesos desde espacios abiertos al exterior no se requiere
Vestibulo Previo si € recinto de la escalera tiene, en cada planta,
unaaberturapermanente al exterior con unasuperficie minimade
5A m?, siendo A laanchuradel tramo de escaleraen m (CPI-10.2).

# Dos accesos como maximo en cada planta: LasEscal erasProtegidasy Especiamente
Protegidas no podran tener mas de dos puertas de acceso a su recinto en cadaplanta (CPI-10.1.a).
En el caso de las Especia mente Protegidas, cada puertadebe dar aun Vestibulo Previo diferente.

# Comunicacion con otras zonas:

¥ Enel interior del recinto de una Escal era Protegida o Especia mente Protegida,
solo podr& haber puertas que comuniguen con espaci os general es de circulacion o con aseos. Se
admite la apertura de puertas de ascensor al interior del recinto, pero no se admiten accesos que
comuniquen con recintos destinados aa macenamiento, aestanciade personas ni a ninglin otro
uso (CPI-10.1.a).

¥ S6lo seadmite lacomunicacion de un Vestibulo Previo con espacios generales
de circulacion, elevadores, aseos y con otros locales obligados a disponer de Vestibulo Previo.
No se admite el acceso desde el Vestibulo Previo arecintos con uso diferente alos citados (CPI-
10.3).

¥ L osVestibulos PreviosaZonas de Riesgo Especia Alto o Medio, o aGarajes,
no podran utilizarse para la evacuacion de recintos con uso diferente a los citados (CPI-10.3 y
19.2.2).

# Ningun acceso sin puerta:
¥ Enlos Espacios Protegidos no se admite |a existencia de huecos de acceso que
no tengan puerta (CPI-10.1.9).
¥ No obstante, cuando existan doso mas Escal eras Protegidas, unadeellaspodra
carecer de puerta en la planta de salida del edificio si se comunican ambas con un espacio que
cumplalas siguientes condiciones (CPI-10.1.d):
_Estar comunicado directamente con el exterior mediante salidas de
edificio.
_Presentar un riesgo de incendio bajo, tanto por la actividad que en é se
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desarrolla como por la carga de fuego previsible en su interior
_Estar compartimentado respecto aotrosreci ntos que presenten riesgo de

incendio con paredesy forjadosresistentes a fuego RF-120y con

dos accesos, como maximo, que dispongan de Vestibulo Previo.

# Giro de las puertas:

¥ | aspuertasdelosV estibulos PreviosaZonasde Riesgo Especial Medio o Alto,
gue comuniquen con espacios generales de circulacion o con pasillos, podran abrir hacia el
interior del vestibulo o hacia dichos espacios o pasillos siempre que la zona de paso barrida por
la puertano disminuyalaanchuradelos pasillos en mas de 15 cm aungue loslocales con los que
comunica €l vestibulo se consideren de ocupacion nula (CPI-19.2.3/8.1.d).

¥ Uso G* EnlosVestibulos Previos situados entre un gargje o aparcamiento y
otro uso diferente, la puerta de acceso al gargje debera abrir hacia el interior del vestibulo de
forma que no pueda quedar blogueada por el aparcamiento de un vehiculo junto a ella (CPI-
G.10.3).

( Dimensiones
¥ En genera, para € mismo nimero de ocupantes, una Escalera Protegida o Espe-

cialmente Protegida requiere menos anchura que una escalera abierta. La anchura real debe ser
superior alaresultante de aplicar laférmula

A >= (P-3S)/160 (CPI-7.4.2.b)

» Seslasuperficie Util del recinto de laescaleraen e conjunto de las plantas, en
m?, incluidalacorrespondiente alostramos, alosrellanosy alas mesetas
intermedias.

* P es el nimero de ocupantes asignados a la escal era sumando |os de todas las
plantas situadas por encimade |la planta de salida, cuando la evacuacion
sea descendente, 0 por debajo, cuando sea ascendente. Si una misma
escalera tiene anchuras diferentes en distintas plantas, se pueden
considerar |os ocupantes asignados en cada tramo.

* EnlaNBE-CPI/96 seincluyen unas tablas donde puede consultarse la anchura que se
requiere paralas Escaleras Protegidas y Especia mente Protegidas (para evacuaci on descendente
0 ascendente) que sean de doble tramo, con anchura constante en todas las plantas y con las
dimensiones de los rellanos y mesetas intermedias que sean las necesarias en funcion de dicha
anchura. Para otras configuraciones debe aplicarse laférmula anterior.



Ancho de la N° de plantas Por cada
escalera planta
enm 2 4 6 8 10 més
1,00 224 288 352 416 480 +32
1,10 248 320 392 464 536 +36
1,20 274 356 438 520 602 +41
1,30 302 396 490 584 678 +47
1,40 328 432 536 640 744 +52
1,50 356 472 588 704 820 +58
1,60 384 512 640 768 896 +64
1,70 414 556 698 840 982 +71
1,80 442 596 750 904 1.058 +77
1,90 472 640 808 976 1.144 +84
2,00 504 688 872 1.056 1.240 +92
2,10 534 732 930 1.128 1.326 +99
2,20 566 780 994 1.208 1.422 +107
2,30 598 828 1.058 1.288 1.518 +115
2,40 630 876 1.122 1.368 1614 +123

N° de ocupantes asignados a la escalera (P)

¥ Laanchuradelas puertas de salidade recintos de Escal era Protegidaa plantade salida
del edificio, pueden incumplir la condicién P/200. Sera suficiente una anchuraigual a 80 % de
lacalculada paralaescalera (CPI-7.4.2.3).

¥ EnunVestibulo Previo, ladistanciaentrelos contornos de las superficies barridas por
las puertas del vestibulo serade 0,50 m como minimo (CPI-10.3). Laanchurase determinarade
la misma forma que para el resto de los trayectos de evacuacion (pasillos, estrechamientos de
paso, etc...).
* Uso H* Ladistancia entre las dos puertas de un Vestibulo Previo que
deban atravesarse consecutivamente en la evacuacion de zonas de hospitalizacion
o de tratamiento intensivo sera de 4 m como minimo (CPI-H.10.3).

¥ Laanchurade un Pasillo Protegido cumpliralas mismas condiciones exigidas a un
pasillo normal.

( Trayectos protegidos
¥ Desde que se accede a interior de un Escalera Protegida o Especialmente Protegida
o de un Pasillo Protegido, € trayecto hasta llegar ala planta de salida debera pasar siempre por

-85-



Espacios Protegidos (CPI-10.1.d).
¥ En la planta de salida, €l trayecto desde una Escalera Protegida o Especialmente
Protegidapodradesembocar en cual quier espacio no protegido siemprequeel recorrido hastauna
salida de edificio seamenor que 15 m (CPI-10.1.d).
* No obstante, estalongitud podra ser mayor cuando el espacio a que se accede
cumplalas condiciones siguientes:
_Estar comunicado directamente con el exterior mediante salidas de
edificio.
_Presentar un riesgo de incendio bajo, tanto por la actividad que en é se
desarrolla como por la carga de fuego previsible en su interior
_Estar compartimentado respecto aotrosrecintos que presenten riesgo de
incendio con paredesy forjadosresistentesal fuego RF-120y con
dos accesos, como maximo, que dispongan de Vestibulo Previo.
» Uso C* El recorrido desde el espacio protegido através de una zona de ventas
por laplanta de salida:
_ Tendrdunalongitud real menor que5m
_Debera poder realizarse en linea recta a lo largo de un pasillo fijo
delimitado por elementosfijos
_No podradisponersejunto adicho recorrido ningin elemento movil cuya
caida o cuyo desplazamiento pueda obstaculizar o dificultar la
evacuacion (CPI-C.10.1.d).

( Estructura EF-30
En una Escalera Protegida | os elementos estructurales y de lalosa de escalera que estén
contenidos en €l interior de su recinto, deberan alcanzar un valor de estabilidad a fuego de EF-30
como minimo (CPI-14.c).
En una Escalera Especialmente Protegida no se requiere ningln grado de estabilidad al
fuego paralos elementos estructurales y de lalosa de escalera (CPI-14.c).

( Paredes RF-120
L as paredes que separan €l recinto de un Espacio Protegido de cualquier otro recinto o
zona del edificio seran RF-120 como minimo (CPI-15.4.b).

( Huecos al exterior
Los huecosy ventanas del recinto de un Espacio Protegido que abran al exterior estaran
situados como minimo aunadistanciahorizontal de 1,50 m de cualquier zonade fachada que no
tenga un grado parallamas PF-30 (CPI-10.1.c).
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Zonacon PF=<30
ZONA

NO PROTEGIDA
>=1,50m

ZONA PROTEGIDA

* Esta exigencia implica, por gemplo, que las ventanas del recinto de un espacio
Protegido deberan separarse mas de 1,50 m de cualquier ventana perteneciente a una zona no
protegida.

( Puertas resistentes al fuego
¥ Laspuertasde paso a recinto de una Escalera Protegida o Pasillo Protegido seran RF-
60 como minimo (CPI-15.5.2).
¥ En los Vestibulos Previos, todas las puertas serdn RF-30 como minimo, con las
siguientes excepciones:
* EnlosVestibul os Previos a Escal eras Especialmente Protegidas serén PF-30 las
puertas que dan a recinto de laescaleray RF-30 las demas (CPI-15.5.2).
* En paredes delimitadoras de sectores de incendio que requieran un grado de
resistencia a fuego de RF-180, las puertas de los Vestibulos Previos
deberan ser RF-45. S |as paredes requieren unaresistenciade RF-240, las
puertas serén de RF-60 (CPI-15.5.1).
¥ Todaslas puertas de acceso a Espacios Protegi dos estarén provistas de un sistemaque
la cierre autométicamente tras su apertura; este sistema puede actuar permanentemente (un
muelle, por ejemplo) o puede estar conectado alainstalacién de deteccidn para actuar sélo en
caso deincendio (CPI-15.5.5).

( Clase M

L osmaterialesdelosrevestimientosy acabados superficialesen €l interior delosEspacios
Protegidos seran de clase M2 en suelosy M1 en paredes y techos (CPI-16.1).

( Ventilacion
¥ Laventilacion del recinto delas Escaleras Protegidas'y Especialmente Protegidas sera
obligatoriay por alguno de los siguientes procedimientos (CPI-10.1.b):
* Por ventanas o0 huecos abiertos a exterior o a un patio interior con una
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superficie minimade 1 m2 en cada planta.

* Por sobrepresion con sistemas mecani cos de extraccion o impulsiéon de aire.

_LaCPI/96 no admite laventilacion delas Escal eras Protegidas por conductos o huecos
(como en los Pasillos Protegidos y en los Vestibulos Previos). Sin embargo,
puede ser imprescindible aceptarlo en agunas plantas no es posible abrir

ventanas (como en las salidas de los garajes a portales de viviendas).
¥ Laventilacion delos Pasillos Protegidos seraobligatoriay podraser por alguno delos
procedimientos validos paralas escal eras protegidas o por conductosindependientes de entrada
y salidade airey exclusivos para estafuncion (si no es posible disponer huecos o ventanas) con

las siguientes condiciones:

* Los conductosy de lasrejillas tendrén una seccion (til de 50 cm? por cada m? de recinto, tanto
paralaentradacomo paralasadidadeaire.

» Cuando se utilicen conductos rectangulares, la relacion entre los lados mayor y menor no sera
mayor que 4.

* Lasrgjillas de entrada de aire se dispondran en un paramento ddl vestibulo, situadasaunaaltura
con respecto a suelo menor que 1 m, y lasde salidaen € otro paramento, situadas auna
alturamayor que 1,80 m. Ladistancia entre las proyecciones horizontales de ambas sera
de 10 m como méximo.

] Altura> 1,80 m

mm Altura<l1m (]

S

¥ Laventilacion de los Vestibulos Previos a Escaleras Especialmente Protegidas sera
obligatoria y por cualquiera de los sistemas aceptables para los Pasillos Protegidos (CPI-
10.3/10.1.b).

* Los Vestibulos Previos que no se dispongan en los accesos a Escaleras Especialmente
Protegidas (como los de acceso a Zonas de Riesgo Especial, etc.) no requieren
ventilacion.
( Alumbrado de emergencia
Contaran con unainstalacion de alumbrado de emergenciatodos | os Espacios Protegidos
(CPI-21.1.1.0).
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3.2- SECTORES DE INCENDIO

OBJETIVO DE LA INSPECCION

Identificar los sectores de incendio en que debe compartimentarse el edificio
Comprobar que no superalas superficies maximas exigidas

En principio, esta parte de lainspeccién requiere unaata preparacién técnicaen materia
de construccion y de célculo de estructuras. Sin embargo, 1a redaccién que sigue pretende que
cualquier persona no experta en esa materia, esté capacitada para detectar las deficiencias que
puedan afectar alos objetivos que la CPI/96 exige en cuanto ala contencion de un incendio en
zonas reducidas de un edificio durante un tiempo minimo. Paraello, hay una serie de conceptos
basi cos que deben comprenderse.

Un sector de incendios estodazonade un edificio que esta delimitada de forma que se
pueda garantizar el confinamiento de un incendio durante un tiempo determinado con €l fin de
retrasar su propagacion a otras zonas del edificio. Con ello se conseguira facilitar tanto la
seguridad en laevacuaci dn de los ocupantes, como la ef ectividad de | as operaciones de extincion.

Paraconseguir ese objetivo, el sector deincendios deberdaquedar delimitado por paredes,
techos y puertas que mantengan un valor de resistencia al fuego (RF-t) 0 un grado de
parallamas (PF-t) por un tiempo determinado (t), alavez que los elementos de |la estructura
(pilares, vigas, forjados, losas de escalera,...) alcancen un grado de estabilidad al fuego (EF-t)
gue les permita soportar los efectos del calor sin llegar a colapso.

* El tiempo (t) que define &l valor de RF, PF o EF, tiene que ser uno de los siguientes
valoresnormalizados: 15, 30, 45, 60, 90, 120 o 240 (Por € emplo no seriaadmisible decir queun
pared es RF-70, tendria que ser RF-60 0 RF-90).

Asi, e comportamiento a fuego delosel ementos constructivosantes citados se determina
segun pruebas de laboratorio en las que elementos similares son sometidos al calor (alcanzando
una temperatura prefijada en normas especificas) durante un tiempo determinado () para
comprobar s, transcurrido ese tiempo, mantienen una serie de condiciones que se reflejan en el
cuadro siguiente:

Después de t minutos de prueba en laboratorio ... EF PF RF
= Mantiene su capacidad de carga Si Si Si
= No emite gases inflamables por |a cara no expuesta - Si Si
= No emite [lamas ni gases calientes en cara no expuesta - Si Si
= | atemperatura en carano expuestaesinferior a

la que establece Norma UNE-23.093 - - Si
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* Sin sectorizar € edificio, un incendio se extendera répidamente propagéndose por conveccion.

* Limitando un area del edificio (con uno o varios niveles o plantas) con paredes, techos y puertas
resistentes a fuego, € incendio quedard contenido durante un tiempo determinado facilitando su
extincion antes de propagarse a otras zonas.
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= SECTORES DE INCENDIO. DELIMITACION

En principio, todo edificio debe formar un sector de incendios con respecto alos edificios

colindantes de forma que no pueda propagarse un incendio entre ellos por las medianerias, ni por
las fachadas ni por las cubiertas.

Por otra parte, las condiciones exigidas a Pasillos Protegidos, Escaleras Protegidas y

Especiamente Protegidas, Vestibulos Previos y Zonas de Riesgo Especial, implican que
constituyen sectores de incendio diferenciados del resto de |os existentes.

Finalmente, la CPI1/96 obliga a constituir sectores de incendios, abarcando una o varias

plantas, en otras zonas con usos o caracteristicas determinadas. En el cuadro siguiente seindican
las zonas obligadas a formar sector de incendios.

Usos

Zonas que deben formar sector de incendios

Todos

#Edificio (delimitado por medianerias, fachadasy cubiertas)

#Espacios protegidos (por |as condiciones especificas que deben cumplir)

#Zonas de Riesgo Especial (por las condiciones especificas que deben cumplir)

A*

#Establecimiento en edificio de otros usos (CPI-4.3)
"*Si esta en un edificio de viviendas y tiene 500 m? construidos o menos,
no se exige sector, pero estarad delimitado por paredes RF-6(/CPI-V.4.3)

#Establecimiento en edificio de otros usos (CPI-4.3)
"*En establecimientos comerciales integrados en edificios de otro uso y que sean
subsidiarios de este no se exige sector (como hoteles, estaciones,...)

""En los establecimientos integrados en un Centro Comercial no se exige sector
(CPI-C.4.3)

D*

#Establecimiento en edificio de otros usos (CPI-4.3)
"*Si esta en un edificio de viviendas y tiene 500 m? construidos o menos,
no se exige sector, pero estarad delimitado por paredes RF-6(/CPI-V.4.3)

G*

#Garaje en edificio de otros usos (CPI-G.4.])

H*

#Cada planta de hospitalizacion (debe formar 2 sectores como minimo) (CPI-H.4.1.a)
* En los sectores destinados a hospitalizacion o a unidades especiales no podran
ubicarse zonas destinadas a usos diferentes (CPI-H.4.1.b)

#Espacios destinados a uso Administrativo, dentro del edificio hospitalario,

S tienen més de 1.000 m? construidos (CPI-H.4.1.d)
#Espacios destinados a uso Docente, dentro del edificio hospitalario,

S tienen méas de 300 m?2 construidos (CPI-H.4.1.d)
#Espacios destinados a uso Residencial, dentro del edificio hospitalario,

S tienen capacidad més de 20 personas (CPI-H.4.1.d)
#Viviendas ubicadas dentro de un edificio hospitalario (CPI-H.4.1.d)
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Usos

Zonas que deben formar sector de incendios

#Establecimiento en edificio de otros usos

(CPI-4.3)

#Areas de Publica Concurrencia integradas en edificio de uso Comercial
si tienen 500 m2 construidos 0 mas 0 si se destinan a espectacul os (sea cual sea su

superficie)

(CPI-C.4.3)

#Areas de Publica Concurrencia integradas en edificio de uso Residencial

y subsidiarias del mismo Si su ocupacion es mayor de 500 personas

(CPI-R.4.1)

R*

##Establecimiento en edificio de otros usos

(CPI-4.3)

"*Si esta en un edificio de viviendas y tiene 500 m? construidos o menos,

no se exige sector, pero estard delimitado por paredes RF-60

(CPI-V.4.3)

#Espacios de uso Residencial integrados en edificios de uso Docente (internado,...)

Si su ocupacién es mayor de 20 personas

(CPI-D.4.1)

= SECTORES DE INCENDIO. SUPERFICIES MAXIMAS

Usos | Caracteristicas del sector Superficie maxima
A* #Todos 2.500 (CPI-4.1)
c* #En edificio exclusivamente destinado auso C* si: No selimita (CPI-C.4.2)
_Todo €l edificio protegido por rociadores
_Cada planta dispone de salidas de edificio ap-
tas para toda su ocupacion.
_Todo € edificio dispone de un sistema de
control de humos garantizado por un
técnico titulado
#En zona de ventas o de circulacion del publico si: 10.000 m? (CPI-CA4.1)
_Edificio parauso C* exclusivamente
_Todo €l edificio protegido por rociadores
_Alturamaxima de evacuacion de 10 m
#Todo el que no cumpla las condiciones anteriores 2.500 m? (CPI-4.2)
D* #Todos en edificios de una sola planta No selimita (CPI-D.4.2)
#Todos en edificios con dos 0 més plantas 4.000 m? (CPI-D.4.2)
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Usos | Caracteristicas del sector Superficie maxima
G* #Gargje en edificio de uso C* 0 uso P* Si: No selimita (CPI-G.4.])
_Tiene a menos un recorrido de evacuacion
gue no exceda de 35 m desde todo ori-
gen de evacuacion hasta una salida de
planta.
_Cuenta con ventilacion natural en cada
planta, con aberturas o conductos de
seccion atil minima 50 cm? por cada
m? de superficie construida en la
planta.
#Gargje en edificio de uso C* 0 uso P* que no cum- | 10.000 m? (CPI-G.4.])
plalas condiciones del apartado anterior
#HGargje (excepto en uso C* 0 uso P*) No selimita (CPI-G.4.])
H* #Todos en zonas con hospitalizacion o unidades espe- | 1.000 m? (CPI-H.4.1.b)
ciales
#Todos en zonas sin hospitalizacion 1.500 n? (CPI-H.4.1.0).
p* #Todos 2.500 m? (CPI-4.1)
R* #Todos 2.500 m? (CPI-4.1)
V* #Todos 2.500 m? (CPI-4.1)
Todos | #Todo sector que cumpla: No selimita (CPI-4.2)

_Abarca un recinto diafano.
_Al menos e 75% de su perimetro es fachada.
_Tiene una sola planta, a menos en e 90% de
su superficie.
_No existe sobre €l recinto ninguna zona habi-
table
_Sus salidas comunican directamente con €l
espacio libre exterior
(como en el caso de polideportivos, hipermercados,
pabellones para ferias y exposiciones, iglesias, termi-
nales de transporte, etc.)

#Todo e que esté protegido por rociadores sin que
sea exigible por la CPI/96

Doble del exigido segun las
condiciones anteriores

(CPI-4.1)
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3.3- ELEMENTOS Y MATERIALES
CONSTRUCTIVOS

OBJETIVO DE LA INSPECCION

Determinar los valores de EF exigidos ala estructuray los valores de RF
exigidos alos elementos separadores (paredes, techos, €l ementos movilesy
puertas)

Unavez definidos esos valores, determinar si |as condiciones constructivas son
las adecuadas y, en su caso, requerir documentos justificativos

Comprobar los huecos existentes en paredes y forjados que pudieran favorecer la
propagacion de un incendio através de elementos que deban ser RF

Determinar laclase M exigible alos revestimientos y acabados superficialesy
comprobar si sus condiciones constructivas son las adecuadas o, en su caso,
requerir los documentos justificativos que procedan

= ESTABILIDAD AL FUEGO DE LA ESTRUCTURA__

( Valores EF exigidos__

En cada sector, se determinara el valor de la estabilidad al fuego (EF-t), exigible alos
elementos estructurales (pilares, vigas, forjados, cubiertas y escaleras que sean recorridos de
evacuacion), teniendo en cuenta € uso en e recinto inmediatamente inferior a forjado
considerado y la maxima altura de evacuacion del edificio (en establecimientos situados en el
bajo de un edificio de otros usos, aunque su alturade evacuacion sea cero, €l grado de EF de su
estructura se determina en funcion de la maxima altura de evacuacion del edificio) (CPI-14).
Posteriormente, se comprobarasi cumple ese grado seguin sus caracteristicas constructivas.

Si alguno de los elementos estructural es que forman parte del edificio son exteriores al
mismo, también deben cumplir el grado de EF exigido.

Y Para usos no incluidos en el cuadro, se adoptardan los valores
correspondientes al usomas asimilable segun carga de fuego, grado de comparti-
mentacion y huecos existentes en la fachada.
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Uso

Caracteristicas del sector o zona

Valor de EF

Todos

-Cubiertas y sus soportes (excepto en uso H*¥) si se cumple:

_Edificio exento.

_Cubierta no utilizada para evacuacién de otras zonas.

_Carga permanente sobre cubierta no excede de 100 kg/mz2.

_Altura sobre rasante no mayor de 28 m.

_En caso defallo delacubiertano se podrian ocasionar dafios
graves a edificios o establecimientos proximos, ni
comprometer |aestabilidad de plantasinferioresni la
compartimentacién en sectores.

EF-30 (CPI-14.b)

-Cubierta que no cumpla condiciones anteriores

Id resto estructura

-Zonas de Riesgo Especial Alto EF-180
(CPI-19.2.3)
-Zonas de Riesgo Especial Medio EF-120
(CPI-19.2.3)

-Zonas de Riesgo Especia Bgjo

EF-90 (CPI-19.2.3)

-Espacios Protegidos (Ver Capitulo correspondiente)

EF en plantas sobre rasante

Uso | EF en Maixima altura de evacuacion del edificio
plantas sétano Menos de 15 m Menos de 28 m 28 m o mas
A* EF-120 EF-60 EF-90 EF-120
(0 EF-120 EF-90 EF-120 EF-180
EF-180 s la altura de
evacuacion es 28 m o
més
D* EF-120 EF-60 EF-90 EF-120
G* EF-30, s tiene planta Unica, en cubierta no transitable y en sus soportes
EF-90 en edificio con este uso exclusivo
EF-120 en gargje integrado en edificio de otros usos
H* EF-120 EF-90 EF-120 EF-180

EF-120s € edificio
tiene 4 0 més plan- -
tas sobre rasante

EF-180 s la dtura de
evacuacion es 28 m o
méas
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EF en plantas sobre rasante

Uso | EFen Maixima altura de evacuacion del edificio
plantas sotano Menos de 15 m Menos de 28 m 28 m 0 mas

P* EF-120 EF-90 EF-120 EF-180
EF-180 s la atura de
evacuacion es 28 m o
mas

R* EF-120 EF-60 EF-90 EF-120

V* EF-120 EF-60 EF-90 EF-120
EF-30 (en vivienda unifamiliar)
En viviendas unifamiliares adosadas o agrupadas, la estructura comin id EF que en uso V*

( Comprobacion

Una vez determinado el grado de EF exigido por la NBE-CPI/96 segun el apartado
anterior, se debe comprobar que los elementos estructurales cumplen esa condicion (CPI-17).
Aunque, para ello, deben manejarse Normas cuyo manejo exige un elevado nivel de
preparacion técnica, las personas que no sean especialistas en esta materia, pueden limitarse a
comprobar €l tipo de materialesutilizados paraconstruir |loselementosestructuralesy, enfuncién
del cuadro siguiente, hacer |as recomendaciones que procedan.

Estructura de ...

Proteccion necesaria

Hormigén armado

No se recomendara mayor proteccion salvo que, en unainspeccion visual,
se observen defectos constructivos importantes (como desprendi mientos
gue dejen partes de las armaduras sin recubrir) ya que se supone que su
construccion se ha realizado cumpliendo lo dispuesto en la Instruccion
EHE (Ango 7).

_No obstante, en Zonas de Riesgo Especial Alto, conviene que los pilares

esteén recubiertos con ladrillo y los forjados reforzados con losa
armada.

Acero

Como norma general (salvo que un técnico competente certifique lo
contrario), se supondra que las estructuras metalicas no soportan ningdn
grado de EF. Por ello, deberan protegerse revistiendolas con:
_Ladrillo (considerando un valor de EF igua que e de RF indicado en €l
apartado sobre paredes RF).
_Revestimiento con placas de yeso o similares (el grado de EF debera ser
certificado por € fabricante)
_Mortero proyectado (el grado de EF debera ser certificado por €
fabricante)
_Pinturaintumescente, segun tipo (el grado de EF deberd ser certificado
por un técnico cualificado)
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Estructura de ... Proteccion necesaria

Madera En principio, sdlo se admitiran estructuras de maderaen viviendas unifami-
liares. En los demés usos se advertird de que no se cumple €l valor de EF
exigido (salvo que un técnico competente certifique lo contrario).

Muros de fabrica Se puede considerar, a efectos de lainspeccion, un valor de EF igual que
el de RFindicado en el apartado sobrejustificacion paraparedesresistentes
a fuego

" TECHOS RESISTENTES AL FUEGO

( Valores RF exigidos__
En edificaciones de planta Unica cuya cubierta no es transitable, no se exige RF (y se
recomienda disponer claraboyas, lucernarios, exutorios de humo,...).

# En Zonas de Riesgo Especial:
En cada zona el valor exigido debera ser (CP1-19.2.3):
¥ Riesgo Bajo: RF-90
(o RF exigible alaestructuradel edificio, s es mayor).
Riesgo Medio: RF-120.
Riesgo Alto: RF-180.

# En cada sector: En cada sector deincendios, € grado deresistenciaal fuego (RF) de
los forjados de techo que lo delimitan, serd e mismo valor exigido parala estabilidad a fuego
(EF) delaestructura en ese sector (CPI-15.1.1).

# En cubiertas:
¥ | ascubiertas planas utilizadas para cualquier actividad o para ser paso de eva
cuacion del edificio, deben tener un valor de resistencia a fuego (RF) al menosigual alade
estabilidad al fuego (EF) exigidaal forjado donde se apoya (CPI-15.3.1).
* No se exigeresistenciaa fuego alas cubiertas que no cumplen lascondicio-
nes expuestas en el apartado anterior. Por gemplo, la cubierta de una nave de tipo

industrial, ala que se exige un valor de estabilidad al fuego EF-30, no tiene que reunir
condiciones de RF.

¥ | as cubiertas, en su encuentro con las paredes de medianerias o con las que
delimiten un sector de incendios, deben cumplir una de estas dos condiciones (CPI-15.3.2):
_a) Lacubierta debe mantener un grado de resistencia al fuego al menos
igual alamitad que el exigido ala pared en unafranjade 1 m de
anchura (en esta franja no podra haber huecos, ni lucernarios, ni
deberaestar construida con material es que no tengan esaresi sten-
ciaa fuego).
_b) Lapared de lamedianeria o del sector debe elevarse 0,60 m 0 mas
por encimade la cubierta.
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>=0,60 m

RF-120
Nave 1 Nave 2

* Dentro de un edificio de viviendas, se exceptuan de esta
exigencia, las cubiertas de los sectores que cumplan las condiciones
siguientes (CPI-V.15.3):

-Uso Administrativo con 2.500 m? o menos.
-Uso Docente con 1.500 m? o menos.
-Uso Residencial con 2.500 m? o menos.

¥ L os huecos o lucernarios de una cubierta que pertenezcan a un sector o aun
edificio diferente, cuando la distancia en vertical entre ellos sea menor que 5 m, deberan estar
separados mas de 2,50 m, medidos en proyeccién horizontal (CPI-15.3.3).
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;z 2,50 n;

Patio en 1°

* Dentro de un edificio de viviendas, se exceptuan de esta exigencia, los
huecos de las cubiertas de los sectores que cumplan las condiciones siguientes

(CPL-V.15.3):

Sector en 1°

Sector en B°

>=5m

Patio en 1°

-Uso Administrativo con 2.500 m? o menos.

-Uso Docente con 1.500 m? o menos.

-Uso Residencial con 2.500 m? o menos.

( Comprobacion__

Unavez determinado el grado de RF exigido segin la NBE-CPI/96, se debe comprobar
que los elementos estructurales cumplen esa condicion (CPI-17).
Segun € tipo de materiales, se aplicaran los mismos criterios indicados para comprobar

el grado de estabilidad a fuego para elementos de acero o de madera.

En el caso de forjados de viguetas de hormigon armado, se pueden tomar como
orientacion los valoresindicados en laNBE-CPI/91 que determinaba el grado de RF en funcién
del grueso total de las capas formadas por la capa de compresion o losa 'y por € solado,

incluyendo €l recrecido en e que apoya el mismo:

Espesor

6cm

8cm

9cm

11 cm

15cm

RF

RF-60

RF-90

RF-120

RF-180

RF-240
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“ PAREDES RESISTENTES AL FUEGO
( Valores RF exigidos__

# Medianerias: Las paredes de |las medianerias o muros colindantes con otro edificio
serén RF-120 (CPI-15.2.1).

# Fachadas: No esnecesario quelasparedes defachada sean resistentesal fuego excepto
en unafranjasituadaal m delalineade encuentro con paredesy con forjadosalos que se exija
esa condicion (lafranjasera de 2 m si lamedianeria da a un quiebro de lafachadaen € que e
angulo formado por |os dos planos exteriores de lamisma seamenor que 135°) (CPI-15.2.2). Las
lineas de encuentro que deben comprobarse son las siguientes:

| .
PLANTA SECCION
Pared RF Sector 2
sector o
medianeria Fachada RF/2 Forjado RF
en>=1m
Sector 1 Sector 2 “V eeert
— — [
<—>»
FachadaRF/2en>=1m
Fachada RF/2
a+tb>=2m
a
<—>»
Sector 1 ) Sector 1 %1350 b
| |a |
Sector 2 Fachada RF/2 Sector 2
a+b>=1m
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T Encuentros con medianerias: La franja en la fachada debe mantener una
resistenciaal fuego de RF-60.

T Encuentros con sectores de incendio: Las franjas de la fachada, en su
encuentro con lapared o con el forjado que delimitan el sector, deben mantener una RF
igual alamitad delaexigidaalapared o a forjado del sector

* Dentro de un edificio de viviendas, se exceptuan de esta
exigencia, las fachadas de los sectores que cumplan las condiciones
siguientes (CPI-V.15.3):

-Uso Administrativo con 2.500 m? o menos.
-Uso Docente con 1.500 m? o menos.
-Uso Residencial con 2.500 m? o menos.

T Encuentros con Zonas de Riesgo Especial Alto: Las franjas antes citadas
deben mantener una resistencia al fuego de RF-90 en las lineas de encuentro con la
fachada de |as paredes y de los forjados de esas Zonas.

# Zonas de Riesgo Especial:

En cada zona el valor exigido debera ser (CPI-19.2.3):

Riesgo Bajo: RF-90 (0 RF exigible al edificio, s es mayor).

Riesgo Medio: RF-120.

Riesgo Alto: RF-180.

# Espacios protegidos: Laresistenciaal fuego exigida alas paredes de Pasillos Prote-
gidos, Escaleras Protegidas y Especialmente Protegidas y Vestibulos Previos es de RF-120.

# Delimitacion de sectores: En cada sector deincendios, € grado deresistenciaal fuego
(RF) de los paredes que lo delimitan (CPI-15.1.2), sera el mismo valor establecido para la
estabilidad a fuego (EF) de la estructura en ese sector.

# Delimitacion de establecimientos: En establecimientos situados en edificios de otros
usos, la resistencia a fuego (RF) de las paredes que los separan del resto del edificio se
determinaracon el mismo criterio del apartado anterior ya que deben formar sectores diferencia-
dos. No obstante, se admiten |as siguientes excepciones:

¥ UsoA* Si el establecimiento esta situado en un edificio de viviendas y tiene
unasuperficie de 500 m? construidos o0 menos, las paredes que |0 separan
del resto del edificio seran RF-60 (CPI-V.4.3).

Uso C* En un Centro Comercial, las paredes que separan los distintos
establecimientos serdn RF-60, salvo que sean paredes delimitadoras de
sectores deincendio diferentes (CPI-C.15.4).

Uso D* Si el establecimiento esta situado en un edificio de viviendasy tiene
unasuperficie de 500 m? construidos 0 menos, las paredes que |0 separan
del resto del edificio seran RF-60 (CPI-V.4.3).

Uso R* Si el establecimiento esta situado en un edificio de viviendasy tiene
unasuperficie de 500 m? construidos o0 menos, las paredes que |0 separan
del resto del edificio seran RF-60 (CPI-V.4.3).

# Cajas de ascensor: Las paredes de las cgjas de aparatos elevadores seran RF-120
siempre que comuniquen sectores diferentes. Esta condicion no es exigible cuando estan
contenidos dentro del recinto de una Escal era Protegida o Especia mente Protegida (CPI-15.4.d).
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# Uso H* Habitaciones: Las paredes que separan una habitacion de otra en centros
hospitalarios, asi como las que separan las habitaciones de pasill os, de zonas comunes o de otros
locales, seran como minimo RF-60 (CPI-15.4.a).

# Uso R* Habitaciones: Las paredes que separan una habitacion de otra en estableci-
mientos hotelerosy residenciales, asi como las que separan |as habitaciones de pasill os, de zonas
comunes o de otros locales, serdn como minimo RF-60 (CPI-15.4.a).

# Uso R* Oficios de planta: Las paredes de |os oficios de planta serdn como minimo
RF-60 (CPI-R.15.4).

# Uso V* Delimitacion de viviendas: L asparedes que separan unaviviendadeotra, asi
como las que separan las viviendas de las zonas comunes, serdn como minimo RF-60 (CPI-
15.4.8).

( Comprobacion
Laresistencia a fuego de las paredes de ladrillo ceramico depende de su grosor y del revestimiento que
puede ser de cemento (enfoscado) o de yeso (guarnecido). Este revestimiento puede ser por unacara(siemprelacara
expuesta a lado donde se supondra el incendio) o por ambas carasy, siempre, con un espesor minimo de 1,5 cm.

Tipo de ladrillo Grosor (Cm) Revestimiento RF
Hueco 4/6 Cemento por cara expuesta RF-15
Hueco 4/6 Cemento por ambas caras RF-30
Hueco 4/6 Y eso por caraexpuesta RF-60
8/10 Cemento por cara expuesta
Hueco 4/6 Y eso por ambas caras RF-90
8/10 Cemento por ambas caras
11/12 Cemento por cara expuesta
Hueco 8/10 Y eso por cara expuesta RF-120
11/12 Cemento por ambas caras
Hueco 8/10 Y eso por ambas caras RF-180
11/12 Y eso por caraexpuesta
Macizo 11/12 Sin revestimiento o con cemento (1 o 2 caras) RF-180
Hueco 11/12 Y eso por ambas caras RF-240
Macizo 11/12 Yeso (102 caras)
20/24 Sin revestimiento

En paredesqueno seandematerial espétreos(ladrillo, hormigdénarmado, mamposteria,...)
debe exigirse un certificado del fabricante que justifique su valor de RF.

-102-



" HUECOS EN PAREDES Y FORJADOS RF

El valor de RF exigido a paredes y forjados debe mantenerse de forma que no pueda
propagarse un incendio através de ellos (CPI-15.6). Con estefin, se debe comprobar |os huecos
existentes una pared o forjado resistente al fuego, con los criterios siguientes (CPI-18.1):

( Huecos en paredes__
Laexistenciade ventanas o de huecos, ya sean abiertos o sin puertasresistentes al fuego,
no puede admitirse en paredes resistentes al fuego.

( Huecos en forjados__
L os huecos abiertos en techos resistentes al fuego no pueden admitirse.

( Cajas de ascensor__

Cuando un ascensor comunique sectores de incendios diferentes, |os accesos a dicho
ascensor desde cada sector, excepto desde el més alto, debera redlizarse a través de puertas de
ascensor que sean PF-30 excepto en los casos en que dichos accesos se realicen a través de
Vestibulos Previos, o bien desde el recinto de una Escalera Protegida (CPI-7.3.3)

( Paso de conductos__

¥ Si setratadeinstalaciones que puedan originar o transmitir un incendio, deberan estar
recubiertos o protegidos con elementos que garanticen unaresistenciaa fuego a menosigual a
laexigidaal elemento constructivo atravesado.

I Cuando se trate de instalaciones que no impliquen riesgo de inicio o propagacion de
un incendio, deberan estar recubiertos o protegidos con el ementos que garanticen unaresi stencia
al fuego, a menos, igual alamitad que el exigido al elemento constructivo atravesado.

¥ Laproteccionresistenteal fuego, puedetambién conseguirsedisponiendo enel interior
delos conductos de un sistema de compuertas que, en caso de incendio, obture autométi camente
laseccién de paso através del elemento y que garantice, en dicho punto, unaresistenciaa fuego
igual alade dicho elemento.

¥ SAlo en el caso detuberias de aguaa presion, basta con que €l hueco de paso coincida
con el didmetro de latuberia.

( Camaras, patinillos o galerias__

¥ Si contienen instalaciones que puedan originar o transmitir un incendio, sus elementos
delimitadores deberan garantizar unaresistenciaal fuego al menosigual alaexigidaa elemento
constructivo atravesado.

¥ Cuando se trate de instalaciones que no impliquen riesgo de inicio o propagacion de
un incendio, sus elementos delimitadores deberén garantizar unaresistenciaal fuego, a menos,
igual alamitad que el exigido alapared o a forjado atravesados.

I | astapasderegistro delas cAmaras, patinillos o galerias de instal aciones tendrén una
resistencia a fuego a menos igua a la mitad de la exigida a su elemento delimitador. Si a
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registro se accede desde un vestibulo previo, sustapastendran unaresistenciaal fuegoigual ala
cuarta parte de laexigidaa elemento delimitador y, ademas, las puertas de acceso a vestibulo
tendrén unaresistenciaa fuego a menosigual alaexigidaalatapade registro (CPI-15.5.4).

( Instalaciones de climatizacion y ventilacion

En instalaciones previstas para el tratamiento de un volumen de aire mayor que 10.000
m3/h, se instalaran compuertas cortafuego que deben funcionar autométicamente cuando la
temperatura alcance 70°C o cuando se produzca un incremento de més de 30°C sobre la
temperatura de servicio o bien ante la presencia de humos en el conducto. Estas compuertas
admitirdn maniobra manual, poseeran indicador exterior de posicion, y su funcionamiento
guedaraindicado de formavisual y acUstica en la central de deteccion, si éstaexistey s no, en
un lugar facilmente perceptible. Su fijacion mecanicaa elemento constructivo debe ser tal que
quede garantizado el cumplimiento de la funcidn, incluso ante e desprendimiento de los
conductos.

= COMPARTIMENTACION MOVIL
En uso C* (CPI-C.15.1.1) y enuso G* (CPI-G.15.1.1), la NBE-CPI/96 permite que los
sectoresdeincendio puedan estar compartimentados (en lugar de por paredesfijas) por elementos
moviles activados por unainstalacion de deteccion automaticay proyectados de forma que no
obstaculicen laevacuacion de los ocupantes. Su instal acidn debe estar certificada por un técnico
especializado.

" PUERTAS RESISTENTES AL FUEGO.

( Valores RF exigidos

# En Zonas de Riesgo Especial:
¥ En Zonas de Riesgo Especia Bgjo, |as puertas serdn RF-60 (CPI-15.5.3).
I En Zonas de Riesgo Especial Alto o Medio, las puertas de sus Vestibulos
Previos seran RF-30 (CPI-15.5.3).

* Las puertas de salida al exterior no deben ser resistentes al fuego,
pero laNBE-CPI/96 exige que abran abatiendo totalmente sobre lafachada (se
supone que para evitar los efectos de proyeccién que podria provocar una
explosién) (CPI-19.2.3).

# Espacios Protegidos: Las puertas de Pasillos Protegidos, Escaleras Protegidas y

Especialmente Protegidasy V estibul os Previos, cumpliran las condiciones de RF o de PF que se
indican en su capitulo correspondiente.
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# Puertas en paredes que delimitan sectores:
¥ Laresistenciaa fuego de las puertas situadas en las paredes que separan dos
sectores de incendio, seraigua que %2 del valor de RF que sea exigible a dichas paredes (CPI-
15.5.1).
¥ Si se dispone un Vestibulo Previo separando los sectores de incendio, la
resistencia a fuego de sus puertas sera igual que 1/4 del valor de RF exigible a la pared que
separalos sectores (CPI-15.5.1).

* Por gjemplo, una puertasituadaen lamedianeriade un edificio, que daacceso
al edificio colindante, debera ser RF-60 yaque alapared seleexige un valor de RF-120.
Si se dispone un Vestibulo Previo, sus puertas seran RF-30.

# Uso R* Habitaciones: S €l establecimiento tiene unasuperficie construidamayor que
400 m?, las puertas de las habitaciones destinadas a alojamiento serén, como minimo, RF-30
(CPI-R.15.5).

# Uso R* Oficios de planta: Las puertas de |os oficios de planta seran, como minimo,
RF-30 (CPI-R.15.4).

( Cierre automatico__

Toda puerta a la que se exija algun grado de RF o PF, estara provista de algin
sistemaque lacierre automaticamente tras su apertura (CPI-15.5.5). Puede tratarse de un muelle
o dispositivo similar que funcione de forma permanente o de una instalacion conectada a la
centralita de deteccién de incendios, deforma que, cuando se dispare la alarma estando abierta
lapuerta, la cierre automaticamente.

( Certificado__
Todas las puertas a las que se exige RF o PF deben llevar grabada la Marca de
Conformidad a normas UNE o €l Sello de Conformidad con las especificaciones técnicas de la
NBE-CPI/96. Si no esasi, € titular del establecimiento debe exigir del proveedor de esas puertas
un certificado expedido por un L aboratorio oficialmente autorizado quejustifique su grado de RF
0 PF en base alos ensayos realizados (CPI-17).

" ESCENARIO EN TEATROS

El Reglamento de Policia de Espectéculos publicos de 1935 (O.M. de 3 de mayo),
establecia un sistema de compartimentacion entre el escenario de los teatros y las zonas
destinadas al publico, que no aparece en €l Reglamento de 1982. Como éste Ultimo derogabaal
anterior “en lamedida en que se opongaalo dispuesto en éste”, deben considerarse en vigor las
exigencias que se hacian en sus articulos 136, 138, 140y 141:

#Accesoexterior independiente: El escenario tendrasiempre comunicacion directacon
lavia publica, independiente de la del publico.
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#Materiales incombustibles: Las escaleras, el armazén del emparrillado, los diversos
pisos, la maquinariay, en general, todas las instalaciones establecidas en la cgja del escenario
seran de material incombustible.

#Muro entre escenario y sala: El muro que separalasaladel escenario sera de fabrica
deladrillo o de piedra, elevandose 3 metros, por |o menos, sobre el mayor peralte delaarmadura
delasda

#Telon metalico: Laembocaduradel escenario alasala, podracerrarse completamente
por un telén metdlico de chapa de un milimetro de espesor, con armadura rigida, forrado
interiormente de material ignifugo y con las siguientes condiciones:

¥ | aduracién de lamaniobra paradescender este tel n no debera exceder de 40
segundos, como maximo.

Las guias seran de materia esresistentes al fuego, afin de que por efecto dela
dilatacion no se deformen.

La maniobra de descenso se ef ectuara desde dos sitios diferentes, el uno en el
interior del escenario, ala alturadel tablado, y el otro en el exterior del
mismoYy enlugar siempreaccesi ble. Sufuncionamiento deberaproducirse
por unsimpledesenganchey continuarseel descenso automaticamente. En
circunstanciasnormal espodratambién efectuarseel descensoamano. Los
tornos de accionamiento no tendran trinquete, y en el caso de que existan,
deberan levantarse automaticamente.

Delante de | os tel ones metdlicos no podra col ocarse ningun otro.

El tel6n estara provisto de una puertade chapade 1,75 m de alturay 70 cm de
ancho, que funcione hacialasalay provista de un resorte que la obligue
acerrar automéaticamente.

El escenario no tendra més comunicacién con la sala que la embocaduray la
puertainscritaen el telén de acero.

#Cortinas de agua: En los locales en que se utilicen decorados moviles u otros
accesorios peligrosos, se dispondra, ademés, una cortinade agua paralelamente a tel6n metdlico
y unared de cortinasalaalturadel tltimo telar con influencia sobre cada4 my en el sentido del
fondo del escenarioy paralelasal teldny unaacadalado del escenario, perpendicularmentealas
anteriores'y con accion sobre bastidores, cuerdas, etc. El sistema de esas cortinas podra ser por
rociadores autométicos (en el reglamento se decia "splinkar") o simplemente cafierias
debidamente taladradas por las que puedacircular el aguaapresiény cuyasllavesde circulacion
deberan encontrarse en dos sitios diferentes, el uno en el interior del escenario, ala atura del
tablado, y el otro en el exterior del mismo y en lugar siempre accesible.
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= CINES

( Cabina de proyeccion__

El Reglamento de Policia de Espectéculos publicos de 1935 (O.M. de 3 de mayo),
establecia unas condiciones de proteccion en las cabinas de proyeccion de los cines, que no
aparecen en el Reglamento de 1982. Como sereflejaen el apartado anterior, deben considerarse
en vigor las exigencias que se hacian en sus articulos 157 y 161

¥ Se construira con materiales incombustibles.

Su dimensién minima en planta no sera menor de tres metros.

Su alturano sera de 2,80 metros por 10 menos.

Se situara con preferenciasobre el techo del saln, y de no ser asi, sedispondra
entre aguellay e muro del testero de lasalaun pasillo de 0,80 metros de
ancho, debiendo quedar | os espectadores mas préximosaunadistanciade
dos metros de dicho pasillo.

Tendra salida independiente.

La puerta de la cabina, serd metdlica, abrira hacia el exterior y se mantendra
habitual mente cerrada por un resorte

Tendraunaaberturaen el techo, con chimenea de ventilacion, cerrada por red
metdlica de malla estrecha o ventanas laterales que abriran hacia afuera.

Enlaparte interior y exterior de las cabinas habra un extintor de incendios, el
exterior proximo ala puerta.

( Pantalla
L as pantallas de cine serén de material ininflamabley todo elemento delos altavoces que
no seaincombustible, asi como el pafio amortiguador del sonido, habrade estar ignifugado (O.M.
3-5-1935, Art. 163).

" REVESTIMIENTOS Y ACABADOS SUPERFICIALES, CLASEM

Ademés de la estabilidad a fuego (EF) que se les exige a los elementos estructurales, o
laresistenciaa fuego (RF) o grado parallamas (PF) que seles exige alos elementos constructivos
de cerramiento, la normativa exige una clase (M) de reaccién a fuego a los materiales que
componen losacabadosy revestimientos superficial esde suel os, paredesy techosdelosedificios.

Unaexplicacion simple de la diferencia de este concepto con los anteriores, seriaque la
reaccion al fuego (clase M) nos indica la facilidad de un material constructivo parallegar ala
ignicion. Mientras que los valores de estabilidad y resistencia al fuego, asi como de parallamas,
nos indican el tiempo que un elemento constructivo soportara su funcién de soporte o de
cerramiento cuando esté sometido al calor de un incendio.

Lareaccion al fuego se clasificasegun un valor declase M que se atribuye a cadamateria
en funcion de los ensayos realizados en un laboratorio del fuego. Los valores que nos encontrare-
mos serén de clase MO (incombustible), M1 (no inflamable), M2 (dificilmente inflamable), M3
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(medianamente inflamable), M4 (fécilmente inflamable) y M5 (muy facilmente inflamables).

Para que un material constructivo pase de tener una clase M determinada a otra que
suponga una mayor dificultad para entrar en ignicién, se utilizan distintos procedimientos de
ignifugacidon que, en general, deben ser realizados por empresas especializadas emitiendo el
oportuno certificado.

* No se exige clase M a los materiales colocados en elementos lineales como:
Cantoneras, tapajuntas, pasamanos, rodapiés, apliques, topes, rétulos, etc. (CPI-16.1) ni a
elementos como | as puertas de paso.

( Suelos__
L os materiales de pavimento en suelos de las zonas de permanenciay de los recorridos
de evacuacion (incluidos pasillos y escaleras) deberan ser del tipo siguiente (CPI-16.1):
# Clase M1: En Zonas de Riesgo Especial Altoy Medio (CPI-19.2.3).
# Clase M2: En Zonas de Riesgo Especia Bgo (CPI-19.2.3), en Espacios
Protegidosy en zonas de uso H* (CPI-16.1).
# Clase M3: En € resto de las zonas (CPI-16.1).

( Paredes y techos__
Los materiaes utilizados en los revestimientos y acabados superficiales de paredes y
techos de las zonas de permanencia y en los recorridos de evacuacion (incluidos pasillos y
escaleras) deberan ser del tipo siguiente (CPI-16.1):
# Clase M 1: En Zonas de Riesgo Especial (CPI-19.2.3), en Espacios Protegidos
y en zonas de uso H* (CPI-16.1)
# Clase M2: En €l resto de las zonas.

( Cortinajes y elementos decorativos verticales
Los cortingjes y otros elementos suspendidos de decoracion tendran una clase M1 en
establecimientos de uso R* (CPI-R.16.3) y de uso P* (RD 2816/1982, Art. 20.1).

( Conductos y camaras__
Seran declase M1 los materiales situadosen € interior de falsostechos o suelos elevados
y en € interior de conductos de aisamiento térmico, acondicionamiento acustico, aire
acondicionado o ventilacion, etc (CPI-16.3).

( Certificado__

Si los materiales de revestimiento o acabado superficial son pétreos, ceramicosy metali-
cos, vidrios, morteros, hormigones o yesos, se consideraran de clase M0, sin més justificacion
(CPI-17.2.2).

Si los materiales no pertenecen a alguno de los tipos antes citados y son de madera,
textiles, moquetas, plasticos, etc., deberacomprobarsesi |levan grabadalaM arcade Conformidad
anormas UNE o & Sello de Conformidad con las especificaciones técnicas de la NBE-CPI/96.
Si no es asi, € titular del establecimiento debe exigir del proveedor de esos materiales un
certificado expedido por un Laboratorio oficialmente autorizado quejustifiquelaclaseM enbase
alos ensayos realizados (CPI-17).
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4- INSTALACIONES Y SERVICIOS
GENERALES DE EDIFICIO

OBJETIVO DE LA INSPECCION

Ventilacién en Gargjesy en locales de espectaculos y actividades recreativas
Cocinas: Conductos de humos, campanasy salidas en centros docentes
Calefaccion: Salas de méquinasy de depdsitos de combustible

Instalaciones de GLP

I nstal aciones eléctricas y pararrayos

Estufasy focos de calor por fuego abierto

Actividades y productos peligrosos

Sefializacion de los riesgos en lugares de trabajo

¥ Riesgosen €l entorno que puedan afectar al edificio inspeccionado

La NBE-CPI/96 deja sin regular, practicamente, las medidas necesarias para evitar las
causas que pueden originar el incendio y propagarlo y se remite ala reglamentacion especifica
deinstalaciones y equipos, alas normas de seguridad aplicables a las actividades desarrolladas
en losedificiosy alaresponsabilidad de los titulares de las mismas en cuanto a las condiciones
dirigidas a proteger servicios o actividades cuya continuidad se considere necesaria en caso de
incendio.

No obstante, en unainspeccion de prevencion de incendios deben comprobarse, ademéas
de las condiciones exigidas a las Zonas de Riesgo Especial, todas las instalaciones, depésitos,
almacenamientos, actividades que se realizan habitual o esporadicamentey, en general, todo o
gue pueda suponer un riesgo de iniciacion de un incendio o de propagacion del mismo.

En casi todos los casos, las instalaciones que encontraremos estaran sometidas a
normativas especificas cuyo control corresponde a técnicos especializados. De esta forma, en
muchas ocasiones el resultado de lainspeccion puede limitarse, ssmplemente, arequerir que un
técnico competente certifique que se cumplen las condiciones de seguridad exigibles.

No obstante, conviene comprobar, a menos, que se cumplen las condiciones que se
indican paralas siguientes instalaciones.

" VENTILACION
Laventilacion tiene por objeto controlar el movimiento delos humos en caso deincendio
con objeto de que mantener la visibilidad para permitir la evacuacion segura de |os ocupantes,

parafacilitar laintervencion de los Bomberos a permitirles localizar con mayor rapidez e foco
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del incendio y paradisipar el calor de forma que se evite &l calentamiento de la estructura

L amentablementelanormativaactual esmuy deficiente en estamateriapor |o quequienes
redicen la inspeccion se tendrén que limitar a recomendar que se consulte con empresas
especializadas para que los titulares de los edificios se informen sobre las ventajas de disponer
sistemas como exutorios de humos, cortinas automaticas sectorizadoras de humos, etc.

En capitul os anteriores, se detallan las condiciones que laNBE-CPI/96 establece parala
ventilaciéon de los Espacios Protegidos y para el control de humos en los espacios seguros
interiores de Centros Comerciales.

Ademas, se deben cumplir las condiciones siguientes:

( Uso G* Ventilacion en Garajes

L os gargjes deben disponer de un sistema de evacuacién de humos al exterior en caso de
incendio (CPI-G.18). Este sistema puede ser por ventilacion natural (abriendo huecos o
conductos) o instalando ventiladores que, activados por detectores de humos, aseguren una
ventilacion forzada

#Ventilacion natural: S €l sistemaespor ventilacién natural, |as condiciones que deben
reunir los huecosy conductos son las siguientes:
¥ Ningun punto del gargje esta situado a méas de 25 m de distancia de un hueco
o conducto de extraccion de los humos.
Estardn situados en todas las plantas, uniformemente distribuidos y
permanentemente abiertos al exterior 0 a conductos verticales.

La superficie de ventilacion sera, como minimo, de 25 cm? por cada m? de
superficie construida en la planta. Los patios o conductos verticales
tendran una seccion al menos igual ala exigida a los huecos abiertos a
ellos en las plantas de mayor superficie.

# Ventilacion forzada: Si el sistemaes por ventilacién forzada cumpliralas siguientes
condiciones:
¥ Ningun punto del garaje esta situado a mas de 25 m de distancia de un punto
de extraccion de los humos.

Una instalacion de detectores de incendios, asegurara la puesta en marcha
automatica del sistema.

Seinstalarainterruptores paralapuestaen marchamanual delosventiladores.
Serén independientes para cada planta, estaran situados en un lugar de
fécil acceso y debidamente sefializados.

El sistema ser& capaz de realizar 6 renovaciones por horay estara garantizado
parafuncionar durante 90 minutos, a una temperatura de 400°C.

La alimentacién eléctrica de los ventiladores sera directa desde €l cuadro
principa.
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( Uso P* Ventilacion en zonas para publico
Los locales cerrados destinados a uso de Publica Concurrencia dispondran, en salasy
dependencias de ventiladores, instalaciones de aire o aparatos extractores (RD 2816/1982, Art.
18)

* Si el aforo es mayor de 2.000 espectadores, el local tendra un sistema de
ventilacion forzada de potencia proporcionada a la capacidad de
aquellos.

e Si el local se halla ubicado total o parcialmente por debajo de la rasante de la
via de acceso al mismo debera tener un sistema de ventilacion forzada,
cualquiera que sea su aforo.

= COCINAS__

Los sistemas de extracciéon de humos en cocinas de establ ecimientos publicos (bares,
restaurantes,...) y de centros docentes, deben cumplir las condiciones siguientes.

( Conductos de salida de humos
Cada conducto de salida de humos de cocinas industriales o docentes cumpliré las
siguientes condiciones (CPI-18.3.2):
¥ Estarafabricado con materia incombustible (clase MO).

* Con registros para inspeccion y limpieza en los cambios de direccion
con éngulos mayores que 30°y cada 3 m, como maximo, detramo
horizontal.

* No dispondra de compuertas cortafuego en su interior.

Sera exclusivo para cadaloca de cocina.
Seraindependiente de toda otra extraccién o ventilacion.
* Esta exigencia implica, por ejemplo, que la chimenea de la cocina de un
restaurante ubicado en el bajo de un edificio de viviendas, no podra ser el mismo

conducto general delas chimeneas de las cocinas de las viviendas. Es obligatorio que se
disponga una chimenea exclusiva para el restaurante.

¥ Si subehastalacubiertapor lapared deunafachadao patio, el conducto debera
estar separado 1,50 m, como minimo, detodaventanay de toda zonadelapared que no a cance
un valor de PF-30.

( Campanas
¥ |as campanas de cocinaestaran construidas con material incombustible (clase M0) no
poroso (CPI-18.3.1).
¥ L ascampanasde cocinaestaran situadasamés de 50 cm de cual quier material combus-
tible no protegido (CPI-18.3.1).
¥ | osventiladoresy su acometida el éctrica seran capaces de funcionar a400 °C durante
90 minutos, como minimo. Su unién con |os conductos serd estancay realizada con materiales

-111-



incombustibles (clase M0) (CPI-18.3.4).

( Zonas de Riesgo Especial

¥ Se considera Zona de Riesgo Especial Medio toda cocina de superficie construida
mayor que 50 m2, excepto si esta protegida con un sistemaautomatico de extincion (CPI-19.1.2).

¥ En uso H*, toda cocina cuya superficie construida sea mayor que 20 m? sera
consideradacomo Zona de Riesgo Especial Medio (CPI-19.1.2) y sera Zona de Riesgo Especia
Alto cuando su superficie construida sea mayor que 200 m? (CPI-H.19.1.1).

¥ Enuso R*, se considerard como Zona de Riesgo Especial Medio toda cocina cuya
superficie construida seamayor que 50 m?, excepto si esta protegida con un sistema automético
de extincion (CPI-19.1.2) y serd Zona de Riesgo Especia Alto cuando su superficie construida
sea mayor que 100 m?, incluyendo oficiosy amacenes angjos (CPI-R.19.1.1).

( Uso D* Ubicacion y salidas

L as cocinas en centros docentes no universitarios que superen una superficie construida
de 50 m2 y que no estén protegidas con un sistema automético de extincion, ademés de las
condiciones exigidas alas Zonas de Riesgo Especia Medio, cumpliran (CPI-D.19.2.1):

¥ No se admite la ubicacion de las cocinas en s6tanos ni en plantas altas.

Cada cocina debe tener dos salidas de recinto, como minimo.
Al menos una de las dos salidas debe comunicar con el exterior del edificio.
Anchuraminimade cadasalida 1,20 m.

" CALEFACCION Y CLIMATIZACION

Seglin su normativa especifica, e control de la seguridad en las instalaciones de
caefaccion compete a la Consgjeria de Industria, directamente o a través de Empresas
Instaladoras y Mantenedoras autorizadas.

Al inspeccionar las condiciones de seguridad contraincendios de un edificio, bastaréd con
comprobar la documentacion que justifique la aprobacion correspondiente por parte de la
Consgjeriadelndustriao, en su caso, de unaEmpresal nstaladorao Suministradoradebidamente
autorizada. No obstante, convendra comprobar |os siguientes extremos:

( Sala de maquinas

L as salas de méquinas esta reguladas por € Real Decreto 1751/1998, de 31 dejulio, que
aprobd € Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios (RITE) y sus Instrucciones
Técnicas Complementarias (ITE). Los puntos mas importantes a controlar en una inspeccion
contraincendios, son:

#Uso exclusivo: En todo caso las salas de méaquinas no pueden utilizarse para fines
diferentes alos de alojar equiposy aparatos a servicio de lainstalacion de climatizacion, y en
ellas, ademas, no podran reali zarse trabaj os gjenos a los propios de lainstalacion. En particular,
se prohibe la utilizacién de la sala de méguinas como almaceén, asi como la colocacion en la
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misma de depdsitos de amacenamiento de combustibles, salvo cuando lo permita la
reglamentacion especifica que sobre ese combustible pudieraexistir (ITE 02.7).

#Sistema de desagiie: Deberan disponer de un eficaz sistema de desagiie (Norma UNE-
100020). Enlainspeccion efectuadapor |os Bomberos se deberan controlar losriesgosque podria
implicar un derrame de combustible o de agua para otras zonas del edificio.

#Recorrido =< 15 m: Ladistanciaaunasalida desde todo punto de lasalaocupable por
una persona no serd mayor que 15 m (ITE 02.15.7).

#Indicaciones de seguridad: En €l interior dela salade méaguinas, lanormativaobliga
adisponer de un cuadro con las indicaciones siguientes (I TE 02.15.6):

¥ |nstrucciones para efectuar la parada de la instalacién en caso necesario, con
sefia de alarmade urgenciay dispositivo de corte rgpido.
Nombre, direcciony nimero de teléfono de la persona o entidad encargada del
mantenimiento de lainstalacion.
Direccion 'y numero de tel éfono del servicio de bomberos mas proximo, y del
responsable del edificio.
Indicacion de los puestos de extincidn y extintores cercanos.

* A pesar de que lo digalaNorma, resulta absurdala obligacion de colocar ese
cuadro en €l interior del recinto. Es evidente que, si seiniciaraun incendio, no se podria
pasar para consultarlo hasta que se extinguiera.

#Zona de Riesgo Especial Bajo (>= 70 kW): Cuando |la potencia Util conjunta esté
comprendidaentre 70 kW 'y 600 kW, la sala de méquinas cumpliralas condiciones que laNBE-
CPI/96 establece paralas Zonas de Riesgo Especial Bajo (ITE 02.15.7).

#Zona de Riesgo Especial Medio (> 600 kW): Cuando la potencia Util conjunta sea
mayor que 600 kW, la sala de méguinas cumpliralas condiciones que laNBE-CPI/96 establece
paralas Zonas de Riesgo Especial Medio (ITE 02.15.7).

* Enedificios ya construidos las salas de calderas de riesgo medio podran

carecer de vestibulo previo en los accesos en los casos en los que no sea posible
su colocacion. En estos casos, la resistencia al fuego de la puerta de paso sera
como minimo RF-120.

( Sala con depésito de gasoleo
L os depdsitos de combustibles para calefaccion, climatizacion y agua caliente sanitaria,
estén regulados por e Rea Decreto 1523/1999 que aprueba la ITC MI-IP 03 “Instalaciones
petroliferas para uso propio”. Cuando estén situados en recintos interiores del edificio, deberan
cumplir, entre otras, las siguientes condiciones:

#Uso exclusivo:
¥ Cuando la capacidad de almacenamiento sea superior a5.000 litros, €l recinto
debera estar dedicado exclusivamente a este fin, teniendo e acceso
restringido.
¥ En los amacenamientos con capacidad no superior a 5.000 litros, € tanque
puede estar dentro del recinto de la caldera, pero separado de ellay de
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cualquier otro elemento que produzcallamao calor, al menos 1 metro en
proyeccion horizontal o en su defecto 0,50 metros con un tabique de
separacién entre ambos de RF-120 como minimo.

#Puertas y ventanas: La puertay las ventanas abriran haciael exterior.

#Letrero exterior: Enlapuerta, por su caraexterior o junto a€ella, se colocaraun letrero
escrito con caracteres facilmente visibles que avisen: “Atencién. Depésito de combustible.
Prohibido fumar, encender fuego, acercar |lamas o aparatos que produzcan chispas’.

#Ventilacion: Los tanques dispondran de una tuberia de ventilacion de un diametro
interior minimo de 25 mm para capacidades menores o iguales a3.000 litrosy de 40 mm parael
resto, que accederaa airelibre hastael lugar en e quelos vapores expul sados no puedan penetrar
en loslocalesy viviendas vecinos ni entrar en contacto con ninguna fuente de calor que pudiera
provocar su inflamacion, protegiendo su salida contra la introduccién de cuerpos extrafios. La
alreacion para tanques con volumen de almacenamiento total inferior o igua a 1.500 litros de
productos podra desembocar en espacios o locales cerrados con una superficie minima de
ventilacion de 200 cm? al exterior. Laboca de salida de ventilacion del tanque debera protegerse
con unarejilla cortafuegos.

#Extintor de eficacia 89B al exterior: Se dispondran, situados en el exterior de los
cubetos y en sus accesos, extintores con eficacia minima 89B, dispuestos de tal forma que la
distancia arecorrer horizontalmente desde cualquier punto del area protegida hasta un extintor
no exceda de 10 metros.

#Control de posibles fugas:

I | ostanques enterrados se instalardn con sistema de deteccion de fugas, tal
como cubeto con tubo buzo, doble pared con deteccion de fugas, u otro
sistema debidamente autorizado por Industria.

¥ | ostanques de superficie, en caso de ser necesario, dispondran de proteccion
mecanicacontraimpactosexteriores. Lostanquesde simple pared estaran
contenidos en cubetos. L os almacenamientos con capacidad no superior
a1.000 litros, no precisaran cubeto, debiendo disponer de unabandejade
recogida con una capacidad de, al menos, € 10 por 100 de la del tanque.

#Zona de Riesgo Especial Medio: L osrecintos que contengan |os depésitos de gasoleo
tendrén la consideracion de Zona de Riesgo Especia Medio.

= INSTALACIONES DE GLP

Al inspeccionar las condiciones de seguridad contra incendios de las instalaciones de
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GLP, se debera comprobar la documentacion que justifique la aprobacion correspondiente por
parte dela Consgjeriade Industria (a quien compete el control delaseguridad en estasinstalacio-
nes) o, en su caso, de una Empresa Instaladora o Suministradora debidamente autorizada. No
obstante, conviene comprobar, al menos, |as siguientes condiciones.

( Aparatos y botellas de gas
¥ Estaprohibidalainstalacion de aparatos agas de circuito abierto en local es destinados
a dormitorios, cuartos de bafio, de ducha o aseo y la instalacion de aparatos a gas en locales
ubicados en un nivel inferior a del primer s6tano (RD 1853/1993 de 22 de octubre).
¥ Los recintos donde se ubiquen aparatos o botellas de GLP deberdn estar
suficientemente ventilados.

( Depéositos fijos de GLP
Aunquelacompetenciasobreel control de estasinstal aciones correspondealaConsgjeria
de Industria, conviene comprobar como minimo, seguiin lo dispuesto en laOrden del Ministerio
de Industria de 29 de enero de 1986, que aprueba el Reglamento sobre instalaciones de
almacenamiento de GL P en depositos fijos.

#Situacion al exterior:

¥ Lainstalacion de GLP no podra estar situada ni en €l interior ni debgjo delas
edificaciones, ni en los patios que no cumplan determinadas condiciones.
Dispondrade unaventilacion natural aespaci osabiertosasumismonivel,
no permitiéndose que la misma se realice através de edificios o locales.

¥ Parainstalar un deposito en unaazotea, un Técnicotitulado competente debera
certificar que la edificacion puede soportar las cargas que la instalacion
produzca, tanto durante |a expl otacion como durante las pruebas, y que el
suelo esté construido de forma que su resistencia al fuego sea, como
minimo, RF-240.

#Distancias de seguridad: LaOrden Ministerial regula la distancia de los depésitos a
zonasy puntos de riesgo como aberturas de inmuebles, focos fijos de inflamacion, motores de
explosion, vias publicas, férreas o fluviaes, proyeccidn de lineas aéreas de altatension, equipos
el éctricos no protegidos, sétanos, alcantarillasy desaglies.

#Vallado:
¥ Salvo autorizacion de Industria en sentido contrario, seré obligado rodear €l
emplazamiento de los depdsitos y equipos por medio de una cerca de
material incombustible con 2 metrosdealtura, como minimo, que permita
unabuenaventilacion eimpidael acceso de personas gjenasalosmismos.
En azoteas no seranecesario el vallado cuando no se destine a otros usos.
¥ Las puertas del valado abriran hacia €l exterior y seran igualmente
incombustibles, y los cierres seran de accionamiento rapido manipulable
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desde @ interior sin necesidad de utilizar llaves.
¥ En caso de que este cerramiento vaya provisto de zocalo, su altura no sera
superior a 30 centimetros.

#Proteccion en depositos enterrados: Cuando sobre un depdésito enterrado puedan
circular vehiculos deberd estar cubierto por una tapa o losa capaz de resistir las cargas a que
previsiblemente puede verse sometida. Si no estuvieraprevistalacirculacion de vehicul os sobre
el depdsito y no fuera preceptiva la colocacién de cerramiento, debera rodearse la proyeccion
sobre el terreno del depdsito con una proteccion de hormigdn, obra de fébricay otra apropiada
e igualmente eficaz de al menos 30 centimetros de altura.

#Materiales combustibles alejados: Se prohibe almacenar en la estacion de GLP
materiales gjenos ala mismay tener material combustible, tanto en laestacion de GLP como en
la de estacionamiento del camion cisterna

#Pararrayos: L osdepositosubicadosen azoteasdeberan estar protegidospor pararrayos
o cubiertos por una malla metélica conectada a tierraindependiente de ladel edificio.

#Extintores: En un depdsito con capacidad de almacenamiento no superior a5 metros
cubicos, se dispondran dos extintores de polvo quimico seco de 6 Kgs colocados en lugares
facilmente accesibles y a una distancia no mayor de 15 metros. Para mayor capacidad de
almacenamiento, seran de 12 Kgs y en cantidad que dependera de esa capacidad.

* Aunque la logica obliga a ubicar los extintores a exterior de la zona de riesgo, en
muchos casos, algunos inspectores de Industria o de las Empresas suministradoras obligan a
colocarlos dentro de la valla que rodea a los depésitos con lo que, en caso de incendio, ademés
de que & calor no permitiria alcanzar los extintores, podria ocasionarse su explosion.

#Toma de agua:

Junto alos depdsitos ubicados en azoteas debera existir unatoma de agua.

En depdsitos aéreos con mas de 20 m? de capacidad se exige disponer de una
instal acién de agua para extincion y enfriamiento.

#Carteles indicadores: En lainstalacion de GLP se dispondra de carteles indicadores
con el siguiente texto: “Gasinflamable”, “ Prohibido fumar y encender fuego”, que sesituardnen
la proximidad de los depdésitos, y en el caso de existir cerramiento al menos en cada uno de los
lados del mismo y en las puertas de acceso.

#Contadores y canalizaciones: La instalacion debe ser realizada, y certificada, por
empresas autorizadas y controladas por Industria.

-116-



" INSTALACIONES ELECTRICAS

¥ Se revisaran las condiciones aparentes de seguridad en la instalacion y en los
mecanismos y aparatos eléctricos (cables sueltos o “pelados’, rastros de quemadura en las
conexiones, ...).

I En guarderias y centros de atencion a la infancia, |os mecanismos y las tomas de
corriente deberan estar protegidos paraevitar quelos nifios puedan sufrir descargas por accidente.

¥ Los cuadros eléctricos estaran situados fuera del alcance de los ocupantes no
autorizadosy alejados de material es combustibles en los que pudieran provocar un incendio por
desprendimiento de chispazos o por sobrecal entamiento.

¥ EnCastilla-LaMancha, lainstal acion el éctricadelos Campamentos de Turismo debera
ser subterranea, aunque, si no fuera posible hacerlo asi, la Delegacion Provincial de Industriay
Turismo puede, excepciona mente, autorizar un sistemaalternativo. Ademas, no podran ubicarse
zonas de acampada en terrenos por los que discurran lineas aéreas de atatension, aunadistancia
minimade unavez y medialalongitud del apoyo, acadalado delalinea.

¥ Conviene requerir a titular que solicite aun eectricista que le extienda €l Boletin de
reconocimiento a que serefiere lalnstruccion MIBT-042-2.

* Las instalaciones en locales de publica concurrencia, las que presenten
riesgo deincendio o explosiony las correspondientes alocales de caracteristicas
especiales deberan ser revisadas anualmente por instaladores autorizados
libremente elegidos por los propietarios o usuarios de la instalacion entre los -
inscritos en la Delegacion de Industria, que extendera un Boletin de reconoci-
miento de la indicada revision, sefialando en el mismo la conformidad de las
instalaciones a los preceptos del reglamento Electrotécnico para Baja Tension
vy de sus Instrucciones complementarias o las modificaciones que hubieran de
realizarse cuando, a sujuicio, no ofrezcan las debidas garantias de seguridad (si
elresultado no es favorable, el instalador debe remitir una copia a la Delegacion
de Industria) (MIBT-042-2).

" PARARRAYOS

En Castilla-LaMancha, deberainstal arse un pararrayos enlos Campamentosde Turismo.

Por lo demas, no existe ninguna normativa que regule la obligacién de disponer de
pararrayos excepto en el caso de determinadas instal aciones (como las de GLP en azoteas o las
de depdsitos para liquidos petroliferos).

UnicamentelaNormaTecnol 6gicadelaEdificacion NTE-IPP, fijaun procedimiento para
determinar la necesidad de instalar pararrayos en un edificio en funcion de su situacion
geogréfica, tipo de estructuray de cubierta, alturadel edificio, formadel terrenoy delacercania
de é&rboles o de edificios. Pero esta Norma es sdlo una recomendacion y no es de obligado
cumplimiento.

= ESTUFAS
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I Esté prohibido el uso de todo tipo de estufas en los Centros o Establecimientos de
Servicios Sociales de Cadtilla-La Mancha regulados por la Orden de 31 de marzo de 1992
(Residencias de latercera Edad, Centros de Atencion alaInfancia,...).

¥ Uso P* En cuaquierade las dependencias delos establ ecimientos de espectéculosy
actividadesrecreativas, esta prohibido € uso de estufasy de todo tipo de aparatos fijos 0 méviles
paralacalefaccion directa por medio del fuego (RD 2816/1982, Art. 17.5).

" FUEGO ABIERTO

¥ En general, se controlara todo punto donde, de forma esporadica o continuada, se
puedan producir [lamas o chispas, asi como donde existan superficies que puedan alcanzar
temperaturas capaces de producir una ignicién (como chimeneas hogar, barbacoas, talleres,
maquinaria, ....).

¥ Uso P* En los establecimientos de espectaculos y actividades recreativas esta
prohibido todo tipo de alumbrado que no sea eléctrico. No obstante, el Ayuntamiento puede
autorizar, en casos excepcionalesy tratdndose de instalaciones de caracter provisional, feriasy
verbenas, otros sistemas de alumbrado no eléctrico, previo informe de los Servicios Técnicos
designados por la Autoridad municipal, que determinaran las prescripciones a que habran de
gjustarse paralograr laluminosidad adecuada sin peligro parala seguridad de las personas (RD
2816/1982, Art. 13.1).

" ACTIVIDADES Y PRODUCTOS PELIGROSOS

T El Reglamento de actividades molestas, insalubres, nocivas y peligrosas (Decreto
2414/1961 de 30 de noviembre), prohibe lainstalacién en locales que formen parte de edificios
de viviendas de:

* Actividades que exijan para el normal y necesario desenvolvimiento de las
mismas la utilizacién de primeras materias de naturaleza inflamable o
explosiva, que entrafien fundado riesgo previsible, que sera determinado,
en todo caso, teniendo en cuenta la capacidad del local, los materiales de
construccion y la eficacia de las medidas correctoras (Art. 23).

» Almacenes a por mayor cuando entre los productos almacenados existan
algunos de naturaleza inflamable o explosiva (se citan expresamente,
almacenes al por mayor de drogueria, perfumeria, limpieza, productos
quimicosy abonos nitrogenados) (Art. 24).

¥ Los almacenamientos de materias inflamables, toxicas, corrosivas, explosivas, €etc.
estdn sometidos areglamentaci ones especial escuyo control competealaConsgjeriade Industria.
Al inspeccionar las condiciones de seguridad contra incendios de un edificio, bastara con
comprobar la documentacién que justifique la aprobacién correspondiente por parte de esa
Consgjeria en cumplimiento de las normas que sean aplicables. Las méas importantes de estas
normas son las siguientes Instrucciones Técnicas Complementarias:

¥ MI-IP 01 sobre refinerias.
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MI-1P 02 sobre parques de almacenamiento de liquidos petroliferos.

MI-1P 03 sobreinstal aciones de a macenamiento de productos petroliferos para
Su consumo en la propiainstal acion.

MI-1P 04 sobre instalaciones petroliferas para suministro a vehicul os.

M1 E-APQ-001 sobrea macenami entosdeliquidosinflamablesy combustibles.

MIE-APQ-006 sobre almacenamiento de liquidos corrosivos
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= SENALIZACION DE RIESGOS
Lugares de trabajo L aszonasdeloslugares detrabajo en, las que existariesgo de caida

de personas u obj etos 0 de contacto o exposi cién aelementos agresivos, deberan estar, claramente
sefializadas segun o dispuesto en € RD 485/1997 de 14 de abril, sobre disposiciones minimas
en materia de sefializacion de seguridad y salud en €l trabajo (BOE 23-4-1997).

L ostipos de sefial es regulados son |os siguientes:

_Salvamento o socorro (evacuacion,...): Forma rectangular o cuadrada con
pictogramanblanco sobre fondo verde (sdlo incluye pictogramas, pero no

letreros).

[T

_Equipos contra incendios (extintores, BIE,...): Formarectangular o cuadrada
con pictograma blanco sobre fondo rojo.

OBMm

_Advertencia (riesgos y peligros). Formatriangular con pictogramanegro sobre
fondo amarillo (naranja para nocivos o irritantes).

ABALAL

_Prohibicion (de fumar, pasar,...): Formaredonda con pictogramanegro sobre
fondo blanco con bandatransversal y borde rojos.

OO ®
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_Obligacion (protecciones,...). Forma redonda con pictograma blanco sobre

fondo azul.
¥ Se deben comprobar las actividades y 10s almacenamientos ubicados en edificiosy

" RIESGOS EN EL ENTORNO
zonas colindantesy determinar |osriesgos que podrian suponer parael lugar inspeccionadoy para
sus ocupantes, asi como las medidas necesarias para prevenirlos.
* Aunque, segun lo dispuesto en el Reglamento de Actividades Molestas,
Insalubres, Nocivas y Peligrosas (Decreto 2414/1961 de 30 de noviembre), las
industrias peligrosas podran emplazarse donde lo dispongan las Ordenanzas o
Planes urbanisticos municipales o donde lo autorice la Comision Provincial de
Servicios Técnicos, los titulares de las mismas estan obligados a adoptar las

medidas de prevencion que correspondan para garantizar la seguridad en los
edificios habitados de su entorno.

¥ Aunque setrate de unainspeccién de seguridad contraincendios (en la que se deben
analizar aspectos como la acumulacion y tipo de combustibles, |a existencia de focos de calor
peligrosos o la existencia de obstacul os para la evacuacion), conviene comprobar también otros
riesgos como pueden ser |os de inundacion, avalanchas de rocas, existencia de lineas el éctricas
aéreas sobre zonas de concentracion de personas, edificaciones en ruina o con problemas de
desprendimientos, etc.

I Segin & Reglamento sobre incendios forestales (Decreto 3769/1972, de 23 de
diciembre) (BOE n° 38 de 13-2-1973), las viviendas, edificaciones e instalaciones de carécter
industrial que existan en los montes o en sus inmediaciones, deberén dotarse con una faja de
seguridad de 15 metros de anchura minima, libre de residuos, de matorral espontéaneo y de
vegetacion seca. |gualmente deberan col ocarse matachispas en sus chimeneas.

¥ En Cadstilla-LaMancha, |os Campamentos de Turismo situados en |las zonas boscosas
0 monte bajo, se protegeran con bandas exteriores de proteccién contra el fuego, consistentes en
franjaslongitudinales con laanchuraminimaquefijelaConsg eriade Agriculturaen funcion de
las caracteristicas del monte. Ademas se exigen otras condiciones como las siguientes:

* Cercado en todo el perimetro, sin alambre espinoso.

« Ubicacién en terreno no inundable ni susceptible de serlo (no en cauces secos
ni en torrentes, etc).

* Ubicacion prohibida en las proximidades de industrias molestas, insalubres,
nocivas o peligrosas
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5.1- EXTINCION DE INCENDIOS

OBJETIVO DE LA INSPECCION

¥ Dotacidny caracteristicas de los medios de extincion de incendios utilizables por
los ocupantes del edificio:
_Extintores portétilesy de carro
_Bocas de Incendio Equipadas
_Rociadores
_Instalaciones de extincién automética

LaNBE-CPI/96 establece la exigenciaen cuanto aladotacion deinstalacionesy medios
de proteccion contraincendios en los edificios.

Las normas que regulan las caracteristicas de estas instalaciones son, entre otras, €l
Reglamento de instal aciones de proteccion contraincendios (RD 1942/1993 de 5 de noviembre),
laInstruccion I TC MIE-APS, las Ordenes Ministeriales de 10 de marzo de 1998 y de 16 de abril
de 1998 y las Normas UNE aplicables a cada caso.

L os proyectos de construccion o reforma de edificios o establecimientos deben incluir
las caracteristicas de lasinstal aciones de extincion y deteccion de incendios (excepto extintores),
bien como parte del proyecto general, o bien enuno o varios proyectos especificos. Puede hacerse
dentro del proyecto general o adjuntando uno varios proyectos especificos, redactadosy firmados
por un técnico titulado competente aunque sea distinto del autor del proyecto general. En todo
caso seindicaran |os aparatos, equipos, sistemas 0 sus componentes que estén sujetosalaMarca
de Conformidad a que serefiere el Reglamento de I nstal aciones de Proteccidn contraincendios
(CPI-3.2).

Las instalaciones de extincién y deteccion de incendios deberan ser realizadas por una
empresa debi damente autorizaday registrada en la Comunidad Auténoma (RIPCI-10). Ademés,
parasu puesta en funcionamiento, laempresainstaladora esté obligada a presentar un certificado
firmado por un técnico titulado competente de su plantilla ante la Consgjeria de Industriade la
Comunidad Auténoma (CPI-3.1). Unavez comprobado que ese certificado hasido presentado,
laresponsabilidad delainstal acién correspondeal técnico proyectistay al instalador. No obstante,
convienecompraobar, a menos, que cumplelascondicionesindicadasen lossiguientes apartados.
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= EXTINTORES

( Dotacion y eficacia__

Uso | Deben disponerse extintores en ... Eficacia
Todos | #Todos los edificios 21A-113B (CPI-20.1.2)
» Excepto en vivienda unifamiliar (1)
#Zonas de Riesgo Especial 21A parariesgo defuego de solidos
55B parariesgo de fuego de liquidos
(CPI-20.1.3)
c* #Zonas de Riesgo Especial Medio y Alto 50 kg de polvo (m6vil) por cada
* Si suman mas de 1.000 m? construidos 1.000 m?2 de superficie que supere
dicho limite o fraccién
(CPI-C.20.1.3)
H* #Zonas de Riesgo Especial Alto 25 Kgs de polvo o de CO, (movil)
* Si suman mas de 500 m?2 construidos por cada 2.500 m? de superficie o
fraccion (CPI-H.20.1.3)
V* #HTrasteros en edificios de viviendas 21A (CPI-V.20.1.3)
_Aunque no estén clasificados como Zonas de
Riesgo Especial

* (1)- Aunque la CP1/96 exime a las viviendas unifamiliares de la obligacion de

tener extintores, indirectamente les obliga a disponer de los necesarios para proteger sus
Trasteros y sus Zonas de Riesgo Especial (por ejemplo, una cochera).

En Castilla-La Mancha, las normas de Turismo establecen la obligacion:

# Para Casas Rurales: Disponer de un extintor, aunque se trate de una
vivienda unifamiliar.
# Para Campamentos de Turismo, disponer de:
¥ Un extintor de 5 Kg de polvo polivalente por cada 20 parcelas

de acampada.

Un extintor de 1 Kg de polvo polivalente en cada alojamiento
fijo.

Un extintor de carro de 50 Kg si tiene mas de 200 parcelas para
acampada movil.

Dos extintores de carro de 50 Kg si tiene mas de 500 parcelas
para acampada movil.

Un extintor de carro de 50 Kgs para cada grupo de 50 parcelas
de acampadafija.
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( Ubicacion
El procedimiento paradecidir o paracomprobar ladistribucién correctadelos extintores
en un edificio o zonadel mismo, sera el siguiente:

# En cada planta: Deberan colocarse extintores en todas y cada unade las plantas del
edificio (CPI-20.1.1).

# Junto a cada salida: Conviene situar un extintor junto a cada una de las salidas
principales.

* Es frecuente encontrar los extintores colocados a fondo de los locales, lgjos de la
salida. Si hubiera que alcanzarlos, en caso de incendio, o no se podriallegar hastaellos o, lo que
seria peor, se correria € riesgo de quedar envueltos por el humo o por las llamas sin salida
posible.

# Cerca de los puntos de mayor riesgo: Si |0s extintores colocados junto alassalidas
guedan lejos de los puntos donde es previsible un alto riesgo de incendio (como cuadros y
aparatos eléctricos, chimeneas hogar, cocinas, etc.), deberan colocarse otros extintores 1o
suficientemente cerca de estos puntos de forma que se garantice unamayor rapidez de actuacion
en caso necesario.

# Al exterior del riesgo:

¥ Paraestablecer la situacion correcta de cada extintor, siempre debe tenerseen
cuenta que pueda alcanzarse sin €l riesgo de quedar envueltos por €l
fuego.

¥ En el caso de Zonas de Riesgo Especial y, en especial, en los cuartos donde se
ubican cuadrosel éctricos, calderas de calefaccidn u otrasinstal aciones que
supongan un ato riesgo de incendio, € extintor que los protege debe
colocarse al exterior del recinto y cercade su puerta. Si hay variosrecintos
cercanos, un solo extintor puede servir simultdneamente para proteger
todosellos, siempreque secumplan | asdistancias minimasexigidas (CPI -
20.1.3).

* S los extintores estan colocados dentro de esos recintos, no se
podran alcanzar en caso de incendio porque quedaran envueltos por € humo y
las llamas. Ademas del riesgo que ello supone para las personas que intenten
utilizarlos, hay que recordar que los extintores son aparatos a presion que
pueden explosionar facilmente por efecto del fuego.

#Distancia maxima de 15 m hasta un extintor:
¥ Unavez ubicados|os extintores proximos alas salidasy alos puntos de riesgo,
deben afadirse los necesarios para que, desde cualquier origen de
evacuacion hastaun extintor, €l recorrido real seade 15 m como méaximo
en lamisma planta (CPI-20.1.1).
¥ En grandes recintos di&fanos puede no ser posible cumplir la condicion
anterior. En estos casos se permite disponer 1 extintor por cada 300 m?2
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construidos que se repartirdn de manera uniforme (CPI-20.1.1).

* En los Campamentos Publicos de Turismo de Castilla-La Mancha,
el Decreto 247/1991 establece que ninguno de los extintores esté mas algjado
de 50 metros de cualquier parcela. Sin embargo, al estar obligados acumplir la
NBE-CPI/96, como construcciones abiertas, deberan cumplir la condicién de
gue ninguin punto esté situado a méas de 15 m de un extintor de eficacia 21A-
113B o, alternativamente, debera distribuir |os necesarios para que se cumpla
lacondicion de disponer de un extintor de esa eficacia por cada 300 m? de zona
destinada ala acampada.

Uso G* En Gargjes, € recorrido de 15 m se mide por las calles de circulacion
(sn cruzar las plazas de aparcamiento). Alternativamente, puede no
considerarse esadistanciay disponer 1 extintor por cada 20 plazas que se
colocarén convenientemente distribuidos (CPI-20.1.2)

En Zonas de Riesgo Medio o Bgjo, ademés del extintor colocado al exterior,
se colocarén en suinterior los necesarios paraquelalongitud del recorrido
real hasta alguno de ellos no sea mayor que 15 m (CPI-20.1.3).

* S esta distancia es menor hasta € extintor situado al exterior no
hace falta colocar extintores dentro del recinto.

En Zonas de Riesgo Alto, ademas del extintor colocado a exterior, se
colocaran en su interior los necesarios para que lalongitud del recorrido
real hasta alguno de ellos no sea mayor que 10 m (CPI-20.1.3).

* S esta distancia es menor hasta €l extintor situado al exterior no
hace falta colocar extintores dentro del recinto, excepto en e caso de que la
superficie construida del recinto sea mayor de 100 m2 en cuyo caso habra que
colocar un extintor en €l interior sea cual sealadistancia

#Accesibilidad: La colocacién del extintor debe permitir un rgpido y facil acceso al
mismo, por su alturay por laausencia de obstaculos (CPI-20.1.4).

* No hay normas que obliguen a colocar los extintores a una atura determinada, aunque se
recomienda que quede, como maximo, a 1,70 m del suelo midiendo desde la parte mas
atade extintor. No obstante, seguin las caracteristicas de |os ocupantes, a veces puede
ser preferible ponerlos més bajos para facilitar su accesibilidad.

* Es frecuente (sobre todo en establecimientos plblicos y en escuelas) que los extintores se
cologuen mucho mas altos que la atura recomendada de 1,70 m paraimpedir que los
nifios puedan utilizarlos parajugar o para que no seloslleven. Dado que los problemas
gue provoca esta situacion pueden ser mucho mayores que sus ventgjas, conviene
recomendar laadquisicion de armarios protectores donde dgjar los extintoresaunaaltura
adecuada

( Revision
Cada extintor debe cumplir las siguientes condiciones:
#Fecha en la placa de timbre: Cada cinco afos, a partir de la fecha de timbrado del
extintor, debera procederse a retimbrado del mismo de acuerdo con la ITC-MIE-AP5 del

Reglamento de aparatos a presion, sobre extintores de incendios.
* En la placa de timbre encontraremos de una a cuatro fechas, casi siempre con un
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nimero queidentificael mesy otro el afio (por gjemplo 08-98, significaagosto de 1998). Si han
pasado mas de 5 afios desde |a Ultimafecha e extintor debe ser retimbrado.

#Agente extintor: La Norma solo fijala eficacia, pero no obliga a utilizar un agente
extintor determinado. No obstante, debera tenerse en cuenta:
¥ Losextintores de agua pulverizada son eficaces para |os riesgos de fuego de
solidos, pero son peligrosos si hay riesgo de fuegos en presencia de
tension eléctrica.

L os extintores de polvo polivalente son validos paratodo tipo de fuegos pero
no conviene colocarlos donde €l riesgo estd en aparatos electrénicos
(ordenadores, equipos de sonido, etc.) ya que e polvo es corrosivo.

Los extintores de CO2 son |os mas eficaces para cuadros el éctricos y aparatos
electrénicos. Sin embargo, no conviene colocarlos a acance de nifios ni
en lugares donde alguien pudieravaciarlos por bromao por gamberrismo
yaque causarian heridas graves si se lanzara el chorro sobre personas.

#Presion de manémetro o peso: El mandmetro debe sefialar presion suficiente. En los
extintoresde CO2, que no llevan mandémetro, lacomprobaci 6n se debe hacer controlando su peso.

# Mecanismo de disparo: Los extintores deberan estar provistos de un dispositivo de
cierre automatico que permitalainterrupcion temporal del chorro (UNE 23110-96/2).

* S setratade extintores antiguos con un mecanismo de disparo detipo rueda o volante,
debe recomendarse que se cambien por extintores con mecanismo de disparo por “pistold’.

# Manguera: Todos los extintores con mas de 3 Kgs o més de 3 litros, deben estar
equipados con una manguera de descarga de 400 mm de longitud minima (UNE 23110-96/2).

# Color rojo: Los extintores deben ser de color rojo en el 95% de su superficie (Norma
UNE 23110-96/2).
* Los extintores “decorativos’ (plateados, dorados,...) no cumplen la normativa. Sin

embargo, en unainspeccién debe considerarse que es preferible que tengan esos extintores a que
no tengan ninguno.

# Seializacion: Se sefidlizaran |os extintores que no sean facilmente localizables desde
algun punto de la zona que protegen (CPI-12.2).

# Mantenimiento:
¥ Cada afio, los extintores deben ser revisados por empresas instaladoras o
mantenedoras autorizadas por Industria, realizando |as siguientes operaciones:
-Comprobacién del peso y presién en su caso.
-Inspeccién ocular del estado de la manguera, boquilla o lanza, vélvulas
y partes mecanicas.
-En el caso de extintores de polvo con botellin de gas de impulsién se
comprobarael buen estado del agente extintor y el peso y aspecto
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externo del botellin.
I Laempresaquerealicelarevision estaobligadaa colocar en cadaextintor que

hayamantenido y/o recargado, una etiqueta con su nimero de autorizacion, nombre, direccion,
fechaen laque se harealizado la operacion y fecha en que debe realizarse la proxima revision.
Ademas, debera entregar a propietario del aparato un certificado del mantenimiento realizado
en el que conste el agente extintor, el gas propelente, |as piezas 0 componentes sustituidosy las
observaciones gque estime oportunas.

¢ Al hacer la inspeccion, conviene preguntar s la empresa que hace €
mantenimiento delos extintoresfacturalarevisién anual como si |os hubieran recargado.
S esasi, seledebeinformar a titular de que hapagado un coste excesivo einjustificado
yaque esa operacion solo esnecesariasi € extintor se hautilizado (aunque hayasido en
poca cantidad) o si ha quedado sin presion. Aunque esas empresas suelen argumentar
gue esarecarga anual es necesariay obligatoria, esfalso. Sdlo procede cobrar larecarga
al hacer € retimbrado cada cinco afios. Mientras tanto, la revision anual, segin las
normas vigentes se limita a las operaciones que se indican anteriormente.

" BOCAS DE INCENDIO EQUIPADAS (BIE)

( Dotacion

Uso | Instalacion obligatoria de Bocas de Incendio Equipadas | Tipo
Todos | -Zonas de Riesgo Alto, en los que el riesgo dominante se deba | BIE-45 (CPI1-20.3.9)
ala presencia de materias combustibles sdlidas
(excepto en uso C¥*)
-Recintos cuya ocupacion calculada sea mayor de 500 | BIE-25 (CPI-20.3.)
personas
A* -Més de 2.000 m? de superficie total construida BIE-25 (CPI-20.3.b)
c* -Més de 500 m? de superficie total construida BIE-25 (CPI-20.3.¢)
-Zonas de Riesgo Especial Alto BIE-25 (CPI-C.20.3)
_Deberdinstalarse en la BIE una toma de agua para
conexion de una manguera con racor de 45 mm o de 70 mm
D* -Més de 2.000 m? de superficie total construida BIE-25 (CPI-20.3.b)
G* -Capacidad para mas de 30 vehiculos BIE-25 (CPI1-20.3.d)
H* -En todas las zonas de uso hospitalario BIE-25 (CPI-20.3.9)
R* -Alojamiento para méas de 50 personas BIE-25 (CPI1-20.3.0)
-Més de 1.000 m? de superficie total construida BIE-25 (CPI1-20.3.0)

En algunas ocasiones en las que €l riesgo principal es de fuegos en presenciade tension

eléctricay las personas que podrian utilizar las bocas de incendios no son expertas, la dotacion
debocasdeincendio puede suponer un riesgo mortal paraesas personassi lasutilizaran sintomar
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las debidas precauciones. Por €llo, y aunque la NBE-CPI/96 obligue a instalarlas en |os casos
antes citados, conviene recomendar su sustitucion por extintores portétiles de 25 Kgs de polvo
polivalente o de CO2 segun € tipo de combustibles existentes.

( Ubicacion de las bocas

Se instalara una boca a5 m, como maximo, de las salidas del sector de incendio que
protege (RIPCI-1.7.3).

Todo punto del sector protegido, distara 25 m, como méximo, de unaboca de incendios
gue dispongade unamangueracon 20 metros de longitud. Paramangueras de longitud diferente,
esa distancia deberd ser igua alalongitud de lamangueramés5 m (RIPCI-1.7.3).

L a separacién méxima entre cada dos bocas, serd de 50 m (RIPCI-1.7.3).

( Armarios
T En BIE-45, los armarios deben contener: Soporte de lamanguera (devanadera o en zig-
zag), vévula, mandmetro, manguera flexible plana, racor de
conexion, lanzaapoyadaen un soporte (no en el fondo del armario)
y boquilla. La dtura del centro del soporte de la manguera
estara a 1,50 m, como maximo, sobre el nivel del suelo
(RIPCI-1.7.3).

T En BIE-25, los armariosdeben contener: Soporte de la
manguera, valvula, manguera semirrigida, racor de conexion, lanzay
boquilla. La boquillay la vavula de apertura manual, si existen, estaran
situadas a 1,50 m, como méaximo, sobre e nivel del suelo (RIPCI-1.7.3).
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No habréa obstaculos paralautilizacion de las bocas (RIPCI-1.7.3).
Todos los elementos del armario cumpliran las normas UNE (RIPCI-1.7.3).
En lainspeccion, se debe comprobar presidn del mandmetro, buen estado aparente de
boquilla, lanza, mangueray su soporte, racor, vavulay cristal), accesibilidad y sefializacion.

¥ Se sefializaran las bocas de incendio equipadas que no sean féacilmente localizables
desde algun punto de la zona protegida las mismas, de formatal que la sefia resulte facilmente
visible (CPI-12.2).

( Red de tuberias
Lared de aguainterior debe ser de uso exclusivo paralas BIE y estara protegida contra
heladas.

( Presion y caudal__

Lared detuberias delas BIE debera proporcionar, durante unahoracomo minimo, enla
hip6tesis de funcionamiento simultaneo de las dos BIE hidraulicamente mas desfavorables, una
presion dindmicaminimade 2 bar en € orificio de salida de cualquier BIE. Las condiciones de
presion, caudal y reserva de agua deberan estar adecuadamente garantizadas. Si 1a conexion
directaalared publicano garantizalapresion y/o el caudal en todo momento, debe instalarse una
bomba automatica y/o un deposito de reserva. (RIPCI-1.7.3).

¥ CEPREVEN recomienda una presion minima de 3,5 kgs/cm? en el
orificio de salida con un caudal de 200 l/min en chorro lleno para BIE-45 o de
100 I/min para BIE-25, suponiendo dos bocas cualesquiera en funcionamiento
simultaneo durante 30 minutos.

Antes de su puesta en servicio, es obligatoria una prueba de estanqueidad y resistencia
mecanica, sometiendo a la red a una presion estética igual a la maxima de servicio y como
minimo a 10 Kg/cm?2, manteniendo dicha presién de prueba durante dos horas como minimo, no
debiendo aparecer fugas en ningun punto de lainstalacion (RIPCI-1.7.3).

( Mantenimiento
Cadaario unaempresainstaladorao mantenedora autorizada por Industriaderealizar las
siguientes operaciones:

-Desmontgje de lamangueray ensayo de ésta en lugar adecuado.

-Comprobacion del correcto funcionamiento de la boquilla en sus distintas
posicionesy del sistemade cierre.

-Comprobacion delaestanquidad delosracoresy mangueray estado delasjuntas.

-Comprobacion de laindicacion del mandmetro con otro de referencia (patron)
acoplado en el racor de conexion de la manguera.

-Gamade mantenimiento anual de motoresy bombas de acuerdo con lasinstruc-
ciones del fabricante.

-Limpiezas de filtros y elementos de retencién de suciedad en alimentacion de
agua.

-Pruebadel estado de cargade bateriasy el ectrolito de acuerdo con lasinstruccio-
nes del fabricante.
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-Prueba, en las condiciones de su recepcion, con realizacion de curvas del
abastecimiento con cada fuente de aguay de energia.

-Cada cinco afios, la manguera debe ser sometida a una presion de prueba de 15
kg/cm?,

" ROCIADORES

( Dotacion

Uso | Instalacion obligatoria de rociadores en zonas ...

A* -Més de 5.000 m? de superficie total construida (CPI-A.20.6/7)

c* -Més de 1.500 m? de superficie total construida, si ladensidad de cargade fuego ponderada
y corregidaaportadapor |os productos comercializados, en areas publicas de ventaes mayor
de >500 MI¥m2 (120 Mcal/m?) (CPI1-20.6.b)

R* -Altura de evacuacioén mayor de 28 m (CPI-20.6.9)

( Proyecto de la instalacion
Lainstalacién debe hacerse segiin proyecto suscrito por un técnico titulado competente
gue debe tener en cuentalas normas UNE que le sean de aplicacion y 1os siguientes criterios
¥ Uso A* Lainstalacion protegera (CPI-A.20.6):

» Archivos de documentacion, bancos de datosy almacenes de materia de oficina
en losque se prevealaexistenciade un volumen de materias combustibles
mayor que 100 m3.

* Localesdeimprentao de reprografia, almacenes de mobiliario y talleres de man-
tenimiento en los que se preveala manipulacion de productos combusti-
bles cuyo volumen sea mayor que 500 ms.

¥ Uso C* Lainstalacion protegera integramente (CPI-A.20.6):
» Todo € sector deincendios que incluyaunazonade ventas en laque ladensidad
de carga de fuego sea mayor que >500 MJm? (120 Mcal/m?).
» Zonas de Riesgo Especial Medio y Alto.
¥ Uso R* Lainstalacion protegera la totalidad del edificio o establecimiento (CPI-

R.20.6).

( Mantenimiento
Cadaario unaempresainstaladorao mantenedora autorizada por Industriaderealizar las
siguientes operaciones:
-Comprobacién integral, de acuerdo con las instrucciones del fabricante o
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instalador, incluyendo en todo caso.

-Verificacion de los componentes del sistema, especialmente |os dispositivos de
disparoy alarma.

-Comprobacion de la carga de agente extintor y del indicador de la misma
(medida alternativadel peso o presién).

-Comprobacion del estado del agente extintor.

-Prueba de lainstalacion en las condiciones de su recepcion.

" EXTINCION AUTOMATICA

La NBE-CPI/96 no impone la obligacion de instalar sistemas de extincion automética.
Unicamente, para e Uso A4*, permite que una instalacion de extincién automética mediante
agentes extintores gaseosos pueda sustituir alainstal acion de rociadores automaticos de aguaen
los mismos locales paralos que se exige esta (CPI-A.20.7).

No obstante, hay una serie de puntos donde es fundamental disponer un sistema de
extincién automética, como centrales de ordenadores, archivosy depdsitos de objetos de valor
elevado, etc.

En otros casos, la instalacién de rociadores de agua puede ser incompatible con los
material es que deben protegerse, por |0 que deberan darse soluciones alternativas.

Existen también extintores fijos automaticos, cuya instalacién siempre conviene reco-
mendar sobre los quemadores de |as calderas de cal efaccidn en lugares como escuel as, hoteles,
residencias de ancianos, etc.
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5.2- DETECCION Y ALARMA

OBJETIVO DE LA INSPECCION

¥ Dotaciény caracteristicas de los medios de deteccion y alarma de incendios en el
edificio:
_Sistemas de comunicacién de alarma
_Deteccion automatica de incendios
_Teléfono directo a Bomberos en Hospitales

Lasinstalaciones de deteccion y alarmaestan sujetas alo dispuesto en el Reglamento de
instalaciones de proteccion contraincendios (RD 1942/1993 de 5 de noviembre) y las Normas
UNE aplicables a cada caso.

L os proyectos de construccién o reforma de edificios o establecimientos deben incluir
las caracteristicas de las instalaciones de deteccidn y alarma, bien como parte del proyecto
general, o bien en uno o varios proyectos especificos redactados y firmados por un técnico
titulado competente aungue sea distinto del autor del proyecto general. En todo caso seindicaran
los aparatos, equipos, sistemas o sus componentes que estén sujetosalaMarcade Conformidad
aque se refiere el Reglamento de Instal aciones de Proteccion contraincendios (CPI-3.1).

Las instalaciones de deteccién y alarma deberén ser redlizadas por una empresa
debidamente autorizaday registrada en laComunidad Auténoma (RIPCI-10). Ademés, parasu
puestaen funcionamiento, laempresainstaladoraestaobligadaapresentar un certificado firmado
por un técnico titulado competente de su plantillaantelaConsgjeriade I ndustriadelaComunidad
Auténoma (CPI-3.1). Una vez comprobado que ese certificado ha sido presentado, la
responsabilidad de lainstalacion corresponde al técnico proyectistay al instalador. No obstante,
convienecompraobar, a menos, que cumplelascondicionesindicadasen |ossiguientes apartados.

= SISTEMAS DE COMUNICACION DE ALARMA

( Dotacion

Uso | Instalacion obligatoria de un sistema de comunicacion de alarma
en zonas cuya superficie total construida esté comprendida ...

A* -Entre 1.000 y 2.000 m? (CPI-20.5.9)

c* | -Entre 1.000y 2.000 m? (CP1-20.5.3)

D* -Entre 1.000 y 5.000 m? (CPI-20.5.b)
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( Fuente de alimentacién doble
Lainstalacion de Alarma dispondra de bateria para asegurar su funcionamiento incluso
en caso de corte del suministro de energia (RIPCI-1.3).

( Activacion restringida
La instalacion de Alarma debe permitir la transmision de una sefia de alarma a los
ocupantes del edificio. El pulsador o dispositivo que active la sefial debe estar ubicado en un lugar
de acceso restringido para que Unicamente puedan ponerla en funcionamiento las personas que
tengan esta responsabilidad (CPI-20.5).

( Seiial diferenciada
¥ El sistema de comunicacion de alarma permitira transmitir una sefial diferenciada,
generada voluntariamente desde un puesto de control.
I Lasefal serd, en todo caso, audible, debiendo ser, ademés, visible cuando € nivel de
ruido puedaimpedir que sea percibida-més de 60 dB(A).
¥ El nivel sonoro delasefial, y e éptico en su caso, permitiran que sea percibida en el
ambito de cada sector de incendio donde esté instalada (RIPCI-1.3).

( Mantenimiento
Cada afio una empresainstaladora o mantenedora autorizada por Industriaderealizar las
siguientes operaciones:
-Verificacion integral delainstalacion y limpieza de sus componentes.
-Verificacion de uniones roscadas o soldadas.
-Pruebafinal delainstalacién con cada fuente de suministro eléctrico.

" DETECCION AUTOMATICA DE INCENDIOS

( Dotacion__

Uso | Instalacion de deteccion obligatoria en zonas ...

Todos | -Recintos cuya ocupacion calculada sea mayor de 500 personas (CPI-20.4.9)
A* -Més de 2.000 m? de superficie total construida (CPI-20.4.0)
c* -Més de 2.000 m? de superficie total construida (CPI-20.4.0)
D* -Més de 5.000 m? de superficie total construida (CPI-20.4.d)
G* -Més de 500 n? de superficie total construida (CPI-20.4.1)

-Si tiene ventilacion forzada (sea cual seala superficie) (CPI-20.4.1)
H* -En todas las zonas de uso hospitalario (CPI-20.4.b)
R* -Més de 500 m? de superficie total construida (CPI-20.4.€)
V* -Altura de evacuacioén mayor de 50 m (CPI-20.4.9)
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( Detectores

En caso de ser exigible ladotacion de lainstal acién de deteccidn, € tipo de detectoresy
las zonas a proteger serén las citadas en €l cuadro siguiente:

Detectores

Usos . o
Tipo Situacién en...

A* Segun clase de fuego -Dentro de Zonas de Riesgo Especial Alto (CPI-A.20.4.¢)

Cc* Segun clase de fuego -Todo €l edificio (CPI-C.20.4.c)

D* Segun clase de fuego -Dentro de Zonas de Riesgo Especial Alto (CPI-D.20.4.d)

H* De humo -Zonas de hospitalizacion (CPI-H.20.4.b)
Segun clase de fuego -Dentro de Zonas de Riesgo Especial (CPI-H.20.4.b)
R* De humo -Habitacionesy pasillos (CPI-R.20.4.€)
Segun clase de fuego -Dentro de Zonas de Riesgo Especial (CPI-R.20.4.€)
V* De humo -Pasillos, escaleras y espacios comunes de circulacion.

-Zonas de trasteros con superficie total mayor de 50 m?2
-Zonas de servicio (salas de reunion, de juegos, de deportes,
etc.) (CPI-V.20.4.9)

Todos | No es necesario disponer detectores térmicos cuando exista una instalacién de rociadores
autométi cos de agua (CPI-20.9)

( Pulsadores
En caso de ser exigible ladotacion delainstalacion de deteccion, seinstalarén pulsadores
deincendio en las siguientes zonas.

FUESO I

i \ |
| | monerer 2 cRiSTAL l
; o

AFROTAR SO
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Uso Situacion de los pulsadores
A* -Entodo € edificio (CPI-A.20.4.¢)
c* -En todo € edificio (CPI-C.20.4.0)
D* -En Zonas de Riesgo Especial Altoy Medio (CPI-D.20.4.0)
H* -En pasillos, zonas de circulacion, interior de locales de tratamiento intensivo
y en Zonas de Riesgo Especia Altoy Medio (CPI-H.20.4.b)
R* -En Zonas de Riesgo Especial (CPI-R.20.4.€)
-Enlos pasillos, si laatura de evacuacion es mayor de 28 m (CPI-R.20.4.€)

L os pulsadores de alarma se situardn de modo que la distanciamaximaarecorrer, desde
cualquier punto hasta alcanzar un pulsador, no supere los 25 metros (RIPCI-1.2.)

( Centralita
La centralita estara situada en un lugar donde esté asegurada su vigilancia permanente
mientras el edificio o establecimiento esté ocupado. En viviendas, debe situarse en laconserjeria,
S existe, 0 en lugar visible y accesible alas personas responsables (CPI-20.4).
La centralita tendra dos fuentes de alimentacién: Suministro eléctrico publico o
equivaente y bateriarecargable (UNE 23007-98/4).

* Las modernas centralitas funcionan como potentes ordenadores capaces de activar
multiples funciones desde €l mismo momento en que se detectaun conato de fuego. Por gjemplo,
ademas de la sefia de alarma. pueden poner en marcha instalaciones automaéticas de extincion,
transmitir mensajes grabados a teléfonos prefijados, cerrar las puertas corta-fuegos, abrir los
exutorios de humo, parar maquinas e instal aciones de todo tipo, €tc.

( Seiial de alarma

Uso | Activacion Transmision de la alarma
c* Autométicay manual -Genera y por zonas independientes

-Retardo de 3 minutos (CPI-C.20.4.0)
D* | Autométicay manua -Genera (CPI-D.20.4.d)
H* Autométicay manual -Genera y por zonas

-Con megafonia para instrucciones verbales

-Retardo de 5 minutos (CPI-H.20.4.b)
R* | Autométicay manua -General

-Retardo de 5 minutos (CPI-R.20.4.€)
V* - -Generadl (CPI-V.20.4.9)

Lasefal quetrasmitalacentralitaen caso de alarmade fuego serg, en todo caso, audible,
debiendo ser, ademas, visible cuando €l nivel deruido -mésde 60 dB(A)- puedaimpedir que sea
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percibida.

El nivel sonoro de la sefia, y € optico en su caso, permitirdn que sea percibida en €l
ambito de cada sector de incendio donde esté instalada (RIPCI-1.3).

Laubicacién delas sirenas o timbres permitiraque lasefia de alarma seaaudible en todo
punto del edificio o establecimiento. Laactivaciony latransmision delaaarmadeberan cumplir
las siguientes condiciones:

( Mantenimiento
Cadaario unaempresainstaladorao mantenedora autorizada por Industriaderealizar las
siguientes operaciones:
-Verificacion integral de lainstalacion.
-Limpieza del equipo de centralesy accesorios.
-Verificacion de uniones roscadas o soldadas.
-Limpiezay reglaje de relés.
-Regulacion de tensiones e intensidades.
-Verificacion de los equipos de transmision de darma.
-Pruebafinal delainstalacién con cada fuente de suministro eléctrico.

= TELEFONO DIRECTO A BOMBEROS

Uso H* Cuando un edificio deuso Hospital dispongade mésde 100 camas, deberacontar
con comunicacion telefonica directa con el servicio de bomberos mas préximo a mismo (CPI-
H.20.4.9).
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5.3- INSTALACIONES Y
ACCESIBILIDAD PARA BOMBEROS

OBJETIVO DE LA INSPECCION

¥ Dotacion y caracteristicas de las instalaciones y de las condiciones de accesibili-
dad destinadas afacilitar laintervencion de los Bomberos:
_Columna Seca
_Ascensor de Emergencia
_Hidrantes exteriores
_Viales de aproximacién hasta un espacio de maniobra adecuado y
huecos en la fachada

La NBE-CPI/96 impone la obligacion de instalar Columnas Secas y Ascensores de
Emergencia (seguin se establ ece en el Reglamento deinstal acionesde proteccion contraincendios
y enlasNormas UNE aplicables), en los edificiosy establ ecimientos que retinen las condiciones
de uso y caracteristicas que se indican a continuacion.

Estas instal aciones deberan ser realizadas por una empresa debidamente autorizada y
registradaen laComunidad Auténoma (RIPCI-10). Ademas, parasu puesta en funcionamiento,
la empresa instaladora esté obligada a presentar un certificado firmado por un técnico titulado
competente de su plantillaante |la Consgjeriade Industriade la Comunidad Auténoma (CPI-3.1).

Lainstalacién de Hidrantes exterioresy las condiciones de accesibilidad para Bomberos,
apesar de suimportancia, no son de obligado cumplimiento sino que setratade recomendaciones
cuyo cumplimiento depende de que los Ayuntamientos tomen la decision de exigirlo para
conceder las licencias necesarias.

" COLUMNA SECA

Aungue laidea de instalar columnas secas tiene por objeto conseguir un ahorro en €l
tiempo que setardaen instalar |las mangueras cuando se trata de edificios de gran atura, suponen
un grave problemade seguridad y deeficaciaparal os Bomberos, yaque muy pocasveces podran
estar seguros de que su mantenimiento sea el correcto y de que soportaran |as presiones que se
requieren para hacer llegar €l agua hastalos pisos mas altos.

Por eso, no tiene sentido colocar Columnas Secas en lugares, como naves industriales,
pequefios edificios de baja altura, etc., donde resultamuy sencilla y répidalainstalacion de las
mangueras de los Bomberos.
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( Dotacion

Uso | Instalacion obligatoria de Columna Seca en zonas con...
Todos | -Altura de evacuacion mayor de 24 m (CPI-20.2)
(puede sustituirse por BIE-25 si no queda garantizada la utilidad de la Columna
Seca por el emplazamiento del edificio o por la distancia o el nivel de dotacion del Parque

de Bomberos mads proximo)

G* -4 0 més plantas bajo rasante (CPI-G.20.2)
-5 0 més plantas sobre rasante (CPI-G.20.2)
H* -Altura de evacuacioén mayor de 15 m (CPI-H.20.2)

EXCLUSIVO
BEOMEEROS

( Toma exterior

Féacilmente accesible paralos Bomberos (RIPCI-1.8).

Sefializada con €l letrero “Uso exclusivo de los Bomberos® (RIPCI-1.8).
Centro de labocaa 0,90 m sobre e nivel del suelo (RIPCI-1.8).
Conexidn siamesa con racores de 70 mm con tapa (RIPCI-1.8).

Llaves de bolaincorporadasy llave de purga de 25 mm (RIPCI-1.8).

( Tuberia
Tuberia de acero galvanizado y diametro nominal de 80 mm en columna ascendente
(RIPCI-1.8).
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( Bocas en pisos
¥ Ubicacion:

* Dentro del recinto de las escaleras 0 en sus Vestibulos Previos (CPI-20.2).

* En Gargjes, bocas en cada una de las plantas (CPI-20.2). En €l resto de usos,
bocas en cada una de las plantas pares hasta la 82y en todas las demas
plantas a partir de esta (RIPCI-1.8).

* Recorrido menor de 60 m, siguiendo recorridos de evacuacion, desde unaboca
de salida hasta cualquier origen de evacuacion (CPI-20.2).

Centro de las bocas a 0,90 m sobre el nivel del suelo (RIPCI-1.8).
Conexion siamesa con racores de 45 mm con tapa (RIPCI-1.8).
Llavesdebolaincorporadasy, cadacuatro plantas, I1ave de seccionamiento por encima
de lasalida en la planta correspondiente (RIPCI-1.8).
( Mantenimiento
Antesde su puestaen servicio, sedebe someter aunapruebade estanqueidad y resistencia
mecani ca, comprobando que no aparecen fugas en ninguin punto delainstal aci 6n despuésde dos
horas como minimo de soportar una presion estatica de 15 Kg/cn? (RIPCI-1.8).
En larevision conviene comprobar:
-Accesibilidad de laentrada de lacalle y tomas de piso.
-Sefializacion.
-Tapasy correcto funcionamiento de sus cierres.
-Llaves de las conexiones siamesas cerradas.
-Llaves de seccionamiento abiertas.
-Tapas de racores bien colocadas y gjustadas.

" ASCENSOR DE EMERGENCIA

( Dotacion__

Uso | Instalacion obligatoria de ascensor de emergencia en zonas ...

H* -Altura de evacuacioén mayor de 15 m (CPI-H.22.1)

V* -Altura de evacuacioén mayor de 35 m (CPI-22.1)

( Caracteristicas de la instalacion
# Carga: Lacapacidad de carga sera de 630 Kgs como minimo.
# Superficie de la cabina:
¥ En uso H*, las dimensiones de la planta de cabina serén 1,20 x 2,10 como
minimo.
¥ En d resto de usos la superficie de la cabina sera de 1,40 m2 como minimo.
# Anchura de paso a la cabina: Laanchurade paso ala cabina sera de 0,80 m como
minimo.
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# Velocidad: La velocidad de funcionamiento de la cabina permitira realizar todo su
recorrido en menos de 60 segundos.

# Pulsador: Se colocara en la planta de acceso a edificio y junto a los mandos del
ascensor, bajo tapade vidrio, con lainscripcion "Uso exclusivo Bomberos'. Su activacion debe
provocar €l envio del ascensor alaplantade acceso y permitir su maniobraexclusivamente desde
lacabina

# Fuente de energia autonoma: En caso de fallo del abastecimiento normal, la
alimentacion eléctricaal ascensor de emergencia pasara a realizarse de forma automatica desde
una fuente propia de energia que disponga de una autonomia de una hora como minimo.

" HIDRANTES

AunquelaNBE-CPI/96 no obligaaquelos proyectosincluyan lainstalacion de hidrantes
(se remite a las autoridades locales como responsables de regular |as condiciones que estimen
precisas), esmuy importantequel osinformesdeinspecci onincluyan su dotaci on como condicion
imprescindible para garantizar un minimo nivel de seguridad siempre que no haya hidrantes
apropiados en lared publica de agua, 0 que no se disponga de tomas de agua alternativas.

L as condiciones que seindican a continuacion son lasindicadas por las disposiciones de
normalizacion. No obstante, cada Servicio de Bomberos debe analizar otras posibilidades en
funcién de su propio equipamiento y de las caracteristicas del entorno

* Por gjemplo, junto aun rio puede ser més conveniente recomendar un acceso apropiado
para que | os vehicul os puedan cargar con facilidad o disponer un embal se apropiado para utilizar
motobombas.

( Dotacion

Uso | Instalacion recomendada de hidrantes exteriores para Bomberos en zonas con ...

Todos | -Altura de evacuacion descendente mayor de 28 m

-Altura de evacuacién ascendente mayor de 6 m

A* -5.000 m? de superficie total construida o0 mas
c* -1.000 m? de superficie total construida o mas
D* -5.000 m? de superficie total construida o mas
G* -1.000 m? de superficie total construida o mas
H* -2.000 m? de superficie total construida o mas
p* -Cine, Teatro, Auditorio o Discoteca con 500 m? de superficie total construida o més

-Recintos de densidad elevada con 2.000 m? de superficie total construida o mas

-Recinto deportivo con 5.000 m? construidos 0 mas

R* -2.000 m? de superficie total construida o0 mas

V* -5.000 m? de superficie total construida o mas
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En Castilla-La Mancha, los Campamentos de Turismo estan obligados ainstalar en las
redes de abastecimiento de agua | os hidrantes adecuados paralatomaen caso incendio forestal .

( Caracteristicas de la instalacion

# Un Hidrante cada 10.000 m?: Se recomendaralainstalacion de un hidrante por cada
10.000 m2 construidos o fraccion del edificio a proteger, repartiéndol os razonablemente por su
perimetro.

# Accesibilidad: Se situarén de formaque sean facilmente accesibles paralos vehicul os
del Servicio de Extincién de Incendios, fuera del espacio destinado a circulacion y
estacionamiento de vehiculos.

# Distancia al edificio:

¥ Distardn 100 m, como maximo, hasta un acceso a edificio.
¥ Cuando serequieran varios hidrantes, se distribuiran de formaque ladistancia
entre ellos medida por espacios publicos no sea mayor que 200 m.

# Red hidraulica: Para una instalacion normalizada, la red de alimentacion de los
hidrantes debera permitir el funcionamiento simultaneo de dos hidrantes consecutivos durante
dos horas, cadauno de ellos con un caudal de 1.000 I/miny unapresién minimade 10 m.c.a. En
nucleos urbanos consolidados en los que no se pudieragarantizar el caudal de abastecimiento de
agua, puede aceptarse que éste seade 500 |/min, pero la presion se mantendra en 10 m.c.a. En
todo caso, lared debe estar conectadaaunared general de abastecimiento deagua. Si por motivos
justificados no pudiera ser asi, debe haber unareserva de agua adecuada.

# Tipo: Pueden ser de columna hidrante a exterior (CHE) o hidrante en arqueta (boca
hidrante) (RIPCI-1.5). Laexperienciadelamayor parte de los Servicios de Bomberos hace més
recomendable el hidrante en arqueta debido a los dafios que suelen afectar a los hidrantes de
columna por el vandalismo.

# Racores Barcelona: El didmetro de los racores, segiin €l tipo dehidrante, dependera
del que tenga la tuberia de lared. Para cumplir las normas UNE, un hidrante debera tener tres
bocas (dosde 45 0 70 mmy unade 70 o0 100 mm).

# Proteccion contra heladas: Cuando se prevean riesgos de heladas, las columnas
hidrantes seran del tipo de columna seca (RIPCI-1.5).

# Seializacion: Los hidrantes estarén debidamente sefializados.

# Mantenimiento: En larevision conviene abrir y cerrar €l hidrante, comprobando el
funcionamiento correcto de lavalvulaprincipal y del sistemade drengje, asi como comprobar:

-Laaccesibilidad a su entorno y la sefializacion en |os hidrantes enterrados.
-Laestanquidad del conjunto.
-Lastapas delas salidasy lasjuntas de | os racores.

* ACCESIBILIDAD PARA BOMBEROS

Aungue €l apéndice 2 de laNBE-CPI/96 no obliga a que los edificios con una atura de
evacuacion descendente mayor que 9 m cumplan las condiciones que seindican a continuacion
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(se remite a las autoridades locales como responsables de regular |as condiciones que estimen
precisas), esimportante que losinformes de inspeccion analicen las condiciones necesarias para
garantizar €l acceso de los Bomberos alos edificios para que puedan realizar con efectividad y
rapidez las operaciones de extincién y de rescate que pudieran ser necesarias en caso deincendio.

( Viales de aproximacion
Serecomiendaquelosviales utilizables por los Bomberos paraacceder a edificio en caso
de emergencia cumplan las siguientes condiciones.

Laanchuralibre de |os viales de aproximacion serdde 5 m como minimo.

Laalturalibre o gdlibo sera de 4 m como minimo.

La capacidad portante del suelo sera de 2.000 kp/m2 como minimo.

Si el via de acceso tuviera tramos curvos, se cumplira en todos ellos una
anchura libre para circulacion de 7,20 m y un carril de rodadura
delimitado por latrazade unacoronacircul ar cuyosradios minimosdeben
ser 530 my 12,50 m.

( Espacio de maniobra
Frente a edificio, debe haber un espacio libre suficiente para permitir las maniobras
necesarias de |os vehiculos de Bomberos. Este espacio debe estar amenos de 10 m de cualquier
fachadadel edificio y se recomienda que relinalas siguientes condiciones:
¥ Anchuralibre de 6 m como minimo.

Alturalibre, lade edificio

Distanciaméaximahasta cual quier acceso principal a edificio de 30 m maximo.

Pendiente del 10% como méximo.

Resistencia del suelo suficiente para resistir el peso de los camiones de
Bomberos (Capacidad portante 2.000 kp/m? y resistencia a
punzonamiento de 10 t sobre 20 cm 6, incluidas|astapas deregistro delas
canalizaciones de servicios publicos que sean mayores de 0,15 m X 0,15
m).

El espacio de maniobra necesario paralaintervencion de los Bomberos debe
estar libre de mobiliario urbano, arbolado, jardines, mojones u otros
obstéculos.

I S hay establecimientos o viviendas cuyos huecos estén abiertos
exclusivamente hacia patios o plazas interiores, debera existir acceso a
estos para los vehiculos de Bomberos'y el espacio interior de maniobra
cumpliralas condiciones anteriores.

En Cadtilla-La Mancha, los Campamentos de Turismo dispondran de viales interiores
suficientes en nimero y longitud para permitir lacirculacion de equipos moviles de extincion de
incendios, asi como una rdpida evacuacion en caso de emergenciay la circulacion de cuaquier
elemento propio de la actividad del camping. Su anchurano podra ser inferior a6 metros, 0 3,5
metros si hay un nico sentido de circulacion.
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( Huecos en fachada
Lasfachadas més cercanas a espacio de maniobradefinido en el apartado anterior deben
permitir el acceso y las operaciones de los Bomberos en caso de incendio. Para ello, se
recomienda que dispongan de huecos que cumplan las siguientes condiciones:
¥ Lasdimensiones minimas de cada hueco seran de 0,80 m en horizontal y de
1,20 m en vertical.
Separacion de 25 m como maximo entre los gjes verticales de dos huecos
consecutivos, medida sobre lafachada
Alturadel aféizar 1,20 m como méaximo respecto del nivel de la planta.
En lafachada no deben existir obstaculos que impidan o dificulten la accesi-
bilidad a interior del edificio en los huecos de las plantas cuya atura de
evacuacion sea mayor de 9 m.

( Zonas forestales
Si € edificio se sitUlaen areaforestal, se recomienda cumplir las condiciones siguientes:
¥ Franjade 25 m de anchura separando la zona edificada de laforestal, libre de
arbustos o vegetacion que puedan propagar un incendio del areaforestal.
Camino perimetral de 5 m de ancho minimo alrededor de la zona edificada.
Dos vias de acceso aternativas de 5 m de ancho minimo. Si no es posible
disponer de las dos vias aternativas, € acceso Unico debe finalizar en un
fondo de saco de formacircular de 12,50 m de radio.
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6- PLAN DE EMERGENCIA

Y AUTOPROTECCION

La redaccion de un Plan de Emergencia y Autoproteccion para los ocupantes de un
edificio consiste, basicamente, en poner por escrito las actuaciones que esos ocupantes deben
llevar a cabo en el momento en que surja una situacién de emergencia como puede ser la
provocada por un incendio.

Es fundamental que laredaccién del Plan serealice con laparticipacién activade todo el
personal implicado. Un Plan de Emergenciay Autoproteccion sélo puede ser eficaz cuando ha
sido redactado por |os mismos responsabl es que habran de aplicarlo.

Asi, laformade redactar € Plan consistiraen transcribir el texto que sigue a continuacion,
utilizandolo como guia orientativa para gjustar su contenido a las caracteristicas concretas del
edificio, suprimiendo lo que no sea aplicable y afiadiendo o reformando cualquier extremo que
se considere conveniente. Todo €ello, protagonizado por quienes después deberan cumplir 1o
planificado.

La composicion de los responsables del Plan, asi como |as funciones que les competen,
variard en cada caso dependiendo de las caracteristicas del edificio y de sus ocupantes. Si la
ocupacion es escasa, € personal responsable del edificio se distribuiralaresponsabilidad de las
actuaciones que seaposible realizar.

Por ejemplo, en una Guarderia donde solo hubiera dos profesores,
bastard con que uno sea el responsable de evacuar a los nifios y mantenerlos en
lugar seguro mientras que el otro se encargara de llamar a los Bomberos y/o a
los demas socorros exteriores que proceda. En este caso, el contenido del Plan
se reducira al incluir sdlo las actuaciones que sea posible realizar.

Por e contrario, en grandes edificaciones, conviene establecer varios Sectores de
Actuacion basados en alguna de | as circunstancias siguientes:

-Cada planta del edificio.

-Cada zona de actividad y ocupacion diferenciada.

-Cualquier otracircunstanciaque impligque unaorganizacion racional de caraalas
actuaciones necesarias en caso de evacuacion.

Si en € edificio hay variaciones importantes de ocupacion y de actividad en horas
nocturnas, vacaci ones, etc., puede ser conveni enteredactar un plan especifico paracadasituaci on.
En el Directorio de Socorros Exteriores conviene prevenir teléfonos alternativos para
solicitar ayuda. Ademés, puedeser convenienteafiadir otrossocorrosexterioresqueseconsideren
necesarios (por ejemplo: Grupos 0 empresas cercanas que puedan colaborar en la evacuacion,
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autobuses para transporte de evacuados, €tc.).

En edificios donde haya residentes, se deben prevenir albergues alternativosy los medios
de transporte que se movilizarian paratrasladar alos evacuados hasta ell os.

Es muy importante definir lostipos de Sefial de Alertay de Alarmaadutilizar en cadacaso
seguin los medios disponibles:

-Si hay sirena, timbre o silbatos se describiralaformaen que sonarén cuando se
trate de dar la Sefial de Alertay de dar la Sefial de Alarma.

-Si hay megafonia, conviene redactar mensagjes claros y concisos que puedan
emitirse sin provocar panico en |os ocupantes.

-Si las sefiales que se establecen son de origen eléctrico, tener en cuenta
alternativas para el caso de apagon (baterias, silbatos,...).

-En edificios pequerios, |as sefiales pueden ser verbales. En este caso conviene
redactar mensgjes prefijados que eviten panico en |os ocupantes.

Paraevitar € panico, conviene planificar laevacuacion paraque lasdidaseredice dela
misma forma que se hace habitualmente para las actividades comunes.

Debe sefialarse que las caracteristicas principales que debe reunir un PLAN DE
EMERGENCIA Y AUTOPROTECCION, no se deben limitar a preparar la actuacion ante una
eventual emergencia sino que debe organizar, también, un sistema de actuaciones preventivasy
formativas dirigidas aconseguir un nivel de seguridad queimpida, enlo posible, queseinicieesa
emergencia. A este efecto, pueden afadirse Anexos a Plan conteniendo los listados de chequeo
de situaciones de riesgo y de medios de proteccion que deberan comprobarse periddicamente.

| gualmente, pueden afadirse como Anexos a Plan fichas conteniendo las instrucciones
concretas que competen a cada responsable en caso de emergencia.
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1. INTRODUCCION

Se establece este PLAN DE EMERGENCIA Y AUTOPROTECCION con lossiguientes
objetivos:

-1) Planificar, organizar y coordinar |as actuaciones que deben llevarse acabo en
caso de emergenciay designar alos responsables de realizarlas.

-2) Informar alosocupantesdel edificio, tanto habitual escomo esporadicos, sobre
esas actuaciones.

-3) Programar actuaciones de prevencion destinadas a evitar situaciones de
emergencia.

-4) Programar actividadesformativasy simulacrosdirigidosalosresponsablesdel
Plany alos ocupantes del edificio.

-5) Disponer un procedimiento de actualizacién permanente del Plan.
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2. RESPONSABLES DEL PLAN

Comision de Emergencias

Director del Plan

Equipo de
Comunicaciones

Equipo de
Evacuacion

Ocupantes habituales

Ocupantes esporadicos

Equipo de
Socorrismo

Equipo de
Seguridad

Equipo de
Apoyo Técnico

Socorros Exteriores:
-Bomberos
-Asistencia médica
-Seguridad ciudadana
-Otros
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® COMISION DE EMERGENCIAS

Se constituye la Comisién de Emergencias, como maximo érgano responsable de la
autoproteccién en el edificio, con la finalidad de conseguir y garantizar las condiciones de
maxima seguridad fisica de las instalaciones y de sus ocupantes, a través de la redaccion,
implantacion, difusién y actualizacién permanente de este Plan.

La Comisién de Emergencias estd compuesta por |0s siguientes responsabl es:

-Director del Plan: e ”
—COMUNICECIONES.  “.eieieeeeeee e e e enenaenens ”
-Evacuacion: ettt e te e te st et e ae st et a ettt a et e ae A et ae et et eae et e e eneneenene ”
-Seguridad: BTSSP TSRO ”
-Socorrismo: RS RSSPRTN ”
-Apoyo Técnico: RSSO PSSP ”
-Asesores: RSP URRPR PRSPPI ?

Convocaday presidida por € Director del Plan, la Comisién de Emergencias se reunira
ordinariamente dosvecesal afio. Con caracter extraordinario, sereuniracuando seanecesario por
razones de urgenciay, en todo caso, inmediatamente después de que se realice un simulacro o
tenga lugar cualquier incidencia que afecte ala seguridad del edificio.

Funciones que | e corresponden:
-Redaccion del Plan y actualizacién permanente del mismo.
-Designar alos responsables del Plan y asignarles sus misiones respectivas.
-Controlar las actuaciones preventivas y proponer las medidas que procedan.
-Organizar gerciciosy simulacros de puesta en précticadel Plan.

® DIRECTOR DEL PLAN
A1) 1110 T PTTTR

® EQUIPO DE COMUNICACIONES:

-Responsable: ettt e e r e ne s ?
-Componentes: E S PTPP S PROPRPRTTORN K
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® EQUIPO DE EVACUACION

-Responsable: B PSR TT
-Componentes: E PP PP S PROPRPRTORN

-Responsable: B PSR TT
-Componentes: E PP PP S PROPRPRTORN

-Responsable: B PSR TT
-Componentes: E PP PP S PROPRPRTORN

-Responsable: B PSR TT
-Componentes: E PP PP S PROPRPRTORN

® OCUPANTES HABITUALES

-Laocupacion habitual del edificio eslasiguiente:

@ OCUPANTES ESPORADICOS
-La ocupacién esporédica del edificio tiene las siguientes caracteristicas:



@ VARIACIONES SEGUN HORARIO Y NIVEL DE ACTIVIDAD

-La organizacién reflejada en los apartados anteriores se refiere al horario de maxima

ocupacion en € edificio.

-En horas de ocupacion minima (nocturnos, festivos, vacaciones,...) las misiones
asignadas alos responsables del Plan seran redlizadas por €l personal presente en € edificio hasta

donde sea posible.

-En caso de alerta de emergencia cuando el Edificio esta desocupado, laresponsabilidad
de acudir de inmediato ante un aviso de aerta, con las llaves necesarias para facilitar el acceso
a Bomberos o Policia y hacerse cargo del edificio hasta que se retorne a la normalidad

(o0 =50 0] 010 = - 1= AP

3. DIRECTORIO DE SOCORROS EXTERIORES

® BOMBEROS

-Teléfono de emergencia de los Bomberos: “...............cccoooiiiininiincnnc

-El Parque de Bomberos méas proximo esta situado en “..........coeeveereeneenecnenenes

-Laduracién del recorrido desde ese Parque hasta el edificio es de “
(calculando un minuto por km desde que se recibalallamada).

® ASISTENCIA MEDICA

-Teléfono para movilizacion de ambulancias: “...............cccoooiiiiinnis

-Nombre, direccion y teléfono del Centro Médico mas cercano:

® SEGURIDAD CIUDADANA

-Teléfono de Policia LLOCal: ... oot e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eeeeees

-Teléfono de Policia NACIONAL: ... oo et e e e e e e e e e e e e e e e e e eeeeees

-Teléfono de Guardia Civils “ ...



® OTROS SOCORROS EXTERIORES

-Teléfonos alternativos en caso de fallo de las comunicaciones en el edificio:

-Teléfono de Electricista de urgencias: “................cooooiiinnnnnceeeees ”
-Teléfono de Instalador del @as: “..............ocoriiii e ”
-Teléfono de Fontanero de urgencias: “..............c.cooooiiiinninciece e ”
-Albergues alternativos: “.............coooiii ?

4. SENALES DE ALERTA Y ALARMA

@ LaSeiial de Alerta de Emergencias consistiraen:

-Indicara que se ha detectado una situacién de posible emergencia por 1o que todo el
personal responsable del Plan debera permanecer preparado alaesperade nuevasinstrucciones.

-Todo €l persona que tenga asignada alguna responsabilidad en € Plan debera conocer
esta sefial.

@® LaSenal de Alarma General consistira en;

-Determinaralaorden de evacuacién inmediata del edificio por todos sus ocupantes.
-Todos los ocupantes habituales del edificio deberan conocer esta sefial.
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5. NORMAS DE ACTUACION EN EMERGENCIAS

DETECCION
dela
emergencia
Senal Llamada a
de SOCORROS
ALERTA EXTERIORES
Seial
de
ALARMA
Asistencia NEUTRALIZACION
EVACUACION a de la
VICTIMAS emergencia
FIN DE LA EMER-
GENCIA

FASE DE DETECCION DE LA EMERGENCIA

® Ocupantes en general

+Quien descubra la situacion de emergencia o riesgo grave, avisara de inmediato al
Equipo de Comunicaciones situado en

+Se avisara con la méxima rapidez, manteniendo la calmaen todo momento, sin gritar

ni provocar €l pénico.
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® Equipo de Comunicaciones
+Estara permanente preparado pararecibir |os avisos de emergenciaen € edificio.
+Recibido un aviso de emergencia, se activara la Sefial de Alerta de Emergencias, se
recabarainformacion concreta de la situacion (qué estd ardiendo y donde, cual es son |os dafios,
s hay heridos o atrapados, etc.) y setransmitiraa Director del Plan.

FASE DE ALERTA

® Director del Plan
+Detectada la situacion de emergencia, el Director del Plan actuara como responsable
maximo y coordinador de todos los integrantes del Plan, valorara la situacion y, segun las
circunstancias, optara por disponer:
#Lallamadainmediata alos Bomberos y/o demas socorros exteriores.
#La activacion de la Sefid de Alarma Genera a fin de iniciar la evacuacion
inmediatamente, si se considerala posibilidad de peligro paralos ocupantes.
#L as actuaciones necesarias para la neutralizacion de la emergencia con el
personal y los medios disponiblesen el edificio, S puede hacerse sin correr riesgos innecesarios.
+Si laemergenciahaprovocado heridos o atrapados, |aprioridad seraen todo caso salvar
alos ocupantesindemnes asegurando su evacuacion si fueranecesario. Unavez garantizado ese
objetivo, y hastalallegada de |os socorros exteriores, se intentardn |os rescates, salvamentos y
asistencia alas victimas que sean posiblesy no impliquen riesgos mayores.

® Responsables del Plan
+Al darse la sefial de Alerta, todos |os responsables del Plan se pondran en contacto
inmediato con € Director del Plan y seguiran sus instrucciones.

LLAMADA A SOCORROS EXTERIORES

® Equipo de Comunicaciones

~+Cuando asi lo dispongael Director del Plan, efectuaralallamadainmediataaBomberos
y/lo demas socorros exteriores. Al efectuar estas llamadas, se hablara con tranquilidad y
brevemente, dando la direccion exacta y todos los datos posibles sobre la situacion de
emergencia.

® Director del Plan

+A lallegada de Bomberos o demés socorros exteriores, lesinformara de lasituacion y
se mantendra en contacto permanente con sus responsables para colaborar con ellos.
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FASE DE ALARMA

® Equipo de Comunicaciones
-+Cuando lo disponga € Director del Plan, se activarala Sefiad de Alarma General.

® Equipo de Evacuacion
+Cuando se active la Sefia de Alarma General seiniciarala evacuacion del edificio.

® Director del Plan

+El Director del Plan se mantendra localizable en todo momento, coordinando y
dirigiendo €l desarrollo de las operaciones y recabando informacion permanente del desarrollo
de laemergencia.

EVACUACION

® Ocupantes

-+En cuanto se déla Sefid de Alarma General o lo indiquen losresponsables del Plan, 1os
ocupantes del edificio iniciaran la salida de inmediato, sin entretenerse y sin recoger objetos
personales.

+L osocupantes seguiran en todo momento lasindicacionesdelosresponsablesdel Plan.

® Equipo de Evacuacion

+En cuanto se déla Sefia de Alarma General seiniciaralaevacuacion del edificio hasta
los puntos de concentracion prefijados en el exterior.

+Laevacuacion se desarrollard con la méxima rapidez, manteniendo la calma en todo
momento, Sin correr ni gritar ni provocar el panico. Se cortara deraiz todo inicio de actitudes de
precipitacion o nerviosismo.

+En el caso de que hubiera nifios muy pequefios o0 personas minusvélidas o con
dificultades motoras, se organizaray controlara que les ayuden |os ocupantes méas capacitados.

+L ostrayectos de evacuacion desde cada zona hasta el punto de concentracion exterior
serael establecido enlosplanosdel Plany solo podramodificarsesi quedabloqueado o se supone
riesgo grave.

-+No se usaran, ni se permitira el uso de los ascensores en caso de incendio.

+Si el humo invade lostrayectos de evacuacion, seindicardalos ocupantes que avancen
agachados (a“ cuatro patas’) o reptando.

+No se utilizaran las escaleras si € humo las hainvadido.

+Si el fuego o el humo impiden lasalida por lapuertase haré por las ventanas, en donde
sea posible y de forma segura para evitar accidentes por caida.

+L os responsables de Evacuacion saldran los ultimos después de comprobar que no
gueda ningun rezagado (en aseos, despachos, laboratorios y otros recintos no ocupados
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habitualmente). Se aseguraran de que los ancianosy 10s nifios méas pequefios hayan salido y no
se hayan escondido en sitios como dentro de armarios, debajo de muebles,...
+Al salir, los responsables de Evacuacion cerraran todas las puertas y ventanas.
+Si los trayectos de evacuacion hasta los puntos de concentraci On exteriores pasan por
vias abiertas al tréfico, se organizara el control del trafico de vehicul os para que no obstaculicen
larapidez en laevacuacion.
+Se impedira el regreso de los ocupantes al interior del edificio, una vez abandonado,
hasta que sea autorizado por los Bomberos.
-+En € punto de concentracion, se procederdal recuento de los evacuados comprobando
gue no hay ausencias o, si las hubiera, informando rapidamente de ello al Director del Plan.
+Si la cantidad de humo o la propagacion del fuego impiden la evacuacién, los
responsables de Evacuacién se mantendran con |os ocupantes dentro del recinto donde hayan
guedado atrapados hasta que puedan ser rescatados por |os socorros exteriores, tomando las
siguientes precauciones:
#Cerrar puertasy ventanas para disminuir la propagacion del humo'y evitar las
corrientesde aire.
#Tapar lasrendijas delas puertas con trapos himedos paradisminuir €l paso del
humo por ellas
#Si en la habitacion hay rejillas de aire acondicionado, taponarlas con trapos
humedos.
#Algar todo material combustible de | as puertas.
#S0lo cuando se esté seguro de que es imprescindible, abrir una ventana para
advertir de su presencia hasta que alguien lo vea. Cerrar la ventana enseguida.
#HEsperar a ser rescatadosy, si hay humo, hacer tenderse en el suelo atodoslos
ocupantes.

® Director del Plan

+El Director del Plan controlardquelosresponsablesdel equipo de Evacuacién procedan
al recuento de los evacuados. Si faltaraaguno, informaradeinmediato alos Bomberos paraque
procedan a su blsqueday rescate.

ASISTENCIA A HERIDOS

® Equipo de Socorrismo

+Se asistirdalas victimas, prestando |os primeros auxilios con los medios disponibles
en el Centro, hastalallegada de |os socorros exteriores.

+En caso necesario, se requerira a Director del Plan para que disponga la [lamada
solicitando el envio de ambulancias para€l traslado de heridos a Centro M édico més cercano.

~+Finalizado €l traslado de heridos al Centro Médico, se organizaralainformacién alos
familiares de | os af ectados.
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NEUTRALIZACION DE LA EMERGENCIA

-Equipo de Apoyo Técnico
+Se adoptaran las medidas preventivas que requieran las circunstancias y no impliquen

riesgos innecesarios:

#Cerrar lallave de paso del gas.

#Desconectar el cuadro general de luz-fuerza.

#Apagar el quemador de calefaccion.

#Retirar alugar seguro las materias combustibles alas que pudieran propagarse
el incendio.

#Recoger la documentacion o material de gran valor que pudiera dafiarse.

#Cua quier otra actuacion que se considere necesaria.

® Equipo de Seguridad
+Efectuara las operaciones que procedan de rescate, salvamento y ataque a siniestro
utilizando los medios disponiblesen € edificio hastalallegadade socorros exterioresy sin correr
riesgos innecesarios.
-+En caso de incendio:
#No se entrard en un recinto donde haya fuego si no se va acompafiado.
#Antes de abrir una puerta cerrada se tocara para comprobar su temperatura. Si
esta caliente no se abrira para evitar una posible explosion.
#Se actuarasiempreteniendo en cuentaqueel humoy losgasestoxicosinvisibles
son mas peligrosos que las llamas.
#Se atacara el fuego con un extintor manteniéndose sempre entre éstey lasalida
y con €l viento o lacorriente de aire ala espalda.
#Después de quitar €l seguro, se dirigird el chorro del extintor ala base de las
[lamas.
#No se utilizara agua sobre elementos conectados ala tensién el éctrica.
#Si arden aparatos el éctricos no se atacara el fuego sin desenchufarlos antes. Si
no es posible tocar el enchufe, se desconectara el automético general.
#Si arden cortinas o faldas de la mesa camilla, se arrancarédn inmediatamente,
tirdndolas a suelo y, después, se apagaran con extintor, agua o incluso pisandolas.
#Si arden materias solidas, una vez apagado el fuego, se removeran las brasas
paraimpedir unareignicion posterior.
#Si no se puede controlar el fuego inmediatamente, se abandonara la zona
cerrando ventanasy puertas, paraaisar el fuego.
#Si se prenden las ropas de unapersona, seleimpediracorrer, seletirarda suelo,
alafuerzasi esnecesario, y sele cubrira con una prenda de ropa apretandola sobre €l cuerpo o
selehararodar sobre si misma. Unavez apagadas|as |lamas se e cubrira con una sabanalimpia,
sin intentar quitarle las ropas quemadas, y se le trasladara urgentemente al Hospital
~+En caso de hundimientos o desprendimientos en laconstruccién, seimpedirael acceso
alazona afectada hasta lallegada de |os Bomberos.
+En caso de electrocucion se cortara la corriente antes de tocar a los afectados. Si el
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electrocutado no respira, seiniciaré de inmediato la reanimacion cardio-pulmonar.
-+En caso de fugade gas
#Se apagaréan todos |os puntos calientes (cigarrillos, estufas,...).
#No seencendera, ni seapagara, laluz eléctricani seconectarén ni desconectaran
los aparatos eléctricos para evitar chispazos. No se utilizaran linternas ni cerillas, velas, etc...
#Se ventilardinmediatamente y se llamaréa alos Bomberos.
+En caso de inundacion se cortara la electricidad y se retirardn los materiales que
pudieran dafiarse.

FIN DE LA EMERGENCIA

® Director del Plan

-+Neutralizadalaemergencia, se comprobaran los dafiosy se gestionaralarealizacion de
los trabajos de rehabilitacion necesarios.

+En edificios donde haya residentes, se organizara €l abergue provisiona de los
ocupantes evacuados hasta que puedan retornar a edificio.

+Unavez recuperada la normalidad los ocupantes habituales regresarén a edificio o a
donde proceda en cada caso.

~+Finalmente, se investigaran las causas de origen y propagacion de la emergencia, asi
COMO SUS consecuenciasy se propondran las medidas correctoras necesarias

6. ACTUACIONES PREVENTIVAS

® Deteccion de riesgos

Todo los ocupantes del edificio estén obligados a poner en conocimiento urgente delos
responsables del Plan cualquier situacion de riesgo o de deterioro 0 mal funcionamiento que
pudieraobservar en las instalaciones del edificio.

® Revision anual de las instalaciones
-Se realizara una revision anual por instaladores autorizados, de las que se requerirala

correspondiente certificacion de que sus condiciones son las correctas, en las siguientes
instalaciones:

_Instalaciones eléctricas y alumbrado de emergencia

_Instalaciones de gas inflamable:

_Instalaciones de calefaccion

_Ascensor

_Instalaciones y medios de deteccion y extincién de incendios (Extintores,...)
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-Se requerird a Servicio de Bomberos, con periodicidad anual, una inspeccion de las
condiciones de seguridad del edificio.

® Ubicacion de ocupantes segin capacidad fisica:

-Los nifios mas pequefios y 10s ocupantes que sufran algun tipo de discapacidad no se
ubicaran en zonas a€jadas de alguna salida a exterior ni en zonas cuya evacuacion exija subir
escal eras (s6tanos 0 semisétanos).

® Chequeo periodico de las condiciones de seguridad:

-Los responsables de Comunicaciones, Evacuacion, Seguridad, Socorrismo y Apoyo
Técnico elaboraran listados de chequeo con las que comprobaran, al menos unavez a mes, las
condiciones del edificio y de sus instalaciones que les permitiran cumplir con eficacia sus
respectivas actuaciones en caso de emergencia. L as deficiencias que pudieran encontrar en esos
controles se comunicaran deinmediato al Director del Plan para su resolucion inmediata o para
su traslado alas entidades o autoridades encargadas de |a gestion que corresponda.

7. FORMACION Y SIMULACROS

La Comisidn de Emergencias programaray organizara en cadaunade sus reunioneslas
siguientes actividades formativas:

-Actividades de formaciéon y divulgacion en materia de autoproteccion y
prevencién que considere necesarias paralos responsables del Plany paralos demas ocupantes
del edificio.

-Préacticas de extincion de incendios y de socorrismo.

-Viditas formativas alos Parques de Bomberos.

-Simulacros de evacuaci 6n periddicos (uno, a menos, cadaafio). Cadasimulacro
debe ser seguido de unareunion de todos |os responsables del Plan paraanalizar su desarrolloy
decidir las modificaciones que la experiencia aconseje introducir.

-Colocacion de carteles y distribucion de folletos informativos que considere
convenientesparapromover ladifusion del conocimiento delasprevisionescontenidasen el Plan.

8. ACTUALIZACION DEL PLAN

La Comision de Emergencias, en cadaunade susreunionesy, siempre, inmediatamente
después de haber surgido unasituacién de emergencia, analizarael desarrolloy el cumplimiento
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delas previsiones del Plan para actualizar y perfeccionar su contenido.

8. PLANOS

Si se dispone de planos del edificio actualizados, marcar sobre ellos los datos que se
indican a continuacion. Si no se tienen, gestionar su confeccion.

PLANO DE CADA PLANTA:
-Uso o actividad principal en cada recinto
-Locales de riesgo (salas de calderas, archivos, almacenamientos,....).
-Recorridos de evacuacion (zonas de paso, pasillos y escaleras).
-Accesos y salidas al edificio.
-Ubicacion y tipo de los medios de deteccion y extincion de incendios.

PLANO DE EMPLAZAMIENTO:

-Calles proximas (nombre)

-Accesos al solar.

-Alturas de los edificios colindantes.

-Industrias y actividades colindantes.

-Hidrantes proximos (Puntos de toma de agua para Bomberos).

-Puntos de concentracion exterior para los evacuados (Indicar las rutas de salida desde
cada aula o zona hasta los puntos de concentracion situados fuera del edificio o en patios en
donde se garantice seguridad suficiente frente a los riesgos derivados de la emergencia y del
trafico de vehiculos).
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7- EDIFICIOS DE USO INDUSTRIAL

Se consideran de uso Industrial aquellas zonas de edificios y establecimientos donde se
desarrollan actividades dirigidas a la obtencidn, reparacion, mantenimiento, transformacion o
reutilizacién de productos industriales, €l envasado y embalgje, asi como el aprovechamiento,
recuperacion y eliminacion de residuos o subproductos, cualquiera que seala naturaleza de los
recursos 'y procesos técnicos utilizados. I|gualmente, se consideran de este uso los talleres de
reparacion de vehicul os, | os estacionamientos de vehicul os destinados a transporte de personas
0 mercancias, los amacenamientos industriales y los almacenamientos de cualquier tipo de
establecimiento cuando su carga de fuego total, ponderaday corregida, sea de 3.000.000 MJ o
superior.

Las condiciones de seguridad contra incendios en las industrias, al estar exentas del
cumplimiento de laNBE-CPI/96, estaban sujetas alo dispuesto en el Real Decreto 486/1997, de
14 de abrril, por e que se establecen | as disposi ciones minimas de seguridad y salud en loslugares
detrabajo (BOE 23-4-1997) y lo dispuesto en los articulos 24 y 71 a 82 dela Ordenanza Genera
de Seguridad e Higiene en & Trabajo (Orden Ministerial de 9 de marzo de 1971).

No obstante, el 30 de enero de 2002, entra en vigor €l Reglamento de Seguridad contra
incendios en |os establecimientos industriales (RD 786/2001 de 6 de julio publicado en el BOE
de 30 dejulio de 2001) que, ademés de aplicarse alas nuevasinstal aciones que se proyecteny las
reformas de las existentes, podra ser exigible a aquellas otras ya existentes que decida la
Administracion Autonémica cuando su nivel de riesgo intrinseco, situacion o caracteristicas
impliquen un riesgo grave paralas personas, |os bienes o el entorno.

L as exigencias mas resaltables del citado Reglamento de Seguridad contraincendios en
los establ ecimientos industriales se exponen a continuacion.

" CONTROL DE LA SEGURIDAD

L os Proyectos de nueva construccion o reforma deberan estar firmados por un técnico
titulado competente y, desde la terminacion de las obras, |os titulares de |os establecimientos
estan obligados a solicitar inspecciones periddicas aun Organismo de Control facultado con una
periodicidad de 2, 3 0 5 afios, seguin el riesgo de la actividad.

Ademas, € titular estd obligado a comunicar a la Consgjeria de Industria cualquier
incendio que se produzcaindicando causas y consecuenciasdel fuego, Si el incendio esgrave o
ha provocado dafios a personas, serainvestigado por esa Consgjeriaparatratar de averiguar las
causas del mismo,

El incumplimiento del Reglamento podra ser sancionado tanto por la Ley 21/1992 de
Industria, como por laLey 2/1985 de Proteccién Civil.
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= ZONAS DE USO NO INDUSTRIAL

Aunque un establecimiento industrial tenga zonas cuyo uso esté incluido en la NBE-
CPI/96, estas zonas no estan obligadas a cumplir esa Norma excepto en |0s casos siguientes:
-Zonas de uso administrativo con mas de 250 m2.
-Zonas de uso comercial con més de 250 m2.
-Salas de reuniones, conferencias, proyecciones con capacidad para més de 100
personas sentadas,
-Bares, cafeterias, comedores de personal y cocina con mas de 150 m2 o con
capacidad para servir amas de 100 comensales alavez.
-Archivos con mas de 250 m2 o mas de 750 m3 de volumen.
-Bibliotecas con mas de 250 m2.
-Zonas de alojamiento de personal con capacidad para més de 15 camas.
En cada uno de estos casos, las zonas citadas constituiran sectores de incendio
independientes.

" CARACTERIZACION

L os establecimientosindustriales, afin de determinar las exigencias de proteccion contra
incendios que debe cumplir, se caracterizaran por:
-1. Su configuracion y ubicacion respecto a entorno
-2. Su nivel de riesgo intrinseco
Con respecto a primer punto, todo establecimiento industrial se clasificarden alguno de
los siguientes tipos:
-Tipo A: Ubicado en un edificio que tiene, ademas, otros usos u otros establ eci-
mientos industriales.
-Tipo B: Ubicado en un edificio de uso exclusivo situado a 3 m, como minimo,
de otros edificios.
-Tipo C: Ubicado en un edificio de uso exclusivo situado a més de 3 m de otros
edificios.
-Tipo D: Ubicado en un espacio abierto que puede estar cubierto en mas del 50%
de su superficie.
-Tipo E: Ubicado en un espacio abierto que puede estar cubierto hasta el 50% de
su superficie.
El nivel de riesgo intrinseco (Bajo, Medio o Alto) se determinara por la carga de fuego
calculada en funcion de los material es combustibles que contengay el poder calorifico de cada
uno de esos combustibles.

= UBICACIONES NO ADMITIDAS

En edificios destinados a otros usos, no se admitira la ubicacion de industrias:
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-Deriesgo intrinseco ato, en ningln caso.

-Deriesgo intrinseco medio, en zonas bajo rasante.

-Deriesgo intrinseco bajo, en segunda planta bajo rasante o donde la altura de
evacuacion ascendente sea mayor de 4 m.

-Deriesgointrinseco medio o bajo, cuando el perimetro accesibledel edificio, para
los servicios de socorro, seainferior a 25 % del perimetro del mismo.

-De riesgo intrinseco medio o bajo, en planta sobre rasante cuya altura de
evacuacion sea superior al5m.

En configuraciones de tipo B, no se admitirala ubicacion deindustrias:

-De riesgo intrinseco alto, cuando la densidad de carga de fuego, ponderada y
corregida, sea mayor de 3.200 Mcal/m? (13.600 MJm?).

-Deriesgo intrinseco alto, en planta sobre rasante cuya altura de evacuacion sea
superior a1l5m.

-Deriesgointrinseco alto o medio, cuando el perimetro accesibledel edificio, para
los servicios de socorro, seainferior a 25 % del perimetro del mismo.

-De cualquier riesgo, en segunda planta bajo rasante o donde la altura de
evacuacion ascendente sea mayor de 4 m.

" SECTORES DE INCENDIO

Los establecimientos industriales se dividiran en sectores de incendio, cerrados por
elementosresistentes a fuego, cuya superficie maxima dependera del tipo de configuracion, del
nivel deriesgo, deladotacién derociadores autométi cos cuando no sean exigiblesy del perimetro
accesible paralos servicios de socorro.

Para las configuraciones de tipo D y E, se considera que la superficie que ocupan
constituye una “ &rea de incendio” abierta, definida solamente por su perimetro.

" REVESTIMIENTOS Y ACABADOS SUPERFICIALES

Se exige que los materiales de revestimiento y acabado superficial en suelos, paredesy
techos seadeclase M2 o mésfavorable, excepto enlucernarios, aliviadoresde presiony exutorios
de humos que seinstalen en la cubierta.

Como excepcion, se exige clase M1 paralos materiales situados en el interior de falsos
techos o suel os, los utilizados para aislamiento térmico o acustico, los conductos aire, los cables
el éctricos, etc.

= ESTABILIDAD Y RESISTENCIA AL FUEGO

La Estabilidad al Fuego (EF) de los elementos estructurales dependera del tipo de
configuracion, del nivel de riesgo, de la dotacién de rociadores y de la ubicacion sobre o bajo
rasante
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LaResistenciaa Fuego (RF) delos elementos delimitadores de |os sectores de incendio
seraigual a valor de EF exigido a cada sector.

LaResistenciaa Fuego (RF) delas medianerias dependeradel nivel deriesgoy seexigira
también alas cubiertas, en unafranjade 1 m, salvo que se prolonguen 1 m, como minimo, por
encimade las mismas.

= CONDICIONES DE EVACUACION

En general, las industrias deberdn cumplir las condiciones de evacuacion exigidas por la

NBE-CPI/96, con carécter general, con algunas particularidades:

-Para el cédlculo de la ocupacién se partird de la plantilla determinada por la
documentacién laboral quelegaliceel funcionamiento delaactividad con unfactor decorreccion.

-Deberan disponer de dos salidas | os establecimientos de riesgo alto. También los
de riesgo medio cuando el nimero de empleados sea mayor de 50.

-Laslongitudes méaximas de | os recorridos de evacuaci 6n podran ser mayores de
25 metros en configuraciones detipo B y C.

-En configuraciones de tipo C, se admiten puertas de salida correderas o
deslizantes si son facilmente operables manua mente.

-En configuraciones de tipo B y C, se admiten rampas en los trayectos de
evacuacion con una pendiente de hasta el 15 %.

-L assefid esde evacuaci 6n deben cumplir lanormativasobre seguridad enlugares
de trabgjo.

" VENTILACION

L os establecimientos de nivel de riesgo alto o medio, estaran obligados a disponer de
ventilacion natural paralaeliminacion de los humosy gases de la combustién y, con €ellos, del
calor generado en caso de incendio.

La superficie de ventilacion dependera del nivel de riesgo, de la ubicacién sobre o bajo
rasante y de actividad de almacenamiento.

= INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIO

En funcion del tipo de configuracion, del nivel deriesgoy delasuperficie de cada sector
deincendios, se exigiraladotacién de
-BIE-45 0 BIE-25
-Hidrantes exteriores
En funcion del tipo de configuracion, del nivel deriesgo, de la superficie de cada sector
deincendiosy delaexistencia o no de actividad de almacenamiento, se exigiréa ladotacion de
-Deteccidn automética de incendios
-Rociadores
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-Pulsadores de incendios

En funcion del tipo de combustibles presentes en cada sector de incendios, se exigirala

dotacién de:
-Extintores portétiles de eficacia A o B.
-Extintores de 50 Kgs sobre ruedas BC o ABC
-Agentes extintores especificos parafuegos de clase D.

-Se instalardn columnas secas en los establecimientos de riesgo medio cuya atura
evacuacion seade 15 m o superior.

-Seinstalarén sistemas de comunicacion de alarma en todos | os sectores de incendio de
un establecimiento industrial cuando lasumade | as superficies construidas delos mismos seade
10.000 m? o superior.

-L osrecintos donde se ubiquen centros de cal cul o, bancos de datos, equipos el ectrénicos,
etc., dispondran de sistemas de extincion por agentes gaseosos, cuando su superficie seamayor
de 100 m2.

-Cuando sean exigibles instalaciones de BIE, hidrantes o rociadores, se instalard un
sistema de abastecimiento de agua contra incendios que debera calcularse para garantizar un
caudal y unareserva de agua suficientes.

“ ALUMBRADO DE EMERGENCIA

Lainstalacion de alumbrado de emergenciaen las vias de evacuacion seraobligatoriaen
todas |as plantas bajo rasante y en los sectores de incendio donde la ocupacion sea mayor de 25
personas. Si el riesgo de estos sectores es alto 0 medio, se instalara alumbrado de emergencia
cuando la ocupacion sea de 10 personas 0 mayor.

| gualmente contaran con estainstalacion loslocal es o espaci os donde se sittien cuadros
de mandos o control de instal aciones técnicas o de proteccion contraincendios.

“ RIESGO DE FUEGO FORESTAL

Lasindustrias y almacenes ubicados cerca de masaforestal han de mantener unafranja
perimetral de 25 m de anchura permanentemente libre de vegetacion bajay arbustivay con la
masaforestal esclareciday las ramas bajas podadas. En lugares de viento fuerte esadistanciasera
de 50 m en las direcciones de |os vientos predominantes.

" PLANES DE EMERGENCIA

En el futuro, se determinara un catdlogo de actividades industriales y de los centros,
establecimientosy dependencias que deberan disponer de un sistema de autoproteccién dotado
de sus propios recursos y del correspondiente Plan de Emergencia, asi como los que deban
implantar un sistema de gestion elaborando un Manual de Seguridad contra Incendios.
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" ALMACENAMIENTOS PELIGROSOS

L osalmacenamientosdeproductosinflamabl es, toxicos, corrosivos, expl osivos, etc. estan
sometidos a reglamentaciones especiales cuyo control compete ala Consgjeriade Industria. Al
inspeccionar las condicionesde seguridad contraincendios de un edificio, bastaracon comprobar

la documentacion que justifique la aprobacién correspondiente por parte de la Consegjeria de
Industria.
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8- LISTADOS DE CHEQUEO

Pararealizar unainspeccion esnecesario preparar previamente unalistade chequeo sobre
laque seiran anotando los datos de cadazona del edificio paracomprobar s cumple lanormativa
en materia de proteccion contraincendios.

En este Anexo incluimos un model o orientativo basado en los capitul os anteriores. Para
realizar inspecciones conviene seguirlo paso a paso, al principio. La experiencia hard que cada
uno acabe por confeccionar un listado propio con el queleresultaramasfécil controlar todas|as
condiciones de seguridad sin olvidar nada importante.

Fecha de la inspeccién: Municipio:

Denominacién/Actividad:

Emplazamiento:

Titular:

Enviar informe a:

Teléfono de contacto:

€-DATOS PREVIOS

O-PROYECTO__
O-Fechadel visado
O-Fechadelalicencia__
O-Normativa exigible
O-USOS__
O-Planta_ ...
O-ZonaoOReCiNtO_ . ... v
O-M2construidos_ .. .. .ovi i
O-Uso_
O-RESTRICCIONES DE USO__
O-Dimensiones de los locales
O-Zonas de evacuacion ascendente
O-Uso R* Ventanas en las habitaciones
O-SUPERFICIES CONSTRUIDAS
O-ALTURAS DE EVACUACION
O-NUMERO DE PLANTAS
O-ENTORNO__
O-Uso C* CARROS PARA EL P['JBLICO_
O-Uso G* N° PLAZAS APARCAMIENTO__
O-Uso H* N° CAMAS__
O-Use R* N° HABITACIONES _
O-Uso R* N° PLAZAS ALOJAMIENTO___
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[O-ZONAS DE RIESGO ESPECIAL__
O-Uso C* Cargade fuego en amacenamientos
O-Basuras__
O-Cocheras__
O-Cocinas__
O-Focos de calor o presencia de inflamables
O-Acumulacién de papel
O-Acumulacion de ropa__
O-Almacén de materiales combustibles
O-Uso V* Trasteros
O-RESTRICCIONES ZONAS RIESGO ESPEC.__
O-Altura de evacuacion ascendente
O-Uso C* Superficie méxima__
O-CALCULO DE LA EVACUACION__
O-Planta . ...
O-ZoNaoreCinto_ .. ....ovvvriii e
O-Superficie_ .........c i
O-Densidad_ ..............cciiiiiiinn..
O-0OCupantesS_ .. ...vit i
O-Total ocupantes . .. .......covvnenennn..
O-AFORO PUBLICO
O-ORIGENES DE EVACUACION__
O-ASIGNACION DE OCUPANTES__




&-EVACUACION

O-SALIDAS DE RECINTO__

O-Dos sdidas como minimo__

O-Longitud del recorrido de evacuacion

O-Disposicion de las sdlidas
O-SALIDAS DE PLANTA

O-Sdlidas de plantavélidas

O-Dos sdidas como minimo__

O-Longitud del recorrido de evacuacion

O-Disposicion de las sdlidas
O-SALIDAS DE ESTABLECIMIENTO__

O-Recorridos independientes

O-Sdlidas de emergencia a edificio
O-SALIDAS DE EDIFICIO__

O-NUmero de Salidas de Edificio__

O-Espacio exterior seguro__

O-Uso C* Espacio interior seguro__
O-ANCHURA DE LAS SALIDAS
O-PUERTAS__

O-Eje degiro vertical__

O-Giro de apertura hacialasaida__

O-Anchuradelas hojas

O-Evacuacion por puertas para paso de vehiculos__

O-Mecanismos__
O-Elemento transparente en hojas__

O-TRAYECTOS SEGUROS__

O-Trayectos sin obstaculos__

O-Estrechamientos en el paso__

O-Escaones aidados

O-Evacuacion por Zonas de Riesgo Especial__

O-Evacuacion por garajes

O-Evacuacion por elementos mecanicos

O-Pasamanos en Residencias de la TerceraEdad__
O-PASILLOS__

O-Anchura__

O-Estrechamientos

O-Giro de puertas a pasillo__

O-Uso C* CIRCULACION ZONA PUBLICO
O-Definicion en planos del proyecto
O-Pasillos Fijos de Evacuacion__

O-Pasos entre cajas de cobro__
O-Distancia cajas de cobro y estanterias__
O-Espacio para almacenamiento de carros__

O-Uso P* ASIENTOS EN ESPECTACULOS__

O-ESCALERAS
O-Anchura__
O-Menos de 10 ocupantes habituales
O-Mesetas, profundidad__
O-Giro de puertas haciala escaera__
O-N° peldafios cada tramo___
O-Alturaméximade los tramos__
O-Cabezada
O-Escaleras de caracol__
O-Escaleras curvas__
O-Hudla__
O-Contrahuella__
O-Relacion contrahuellathuella_
O-Barandillas__
O-Pasamanos_
O-Perforacionesen lahuella__
O-Banda antidedlizante

O-Tabicasin bocel en escaleras ascendentes

O-ESCALERAS DE INCENDIOS

O-Dotacién__

O-Situadas al exterior__

O-Anchura__

O-Contrahuella__

O-Hudla__

O-Tramos rectos__

O-Defensas y barandillas__

O-Accesos alaescalera

O-Tramo final__

O-Alumbrado emergencia__
O-RAMPAS__

O-Pendiente__

O-Anchura__
O-SENALES DE EVACUACION__

O-Sdida__

O-Direccion__

O-Sinsdida__

O-Sefides iluminadas

O-Uso P* Pilotos escaones
O-INFORMACION PARA OCUPANTES__
O-ALUMBRADO DE EMERGENCIA__
O-ALUMBRADO NORMAL__
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&-COMPARTIMENTACION Y MATERIALES

O-DOTACION DE ESPACIOS PROTEGIDOS__

O-Zonas de Riesgo Especiad Medioy Alto__
O-Uso G* Zonas de aparcamiento__

O-Uso R* Dos 0 més plantas de aojamiento__
O-Altura de evacuacion descendente
O-Altura de evacuacion ascendente
O-Salidas de establecimiento__
O-Ascensores

O-Dotacion de Pasillos Protegidos

O-CONDICIONES ESPACIOS PROTEGIDOS__

O-Uso exclusivo para circulacion__
O-Accesos d recinto__
O-Dimensiones__

O-Trayectos protegidos
O-Estructura EF-30__
O-Paredes RF-120__
O-Huecos d exterior__
O-Puertas resistentes a fuego__
O-Clase M__

O-Ventilacion__

O-Alumbrado de emergencia__

O-SECTORES DE INCENDIO. DELIMITACION __
O-SECTORES DE INCENDIO. SUPERFICIES__

O-EF DE LA ESTRUCTURA__

O-TECHOS RESISTENTES AL FUEGO__
O-PAREDES RESISTENTES AL FUEGO__
O-HUECOS EN PAREDES Y FORJADOS RF__
O-Huecos en paredes
O-Huecos en forjados__
O-Cajas de ascensor__
O-Paso de conductos__
O-Céamaras, patinillos o galerias
O-Ingtalaciones de climatizacion y ventilacion
O-COMPARTIMENTACION MOVIL__
O-PUERTAS RESISTENTES AL FUEGO.
O-Vdores RF exigidos__
O-Cierre automético__
O-Certificado__
O-ESCENARIO EN TEATROS
O-CINES__
O-Cabina de proyeccion
O-Pantalla__
O-CLASE M__
O-Suelos, paredesy techos__
O-Cortingjes y elementos decorativos verticales
O-Conductosy cdmaras
O-Certificado__

é-CONTROL DE RIESGOS

O-VENTILACION__

O-Uso G* Ventilacion en Gargjes

O-Uso P* Ventilacion en zonas para publico__
O-COCINAS__

O-Conductos de salida de humos__

O-Campanas __

O-Zonas de Riesgo Especia__

O-Uso D* Ubicaciény salidas__
O-CALEFACCION Y CLIMATIZACION

O-Sdade méquinas__

O-Sala con depdsito de gasdleo
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O-INSTALACIONES DE GLP__
O-Aparatosy botellasdegas
O-Depésitos fijos de GLP__

O-INSTALACIONES ELECTRICAS_

O-PARARRAYOS__

O-ESTUFAS__

O-FUEGO ABIERTO__

O-ACTIVIDADES Y PRODUCTOS PELIGROSOS__

O-SENALIZACION DE RIESGOS__
O-RIESGOS EN EL ENTORNO




&-MEDIOS DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS

O-EXTINTORES __
O-Dotecion y eficacia__
O-Ubicaciéon__
O-Revision__
O-BOCAS INCENDIO EQUIPADAS
O-Dotacién__
O-Ubicacion de lasbocas
O-Armarios__
O-Red de tuberias__
O-Presiony caudal___
O-Mantenimiento__
O-ROCIADORES
O-Dotacién__
O-Proyecto de lainstalacion__
O-Mantenimiento__
O-EXTINCION AUTOMATICA

O-SISTEMAS DE COMUNICACION DE ALARMA__

O-Dotacién__

O-Fuente de aimentacion doble
O-Activacion restringida__
O-Sefial diferenciada
O-Mantenimiento__

-170-

O-DETECCION AUTOMATICA DE INCENDIOS__
O-Dotacién__
O-Detectores
O-Pulsadores
O-Centralita__
O-Sefid dealarma__
O-Mantenimiento__
O-TELEFONO DIRECTO A BOMBEROS__
O-COLUMNA SECA__
O-Dotacién__
O-Toma exterior__
O-Tuberia__
O-Bocas en pisos__
O-Mantenimiento__
O-ASCENSOR DE EMERGENCIA__
O-HIDRANTES
O-ACCESIBILIDAD PARA BOMBEROS__
O-Vides de gproximacion__
O-Espacio de maniobra__
O-Huecos en fachada__
O-Zonas forestales




9- SUPERVISION DE PROYECTOS

L os proyectos presentados parasolicitar licenciamunicipal, deben identificar, atravésde
un Anexo especifico en laMemoriay de los Planos necesarios, |0s elementos que garantizaran
el cumplimiento de las condiciones de seguridad contra incendios exigidas en la normativa.

Esta identificacion debe realizarse teniendo en cuenta que podria servir de base para
definir las responsabilidades civiles y penales derivadas de un eventual incendio, sobre todo s
es con victimas. El procedimiento de redaccion que aqui se propone permitiria salvaguardar la
responsabilidad del técnico proyectistay/o director de las obras.

Este procedimiento consiste en reflgjar, en un Anexo ala Memoriay en los Planos de
planta especificos que sean necesarios, cada uno de los apartados incluidos en el Esquema
General de Control (ver Capitulo 8) de la siguiente manera:

-Completar cada apartado y cada cuadro de ese Esquema incluyendo los datos
concretos que se requieran en cada caso.

-Los puntos que no sean de aplicacion al proyecto no sereflgjardn enlaMemoria
ni en los planos.

-Lospuntos que queden perfectamente definidos en | os planos pueden suprimirse
del texto del Anexo.

L os proyectos sujetos al Reglamento de Espectécul osy Actividades Recreativas, ademés
de lo anterior, deben incluir planos de las diferentes plantas del edificio, fachadasy secciones a
escala 1:50, 1:100 o 1:200 (en los que se refieren a detalles especiales la escala sera 1:20). En
dichos planos, que estaran acotados en sus dimensiones principal es, se situaran los asientos de
las diferentes |ocalidades en sus respectivas dimensiones (REAR-36.a.2)
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EJEMPLO PRACTICO

Como gemplo de aplicacion de este Manual, actuaremos sobre el croquisde plantade un
Supermercado situado en la planta baja de un edificio de viviendas:

ASEOS

OFICINA

ALMACEN

ZONA DE VENTAS
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ANEXO A LA MEMORIA DEL PROYECTO

PROTECCION CONTRA INCENDIOS

-Municipio: ALMANSA

-Denominacion/Actividad: SUPERMERCADO MERCAY CA
-Emplazamiento: c/Anchan® 120

-Titular: MERCAYCA SA.

-Fecha del visado: Junio 2001

€-DATOS PREVIOS

Seindican en este Anexo y en los planos correspondientes los elementos que no podran modificarse por
razén de las exigencias reglamentarias de seguridad contra incendios establecidas, entre otras, en las normas
siguientes:

-Norma Basica de la Edificacién NBE-CPI/96, “ Condiciones de proteccion contra incendios en
los edificios’.

-Reglamento de instalaciones de proteccion contraincendios.

-Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por € que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud en los lugares de trabgjo

Al titular del establecimiento le corresponde la responsabilidad de mantener estas condiciones y de no
realizar modificaciones en las mismas sin €l preceptivo proyecto técnico.

-USOS__
M2
Planta Zona o Recinto Uso construidos
B° ZONA DE VENTAS C* 700
ALMACEN C* 180
OFICINAS A* 60
ASEQOS - 50

-Laadturalibreinterior serade4 men d Almacény de 2,90 m en d resto de dependencias.
-SUPERFICIE TOTAL CONSTRUIDA_ 990 m?.

-ALTURAS DE EVACUACION
-Lacotadel piso del establecimiento sera de 15 cm sobre larasante exterior.
-Laalturamaxima de evacuacion del edificio es de 16,50 m.

-ENTORNO__
-Establecimiento situado en la planta baja de un edificio con 5 plantas de viviendas.

-El fondo del establecimiento, a partir de 24 m de lafachada, consiste en una nave de planta Gnica.

-CARROS PARA EL PI'JBLICO_
-En el establecimiento se permitird el uso de carros parala compra.
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-ZONAS DE RIESGO ESPECIAL
La zona destinada a Almacén se considera como Loca de Riesgo Especia Medio, en funcién de los
siguientes datos:
-Superficie destinada a a macenamiento: 160 m?
-Altura méxima de almacenamiento permitida: 4 m
-Densidad de carga de fuego: 700 MJm2m
-Cargade fuego total: 448.000 MJ

-CALCULO DE LA EVACUACION

Superficie Densidad Ocupantes
Planta | Zona o recinto -
Util Constr. 1/... Recintos | Plantas

B ZONA DE VENTAS 507 2 24

ALMACEN 180 40 5

OFICINAS 60 10 6

ASEOS 50 Nula 0

TOTAL OCUPANTES 260

-Para la zona de ventas, se ha considerado un 75 % de la superficie (til real. a descontarse el espacio
real mente ocupado por mostradores, estanterias, expaositores, contenedores, cajas registradoras, etc. (si se refleja en
los planos, se podra descontar la superficie que ocupen realmente, pero el titular no podra modificar esa
distribucion si pedir licencia al Ayuntamiento).

-Enlasumatotal de ocupantes no seincluyenlos5 asignados al Almacén a considerar que su ocupacion
sera simultanea con la de lazona de Ventas paralo que se prohibira el acceso del pablico a mismo.

-ORIGENES DE EVACUACION
-Las puertas de los Aseos, dela Oficinay del Almacén.
-Dentro de cada uno de estos recintos, €l punto mas a g ado a sus respectivas puertas de acceso.

-ASIGNACION DE OCUPANTES

-260 ocupantes acadaunadelas dos puertasde salidaal exterior, enlahipétesisde que unadeellaspudiera
guedar bloqueada.

-5 ocupantes a cada una de | as puertas del Almacén.

-6 ocupantes ala puertade la Oficina.

&-EVACUACION

-SALIDAS DE RECINTO___

-La Zona de Ventas dispone de dos salidas de recinto. Una de ellas sera utilizada para €l acceso y salida
habituales de publico. La otra sera considerada como Salida de Emergencia.

-Longitud del recorrido de evacuacion: Menos de 50 m en laZonade Ventasy menosde 25 m en € resto
de recintos.

-A fin de impedir su bloqueo simultaneo por el humo, las dos salidas de recinto de la zona de ventas, se
dispondran en partes opuestas de |la fachada, separadas por € portal delas viviendas.
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-SALIDAS DE PLANTA
-Lasdos salidas al exterior desde la zona de Ventas son, alavez, salidas de planta.
-Longitud del recorrido de evacuacion: Menos de 50 m en la planta.
-Ladisposicién de las salidas en laplantaeslamisma sefial ada para el recinto que ocupalazonade Ventas.

-SALIDAS DE ESTABLECIMIENTO
-Las dos salidas a exterior serén independientes y los recorridos de evacuacion son directos desde ellas
hasta €l exterior sin pasar por otras zonas del edificio gjenas al establecimiento.

-SALIDAS DE EDIFICIO
-Lasdos salidas a exterior dan a un espacio exterior seguro con capacidad suficiente paralatotalidad de
ocupantes del edificio, incluidoslos de las viviendas

(Aunque la baja ocupacion prevista hace lo hace innecesario en este proyecto, en general, debe
incluirse un plano en el que se refleje su superficie de espacio exterior seguro, similar al que
aparece en el capitulo o correspondiente de este Manual).

-ANCHURA DE LAS SALIDAS

-Las dos salidas al exterior de la zona de Ventas tienen una anchura libre de 1,80 m (superior a minimo
de 1,30 m que serequiere).

-Las salidas de | os recintos interiores tienen una anchura de 0,80 m.

-PUERTAS
-Todas las puertas serén abatibles con gje de giro vertical.
-Las puertas de salida a exterior, asi como las del Almacén, abriran en  sentido de lasalida.
(Reflejar en planos).
Cada una de las dos hojas de | as puertas exteriores tendran una anchura de 0,90 m.
-Se dispondran mecanismos que permitan una aperturafacil y répida.

-TRAYECTOS SEGUROS
-El titular seré responsable de mantener libres de obstacul oslostrayectosy las salidas del establecimiento.

-CIRCULACION ZONA PUBLICO

-(Definicion en planos: Reflejar en planos la disposicion de los Pasillos Fijos de Evacuacion y
de todos los mostradores, estanterias, expositores, contenedores, cajas de cobro y, en general,
de todos aquellos elementos que configuren todos los recorridos de evacuacion del publico).

-Se dispondran en la zona de ventas Pasill os Fijos de Evacuacion, marcados en € suelo con pavimento de
color diferenciado y alineados con las salidas, que no podran obstaculizarse en ningdin momento.

-Los tramos de los Pasillos Fijos de Evacuacion comprendidos entre pasillos transversales tendran una
longitud maximade 20 m

-La anchura libre de paso en los Pasillos Fijos de Evacuacion y en las salidas por la bateria de cajas de
cobro tendran una anchuraminimade 1,80 m.

-Enlasalidahabitual del publico se dispondraunabateriacon 6 cajas de cobro. L os puntos de paso através
de cajas de cobro no pueden considerarse como validos paralaevacuacion. Para€ello se dispondraunasalidaen cada
extremo de la bateriade cgjas.

-Junto alapuertaprincipal de acceso alazonade Ventas, se dispondraun espacio con superficie suficiente
para que puedan almacenarse dichos carros, sin que se reduzca la anchura necesaria para la evacuacion.
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-SENALES DE EVACUACION

-Se dispondra una sefial de “Salida” sobre € dintel de cada una de las puertas y en € interior de cada
recinto. En la puerta de la salida de emergencia se indicara esta circunstancia.

-En e pavimento de los Pasillos Fijos de Evacuacion se dispondran sefiales indicativas de la direccion de
salida

-Junto alas puertasinteriores se dispondran sefides de “ Sin salida’ visibles desde € interior dela zonade
Ventas.

-Las sefid es citadas quedaran incorporadas a los puntos del alumbrado de sefidizacién y emergencia para
su iluminacion permanente.

-Todas |as sefial es anteriores cumpliran las normas UNE.

-ALUMBRADO DE EMERGENCIA
-Se dispondra unainstalacion reglamentaria para el alumbrado de emergenciay sefializacion
(Reflejar en los planos).

&-COMPARTIMENTACION Y MATERIALES

-DOTACION DE ESPACIOS PROTEGIDOS __
-El acceso a Almacén desde la zona de ventas se redlizara a través de un Vestibulo Previo que cumplira

las siguientes condiciones:

-Uso exclusivo paracirculacion: No se permitira que contenga almacenamientos ni maquinaria,
mobiliario ni Gtiles de ningun tipo.

-SAlo abriran al vestibulo las puertas de acceso a Almacény alazonade Ventas.

-La distancia entre los contornos de las superficies barridas por las puertas del vestibulo sera de
0,50 m como minimo.

-Delimitado por paredes RF-120

-Sus dos puertas seran RF-30 con un sistema de cierre automético.

-Clase MO en los acabados superficiales de suelos, paredesy techo.

-Alumbrado de emergencia

-SECTORES DE INCENDIO. DELIMITACION
-Se constituiran dos sectores de incendios diferenciados:
-El recinto del Almacén (como Local de Riesgo especia Medio).
-El resto del establecimiento.

-EF DE LA ESTRUCTURA

-Enlazonade planta Unica: EF-30 (Estructura metélica con cerchas protegidas con pinturaintumescente
y pilares forrados con tabique de ladrillo hueco).

-En € resto del establecimiento: EF-120 (Pilares y vigas en zona bajo plantas de viviendas de hormigon
armado).

-TECHOS RESISTENTES AL FUEGO

-Enlazonade planta Unica: No se exige RF.

-En € resto del establecimiento: RF-120 (Forjado de hormigon armado con 9 cm de espesor total de las
capas formadas por la capa de compresion o losay por €l solado, incluyendo € recrecido).

-PAREDES RESISTENTES AL FUEGO

-Enlasdelimitacionesdel Almacény del establecimiento, incluso medianerias: RF-120 (Ladrillo hueco de
12 cms guarnecido de yeso por la cara expuesta, como minimo).

-Enlazonadel fondo del establecimiento con planta Unica, las paredes de medianeria se elevaran 0,60 m
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por encimade la cubierta.

-No es necesario que las paredes de fachada sean resistentes al fuego excepto en la franja de la fachada
situada a 1 m de cada medianeria en donde debe mantener una resistencia al fuego de RF-60 (los escaparates no
llegaran hasta esa franja).

-HUECOS EN PAREDES Y FORJADOS RF

-Los valores de RF exigidos a paredes y forjados se mantendran de forma que no pueda propagarse un
incendio através de dllos, especialmente en lo que se refiere a- Camaras, fal sostechos, suel os elevados, encuentros
entre paredes o entre paredes y forjados,..

-PUERTAS RESISTENTES AL FUEGO
-En € Vestibulo Previo a Almacén, puertas RF-30 con cierre automatico. Se exigira certificado al
proveedor.

-CLASEM

-En suelos, paredesy techos: Clase MO. Los acabados superficiales seran todos a base material es pétreos.
No se podra colocar ningln elemento cuya clase M sea superior, sin requerir € correspondiente certificado de su
fabricante.

€-CONTROL DE RIESGOS

-INSTALACIONES ELECTRICAS
-Las condiciones reglamentarias de seguridad de la instalacion eléctrica quedan recogidas en €l
correspondiente apartado del proyecto.

-ACTIVIDADES Y PRODUCTOS PELIGROSOS
-No se permitir4 en el establecimiento el almacenamiento de productos de naturaleza inflamable o
explosiva.

-SENALIZACION DE RIESGOS
-Se dispondran sefiales de “ Prohibido fumar” enlazonade ventasy en el Almaceén.

&-MEDIOS DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS

-EXTINTORES
-Eficacia21A-113B
-Agente extintor: Polvo polivalente.
-Ubicacion:
-Uno junto a cada puertade salida.
-Dos en lamitad de lazona de ventas (uno en cada medianeria).
-Para proteger el Almacén uno en la zona de Ventas, junto ala puerta de acceso, y otro en €
interior.
(Serialar sobre planos)

-BOCAS INCENDIO EQUIPADAS
-Todo € establecimiento quedara protegido por unainstalacion de BIE-25.
-Se adjunta un Anexo con proyecto de la empresainstaladora suscrito por técnico competente
(Memoriay planos detallando ubicacion de las bocas, armarios sefializados, grupo hidroneumd-
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tico, deposito de reserva y caracteristicas de la red hidraulica. Puede incluirse en el proyecto
general).

-ACCESIBILIDAD PARA BOMBEROS
-El emplazamiento del edificio permite un facil acceso paralos vehiculos de Bomberos.
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SIMBOLOS A UTILIZAR EN LOS PLANOS

(Simbolos recomendados segin UNE-23 032-83)

EXTINTOR DE POLVO POLIVALENTE (ABC)

EXTINTOR DE ANHIDRIDO CARBONICO (CO2)
BOCA DE INCENDIOS EQUIPADA

DETECTOR DE HUMOS

DETECTOR TERMICO

PULSADOR DE ALARMA

AVISADOR DE ALARMA POR SIRENA

AVISADOR DE ALARMA POR TIMBRE

HIDRANTE DE COLUMNA

- BB [ (e

HIDRANTE ENTERRADO
—_— ViA PRIMARIA DE EVACUACION
—_———— ViA SECUNDARIA DE EVACUACION

.  ZONASQUE DEBEN ESTAR LIBRES DE OBSTRUCCION
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10- RESUMEN DE DOTACIONES

Con € fin de facilitar lainspeccidn, se incluyen en este capitulo una serie de cuadros en
los que, segun el uso y segun determinadas caracteristicas de cada zona, se resumen las
dotaciones minimas de |as que debe disponer.

Zonas de uso ADMINISTRATIVO

En todos|los casos -Extintores portatiles
-Alumbrado de Emergencia y/o seiiales iluminadas

Caracteristicas de la zona Dotacion

Superficie construida > 1.000 m2 -Alarma

> 2.000 m? -BIE-25
-Deteccion

>5.000 m?2 -BIE-25

-Deteccion
-Rociadores
-Hidrantes exteriores

Altura evacuacion ascendente >2m (si > 50 ocupantes) -2 Escaleras
> 2,80 m (si > 100 ocupantes) -2 Escaleras Protegidas
>6m -Escaleras Protegidas

-Hidrantes exteriores

Alturaevacuacion descendente | > 14 m -Escalera Protegida (1)

>24m -Escalera Protegida (1)
-Columna Seca

>28m -2 Escaleras Espec. Protegidas (1)
-Columna Seca
-Hidrantes exteriores

Ocupacion Recintos con > 500 personas -BIE-25
-Deteccion

(1)- Excepto establecimientos con =< 500 m? contenidos en edificio de uso Vivienda
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Zonas de uso COMERCIAL

En todos los casos

-Extintores portatiles

-Alumbrado de Emergencia y/o sefiales iluminadas

Caracteristicas de la zona

Dotacion

Superficie construida

> 400 2 (drea de ventas)

-Pasillos Fijos Evacuacion

> 500 m?2 (total)

-Pasillos Fijos Evacuacion
-BIE-25

> 1.000 m2 (total)

-Pasillos Fijos Evacuacion
-BIE-25

-Alarma

-Hidrantes exteriores

> 1.500 m2 (total)

-Pasillos Fijos Evacuacion
-BIE-25

-Alarma

-Hidrantes exteriores
-Rociadores (si >120 Mcal/m?)

> 2.000 m2 (total)

-Pasillos Fijos Evacuacion
-BIE-25

-Hidrantes exteriores
-Rociadores (si >120 Mcal/m?)
-Deteccion

Altura evacuacion ascendente

>2m (si > 50 ocupantes)

-2 Escaleras

> 2,80 m (si > 100 ocupantes)

-2 Escaleras Protegidas

>6m -Escaleras Protegidas
-Hidrantes exteriores
Altura evacuacion descendente >10m -Escalera Protegida
>24m -Escalera Protegida
-Columna Seca
>28m -2 Escaleras Espec. Protegidas
-Columna Seca
-Hidrantes exteriores
Carros parapublico Uso previsto -Pasillos Fijos Evacuaciéon

Ocupacion

Recintos con > 500 personas

-BIE-25
-Deteccion
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Zonas de uso DOCENTE

En todos|los casos -Extintores portatiles
-Alumbrado de Emergencia y/o seiiales iluminadas

Caracteristicas de la zona Dotacion
Superficie construida > 1.000 m2 -Alarma
> 2.000 m2 -BIE-25
-Alarma
> 5.000 m2 -BIE-25

-Deteccion

-Hidrantes exteriores

Altura evacuacion ascendente >2m (si > 50 ocupantes) -2 Escaleras
> 2,80 m (si > 100 ocupantes) -2 Escaleras Protegidas
>6m -Escaleras Protegidas

-Hidrantes exteriores

Alturaevacuacion descendente | > 14 m -Escalera Protegida (1)

>24m -Escalera Protegida (1)
-Columna Seca

>28m -2 Escaleras Espec. Protegidas (1)
-Columna Seca
-Hidrantes exteriores

Ocupacion Recintos con > 500 personas -BIE-25
-Deteccion

(1)- Excepto establecimientos con =< 500 m? contenidos en edificio de uso Vivienda
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Zonas de uso GARAJE

En todos los casos

-Extintores portatiles
-Alumbrado de Emergencia y sefiales iluminadas

Caracteristicas de la zona Dotacion
Superficie construida > 500 m?2 -Deteccion
> 1.000 m? -Deteccion

-Hidrantes exteriores

Altura evacuacion ascendente

>2m (si > 50 ocupantes) -2 Escaleras
> 2,80 m (si > 100 ocupantes) -2 Escaleras Protegidas
>6m -Escaleras Protegidas

-Hidrantes exteriores

Altura evacuacion descendente >28m -Hidrantes exteriores
NUmero de plantas >= 4 bgjo rasante -Columna Seca

>= 5 sobre rasante -Columna Seca
NUmero de plazas >30 -BIE-25

Accesos Comunicacion azonas otros usos | -Vestibulo Previo
Escal eras ascendentes -Escalera Espec. Protegida
Ocupacion > 500 personas -BIE-25
-Deteccion
Ventilacién Forzada -Deteccion
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Zonas de uso HOSPITAL

En toda zona de hospitalizacion:

-Extintores portatiles

-Alumbrado de Emergencia y sefiales iluminadas

-2 salidas en cada planta

-2 sectores de incendio en cada planta

-Escaleras Protegidas
-BIE-25
-Deteccion

Caracteristicas de la zona

Dotacion

Superficie construida

> 2.000 m2

-Hidrantes exteriores

Altura evacuacion ascendente

>2m (si > 50 ocupantes)

-2 Escaleras

> 2,80 m (si > 100 ocupantes)

-2 Escaleras Protegidas

>6m -Escaleras Protegidas

-Hidrantes exteriores
Altura evacuacion descendente >10m -Escaleras Protegidas

>14m -Escaleras Protegidas (sin camas)
-Escaleras Esp. Proteg. (con camas)

>15m -Escaleras Protegidas (sin camas)
-Escaleras Esp. Proteg. (con camas)
-Columna Seca
-Ascensor de Emergencia

>20m -Escaleras Espec. Protegidas
-Columna Seca
-Ascensor de Emergencia

>28m -Escaleras Espec. Protegidas

-Columna Seca
-Ascensor de Emergencia
-Hidrantes exteriores

Ocupacion > 500 personas -BIE-25
-Deteccion
NUmero de camas > 100 -Teléfono directo Bomberos
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Zonas de uso PUBLICA CONCURRENCIA

En todos los casos

-Extintores portatiles

-Alumbrado de Emergencia y/o sefiales iluminadas

Caracteristicas de la zona

Dotacion

Superficie construida

> 500 n2 (Cine, teatro, auditorio,

discoteca)

-Hidrantes exteriores

> 2.000 m?2
(alta densidad ocupacion)

-Hidrantes exteriores

> 5.000 m2 (deportes)

-Hidrantes exteriores

Altura evacuacion ascendente

>2m (si > 50 ocupantes)

-2 Escaleras

> 2,80 m (si > 100 ocupantes)

-2 Escaleras Protegidas

>6m -Escaleras Protegidas
-Hidrantes exteriores
Altura evacuacion descendente >10m -Escalera Protegida
>24m -Escalera Protegida
-Columna Seca
>28m -2 Escaleras Espec. Protegidas

-Columna Seca
-Hidrantes exteriores

Ocupacion

Recintos con > 500 personas

-BIE-25
-Deteccion
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Zonas de uso RESIDENCIAL

En todos los casos

-Extintores portatiles

-Alumbrado de Emergencia y sefiales iluminadas

Caracteristicas de la zona

Superficie construida

Dotacion
> 400 m? -Puertas habitaciones RF-30
> 500 mz -Puertas habitaciones RF-30
-Deteccion
> 1.000 m? -Puertas habitaciones RF-30
-BIE-25
-Deteccion
> 2.000 m? -Puertas habitaciones RF-30

-BIE-25
-Deteccion
-Hidrantes exteriores

Altura evacuacion ascendente

>2m (si > 50 ocupantes)

-2 Escaleras

> 2,80 m (si > 100 ocupantes)

-2 Escaleras Protegidas

>6m -Escaleras Protegidas
-Hidrantes exteriores
Altura evacuacion descendente >24m -Columna Seca
>28m -2 Escaleras Espec. Protegidas (1)

-Rociadores
-Columna Seca
-Hidrantes exteriores

NUmero de plantas

>= 2 plantas al ojamiento

-Escalera Protegida (1)

>= 3 plantas al ojamiento

-2 Escaleras Protegidas (1)

NuUmero de habitaciones > 30 -Instrucciones y Planos
NUmero de plazas >50 -BIE-25
Categoria Hotel -2 Escaleras
Ocupacion Recintos con > 500 personas -BIE-25

-Deteccion

(1)- Excepto establecimientos con =< 500 m? contenidos en edificio de uso Vivienda
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Zonas de uso VIVIENDA

En todos los casos

-Extintores portatiles
-Alumbrado de Emergencia

Caracteristicas de la zona

Dotacion

Superficie construida

>5.000 m2

-Hidrantes exteriores

Altura evacuacion ascendente

>2m (si > 50 ocupantes)

-2 Escaleras

> 2,80 m (si > 100 ocupantes)

-2 Escaleras Protegidas

>6m -Escaleras Protegidas

-Hidrantes exteriores
Alturaevacuacion descendente | >14m -Escalera Protegida

>24m -Escalera Protegida
-Columna Seca

>28m -2 Escaleras Protegidas
-Columna Seca
-Hidrantes exteriores

>35m -2 Escaleras Protegidas
-Columna Seca
-Ascensor de Emergencia
-Hidrantes exteriores

>50m -2 Escaleras Espec. Protegidas

-Deteccion

-Columna Seca
-Ascensor de Emergencia
-Hidrantes exteriores
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Antonio Peinado Mo-
reno es Arquitecto
Técnico. En 1986
ingresd en el SE.PE.I.
de la Diputacion de
Albacete como Jefe de
la Seccién de Preven-
cion, puesto que le ha
permitido adquirir una
amplia experienciaen
el desarrollo de fun-
cionesrelativas a
control de la normati-
vade prevencion de
incendios en proyectos
y en establecimientos,
redaccion y control de
planes de emergencia,
formacion profesional
de los Bomberosy
formaciony divulga
cion en materiade
proteccion civil para
diferentes colectivos.

En laactualidad es
Jefe de Servicio del
S.E.PE.l. y Vicepresi-
dente de laAsociacion
Espafiola de Lucha
contra el Fuego.

La prevencion de incendios en los edificios es
considerada, erréneamente, como un ambito
reservado a técnicos titulados que proyectan o
gue controlan las medidas especificas que deben
adoptarse en cada caso para mantener un nivel
de seguridad adecuado. Se cree que es un tema
demasiado complicado para personas que no
Sean técnicos.

No es asi. La prevencion de incendios es un
objetivo en el que pueden y deben participar
activamente, junto con los Bomberos, los pro-
pietarios o responsables de |os edificios y esta-
blecimientos, |os funcionarios que deban inter-
venir en |os procesos de supervision
administrativa, los representantes de |os trabaja-
dores parala prevencion de riesgos laborales, los
voluntarios de proteccién civil que quieran
organizar campafias de divulgacion y asesora-
miento

alos ciudadanos,...

A todos ellos se dirige este Manual. Nuestro
objetivo es aportar un instrumento de formacion
y de consulta que les permita, sin necesidad de
conaoci mientos técnicos de alto nivel, participar
en lastareas de prevencion de incendios activa-
mente y con lamaxima eficacia.






